A BOLDOGI
BERECZ ANTAL ALTALANOS ISKOLA
PEDAGOGIAI PROGRAMJA

2013.



Pedagogiai program — Nevelési program 2
TARTALOMJEGYZEK
Bevezeb 4.
e Intézményink adatai 4,
e Intézményink neve 5.
* Iskolank mottéja 5.
» Iskolank ,6ndefinicioja” 6.
Az iskola nevelési programja 7.
» Az iskolaban folyé nevéloktatdé munka pedagdgiai alapelvei, céljai, 7.
» feladatai, modszerei
0 Az iskolaban folyo nevétoktaté munka pedagogiai alapelvei 7.
o Neveb-oktatd munkank céljai 7.
o Kiemelt fejlesztési feladataink 9.
o Az iskolaban foly6 nevétoktaté munka moédszerei 10.
* A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos feladataink 11.
» A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladataink 12.
* A szemeélyiségfejlesztés és a kbzossegfejlesztadddinak megvaldsitasat
szolgalo tevékenyseégi rendszer és szervezeti formak 12.
* Ateljeskofi egészségfejlesztéssel 6sszetifpadataink 17.
0 Az egészségnevelési program céljai 17.
0 Az egészségnevelés szinterei 17.
0
0 Az egészségnevelés részfeladatai 12.
0 Az elgsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kaptss iskolai
terv 13.
» Iskolai kdrnyezeti nevelési program 14.
» A személyiségfejlesztés és a kozosségfejlesztaddtdinak megvaldsitasat
szolgalo tevékenységi rendszer és szervieratak 16.
o Az iskolaotthonos nevelés és oktatas programja 16.
0 A tanuldi személyiség fejlesztésének legfontosaimiare a hosszabb
tanitasi-tanulasi folyamatba illeszkednitasi 6ra 17.
0 Integracios felkészités 18.
o0 Az iskolaban a nevelési és oktatasi célok megvidigdi segft egyéb
(tanitasi 6ran kivuli) tevékenységek 18.
o Iskolai hagyomanyaink, hagyoméirg6 tevékenységek 19.
- A névadohoz kd@itdé hagyomanyok apolasa 19.
- Unnepélyek, megemlékezések 109.
- Szorakoztato és sportrendezvények 20.
- Egyéb rendezvények 20.
o Diakoénkormanyzat 20.
o Diakétkeztetés 20.
o Tehetséggondozé és felzarkdztatd foglalkozasok 21.
o Iskolai sportkor, tomegsport 21.
0 Szakkorok 21.
o Versenyek, vetélkeik, bemutatok 21.
0 Témahetek, ttmanapok (projekthetek, projektnapok) 2. 2
o Tanulmanyi kirandulasok 22.
o Osztalykirandulasok 22.
o Erdeiiskolak, taborozasok 22.
0 Mauazeumi, kiallitasi, kdnyvtari és imészeti edbadashoz kapcsolodo
foglalkozas 22.



Pedagogiai program — Nevelési program 3

o Iskolai konyvtar 22.
0 Az iskola létesitményeinek, eszktzeinek egyéni \apportos
hasznalata 22.
0 Hit- és vallasoktatas 22.
* A pedagoOgusok helyi intézményi feladatai 23.
» Az osztalybnoki munka tartalma, az osztayiokok feladatai 26.
o Az osztalybnok feladatai 26.
0 Az osztalybnoki munka tervezeése 26.
0 Az osztalybnok altal készitett statisztikak, jelentések azagel 27.
0 Az osztalybnoki orak témai 29.
* A kiemelt figyelmet igény tanuldkkal kapcsolatos pedagdgiai tevékenység hely
rendje 33.
0 Sajatos nevelési igéfiyanuldk 33.
0 A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségghkitéseét
szolgalo tevékenységek 36.
0 A tehetség, a képességek kibontakoztatasatsegitkenységek 36.
0 A hatranyos és a halmozottan hatranyos helytsstulok integracidjat
és a szocidlis hatranyai enyhitését dgittkenységek 37.
» Az iskola szereplinek egyuttnikodésével kapcsolatos feladatok 37.
* Atanulmanyok alatti vizsgak szabalyai 40.
» Az iskolaba jelentkeztanulok felvételének, atvételének elvei 41.
Helyi tanterv 43.
» A vélasztott kerettanterv, az iskolaban tanitotele€i és nem koteléz
(valaszthatd)tantargyak és oraszamaik (6raterv) . 43
o Koteles tantargyak és oraszamok az 1-4. évfolyamon 45,
o Koteles tantargyak és 6raszamok az 5-8. évfolyamon 45,
* Atankényvek és mas taneszkdzok kivalasztasanak elv 46.
* Atanuldk teljesitményének mérése, ertékelése 46.
0 A tanuldk szoveges értékelése ésdnitése 1-4. eévfolyamon 46.
o0 A magatartas és szorgalom értékelése az 1-4. éwvfalg 48.
o Osztalyozas, értékelés a felmgozaton 49.
o0 A magatartas és szorgalom értékelése az 5-8. éwvfag 51.
. A mindennapos testnevelés, testmozgas megvaldsitasdodja 54.
. A tanuldk fizikai allapotanak mérése 54.
. A Pedagdgiai Program érvényességével, modositasguainossagaval
. kapcsolatos egyéb intézkedések 63.

A pedagodgiai program elfogadasara és jovahagyasaetkoz6 zaradékok  64.



Pedagogiai program — Nevelési program

BEVEZET O

1. Intézménylnk adatai

Iskolank fenntartéja:

Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpont
» Iskolank niikodtetje
Boldog K6zség Onkormanyzata

* Az iskola mikodési terulete:
Boldog kdzség

» Az iskola beiskolazéasi korzete:
Boldog kdzség

* Az iskola intézményvezéje, a program benyujtdja:
Téth Eva

* Az iskola telephelyei:

Boldog, Arpad u. 23Kossuth Gt 5.Kossuth Gt 13.

» Az iskola postacime:
3016 Boldog, Arpad u. 23.

. Telefonszé,ma:
Arpad uti épulet:
intézményvéizet 37/355-013

iskolatitkar: 37/555-010
Kossuth uti épulet:
nefietzoba: 37/355-026

» Az iskolai évfolyamok szama: 8
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2. Intézménylnk neve

Berecz Antal Altalanos Iskola
Vélasztott névadonkBerecz Antal (szlletett Boldog, 1836. augusztus 16.), aki & jedy-
tanitéjanak fiaként nagysZepalyat futott be.
A bécsi egyetemen tanutermészettudomanys ismereteit a hazai tudoméanyos életben
kamatoztatta: a Magyar FoOldrajzi Tarsasag és azkeeretén belll Iétrehozott Afrika
Tarsasag alapitd tagja,0bbinek 32 éven at adtitkara; a Termeészet ciimfolydirat és a
Foldrajzi Kozlemények szerke$m, nemzetkdzi foldrajzi konferenciak résztég szamos
geografia tankonyv iréja. Emellett elismepedagdogus a magyar leanynevelés Ufifir,
Teleki Blanka munkatarsa, a féld lednyiskolak miniszteri biztosa, szamos elismeré
tulajdonosa.
Az iskola névaddjaként: hagyatékanak fdéiggsével, apolasaval U] lendiletet adott a
honismereti munkanak; tudomanyos munkassagaval, nevelési elveivektdie az U]
pedagdgiaiprogramunknak - kilonds tekintettel a kdrnyezeti nevelésré@etutjavalpélda
az iskola tanuldinak, az emlékét apol6 iskolai lwagginyok kialakitasaval és apolasaval még
nagyobb kowdés a kozséghez és az ,,alma mater’-hez.
A nevelési-oktatasi intézmények névhasznalatarélés20/2013. (VIII.31.) EMMI rendelet
123.8 (3.) bekezdésének megfédsl az intézmény neve 2013 juniusalizwidogi Berecz

Antal Altalanos Iskolara médosult.

3. Iskolank mottdja
»A fiatalok tokéletes nevelése szabadsagszedédiazaban kotelesseg!”
/grof Széchenyi Istvan/

A ,legnagyobb magyar” szellemében végzett munkélesk tartasra és kitartasra
kotelez bennlnket. Eurépai uniés polgarként, rideéeit még inkabb 1étérdekink a v
nemzedékének minél tokéletesebb nevelése, szamakiegiditallobb erkolcsi értékek
kozvetitése, hogy fiataljaink magas s#jmaprakész ismeretekhez jussanak, mert csak ezek
birtokaban valhatnak sajat sorsukat és nemzetithgbofelelbsséggel formald emberekkeé.
S hogyan lehet mindezt elérniink?
Névadonkkal, Berecz Antallal egydtt valljuk:
»ranitova csak az lehet, kinek lelke masokban éki az 6nzést még csak nem is ismeri. A
tanité csak az iskolanak, a tanuloknak él. Amaz obn elétte, mint a templom, melybe
csak leoldott saruval, tiszta lélekkel szabad belén emezek megannyi kisdedek, kiknek
lelke mohoén varja a megnyilatkozast, a szivet-lelkanemesit eszméket.”

(Berecz Antal)
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4. Iskolank ,6ndefiniciéja”

A boldogi Berecz Antal Altalanos Iskoklapfokil nevelést-oktatast vég, 8 évfolyammal
miik6dé koéznevelési intézményA telepilés egyetlen iskolajakébiztositja az alapfoku
iskolai végzettség megszerzését, felkésziti a tadkat a tovabbtanulésra.

Intézményink mindezeket az alabbi tevékenységekkbiztositja:

- Az 1-3. évfolyamon felmeh rendszerben egész napos iskolat (beindulasaig
megtartva az 1-2. évfolyamos iskolaotthont), a 4&@olyamon 16 6raig tartd
foglalkozasokat szervez.

Ennek keretében:

- A gyenge képességés a tanulasban lemaradt diakok részére rendszeres
felzarkdztato, a tehetséges tanulok szamaepességfejles#t foglalkozasolat,
kozépiskolai dikészibket tart.

- Kiemelten t66dik a halmozottan hatrdnyos helyzed tanuldkkal, szamukra
integracios oktatast szervez.

- Integralt oktatas keretében segitséget nyujt a sajatos nevelésiyigén
gyermekeknek.

- Az angol idegen nyelwanulasat teszi lehte.

- Névadonk geografiai és pedagdgiai munkassagahézlddit kiemelten tdidik a
tanulok kdrnyezettudatos magatartagnak éskornyezetért felelos életviteEnek
formélasaval - kulonds tekintettel okoiskolai cirkign -, valaminterkélcsi és
hazaszeretetre nevelé&vel.

- Kozségunk hires hagyomd&itgé multjdbol ereden szervezi és segiti a
honismereti és a hagyomangrzé tevékenyseégt.

- Jartassagot biztosattanc- és mozgaskulturaerén, valamint aimformatika ban.

- A mindennapos testnevelés megszervezésével, vdlansigészségnevel
programokkal szerepet vallal az ifjiségeszséges életmodra nevetégn.

- Tanoran Kkivuli foglalkozasok, valamint osztalystinés iskolai tanulmanyi
kirandulasok szervezésével iranyitja gyermekek szabadidejének hasznos

eltoltésé.
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|. AZ ISKOLA NEVELESI PROGRAMJA

I.1. Az iskolaban folyé neves-oktatd munka pedagodgiai alapelvei, céljai, feladai,
maodszerei

I.1.1. Az iskolaban folyé nevdi-oktaté munka pedagdgiai alapelvei

Iskolank nevdl-oktatd munkdjat ademokracia értékei a nemzeti értékek a helyi
hagyomanyok megirzésére térekves, aropai humanista értékrend hatja at, amelynek
alapelemei azsélyegyeriiség és a toleranciaEnnek szellemében térekszinkaranyos
megkulonboztetégkilonbségtétel, kizaras, korlatozas vagy kedveziéerilésae, kivéve a
segit szandéku megkulonboztetést, amgben részesitést, amelyben halmozottan hatranyos
€s sajatos nevelési igényanuldinkat részesitjuk, ésorban az dnmagukhoz viszonyitott
fejlédésiket értékelve. Pedagdgiai munkank sardggyermek mindenek felett allé érdeke
vezérel benninket.

Kiemelt figyelmet forditunkaz emberiség @t allo k6zos problémaka— kilonds tekintettel
a kornyezettudatos magatartas kialakitasara — és &ilonb6zé kultardk iranti
nyitottsagra.

Legfébb pedagodgiai alapelvinkSzerettessilk meg tartargyainkat, tanitsuk meg
tanitvanyainkat tanulni, juttassuk éket minél tobb pozitiv éiményhet

Egy szép idézettel élve: ,A tanar és diak kapcsolak leginkdbb a &t6 és a természet
kapcsolatdhoz kell hasonlitania. A fold, a viz, eveld, a nap s a stékaré nem
hatalmasabbak a &@sténél, nem avatkoznak be északkal a fefldésébe. A SH6t6 a
segitségnyujtas tudata nélkil termi meg zamatosngidseit. A természeti adottsagok, az
id6jaras azonban sokszor mostohak lehetnek, ilyenksalété megsemmisul, nem terem
tébbé gyimdlcsot. Ha rossz a tanar, ugyanez téeténls torténik — a gyermekkel is. Ezért a
tanarnak sohasem szabad kiszaradnia, elapadniaaanak mindig melegen kell sitnie,
mindig a szabadsag lev@ét kell arasztania, s mindig olyan szilardan kéllnia a gyermek
mellett, mint a kar6 a $#t6 oldalan!

(Bognar Tas)
[.1.2. Neveb-oktatd munkank céljai

Az iskolankban folyé nevétoktatd munka céljait az altalanos emberi és a etingztékek
tanulokkal tortéi megismertetése, elfogadtatasa és atadasa hatanenza

Pedagogiai munkank alapdetcélja, hogy a gyermeki nyitottsagra, fogékonysagra
erdekbdésre és aktivitasra épitve a személyiségiég szempontjabdl kiemelten fontos
alabbi értékeket tanuldink elsajatitsak, ezek kegdeie valjon bennik megépbdéssé és
hatarozza meg viselkedésiket, magatartasukat.

1. Az élet tisztelete, védelme. A természeti kornyeanegovasa. Az allatok és névéenyek
védelme, szeretete. Fogékonysag é26laz élettelen természet szépsége irant.

2. Az ember testi és lelki egészsége. Az egészsegratesgenek fontossaga. Az egészséges
és kulturdlt életmdd irdnti igény. A testmozgésirdgény. Az onelladtds képességeinek
kialakithsa (tisztalkodas, o0lt6zkodés, étkezes, ny@ret rendben tartdsa). Az
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egészségvedelem (az egészségre karos szokasoketsmelutasitasa; a balesetek
megebzése).

3. Az Onismeret, a sajat személyiség kibontakoztatds@menye (6nbecsilés, 6nbizalom).
Felebsségvallalas sajat sorsanak alakitasaért (6nallégagas, szorgalom, kreativitas).
Nyitottsdg az élményekre, a tevékenysegekre, aztétdgmm befogadasara eés
létrehozésara.

4. Fogekonysadg az emberi kapcsolatokra, a baratsadfiseg, Onzetlenség, megértés,

tapintat,6szinteség, egymas elfogadasa, udvariassag, figgetige

A csalad tisztelete, a sall, nagyszilk megbecsitilése, szeretete.

Kulturalt magatartas és kommunikacio a kdézésségbdmariassag, figyelmesség, masok

szokasainak és tulajdonanak tiszteletben tartasgydfem és oOnfegyelem. Kozosségi

érzés, aldozatvallalas. Torekvés aditélet-mentességre, a konfliktusok kezelésére,
készség a megegyezeésre.

7. A vilag megismerésének igénye. Igény a folyamatosnivelésre, az értékelés és
onértékelés, valamint az 6nallé tanulas képességdialakitasara.

8. A sziubfold és Magyarorszag megismerése, szeretete, megdva nemzeti kultlira
apolasa: a nemzeti mult megismerése, megértéseekeimtk, hagyomanyainak,
jelképeinek tisztelete, apolasa, megbecsllése. zEBgges nemzeti Onbecsilés és
hazaszeretet.

9. A kisebbségben élmagyarsagért érzett feskég - és kbzdsségvallalas. A hazankbén él
kisebbségek és mas népek, nemzetek jogainak &sztekultirajuk, hagyomanyaik
tiszteletben tartasa.

10.Az alkotmanyossag, a torvényesség, az allampolggok tisztelete. Az emberek
egyenbségének elismerése. Az egyetemes emberi jogoklatizén tartasa. Erdeéklés a
tarsadalmi jelenségek és problémak irant. Igény Gzéletiségre, a kozossegi
tevékenységekre. Torekvés a demokracia érvényésdtés

o g

Az iskolankban folyd nevélés oktatd munka feladata, hogy a felsorolt értédekjatitasat
elésegitse. Ezt szolgaljak a nevelési program kulohliéezeteiben kébb meghatarozasra
kerllo tanodrai és tanoran kivili nevelési tevékenységakamint az e tevékenységekhez
kapcsolddo folyamatos értékelés.

Nevelési céljaink megvaldsulasat illéen akkor tekintjik nevelé és oktatd munkankat
sikeresnek, ha iskolank végis diakjainak legaldbb a kilencven szazaléka a nyadik
evfolyam vegeén:

- minden tantargybdl megfelel az alapfokl nevelésidist kerettanterveiben
meghatarozott tovabbhaladas feltételeinek. (Teretésen elleges célunk az, hogy
tanuldink tébbsége - vagyis tobb mint 6tven sz&ealkea minimalis kévetelmények
teljesitésén tul az egyéni képességei alapjantet@iegjobb szinten feleljen meg az
iskolank helyi tantervében megfogalmazott kbvetelye&nek.)

- rendelkezik olyan d&vithe® biztos ismeretekkel, készségekkel, képességekkel é
jartassagokkal, amelyek képessé teszik arra, hogy a kozépiskolas
kovetelményeknek a késbiekben megfeleljen,

- ismeri a kulturalt viselkedéshez, az emberek kozdpcsolatokhoz, valamint a

kozosségben éléshez szikséges viselkedés- és nagfjatanakat,

hatérozott elképzeléssel bir sajat kozelebbi éddébi jo\6jet €s sorsét illéen.
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1.1.3. Kiemelt fejlesztési feladataink

- aneveb-oktaté munka pedagogiai szakaszaihoz kétlé feladataink (NAT)

» alsé tagozat:
Fokozatosan atvezetjik a gyermeket az 6voda japidait cselekvéseaibaz iskolai tanulas
tevékenységeibe, megalapozzuk a tanulék egyénidsimaddszereit és szokasait.
A tanulasi stratégiak megvalasztasaban kitintesgémpont az életkori jellertk
figyelembevétele, az ismeretek tapasztalati megakga.
Az alsé tagozat elskét éveben a tanuldk kozott tapasztalhatd kuldmgeskents egyéni
fejlédésbeli kilonbségek pedagdgiai kezelése. Az alsgozéd harmadik-negyedik
évfolyaman meghatarozova valnak az iskolai teljesity-elvarasok altal meghatarozott
tanitasi-tanulasi folyamatok.

» felsé tagozat
A felsé tagozaton folyd nevelés-oktatas feladatdssisban a sikeres iskolai tanuldshoz, a
tanulasi eredményesseghez szukséges kulcskom@dtendiépesség-egyittesek és
tudastartalmak megalapozasanak folytatasa a bemossszébeli és irasbeli nyelvhasznélat és
az alapvet képességek, készségek elsajatitasaval; a merkafiességek céliranyos
fejlesztésével; az 6nallé tanulas és az @retes alapozasaval. Fokozatosabvitjik az
egyuttmikddésre épét kooperativ-interaktiv tanulasi technikakat és aukasszervezeési
maodokat.
A felsé tagozat hetedik-nyolcadik évfolyaméan feladatunk valtozé és egyre dsszetettebb
tudastartalmakkal is 6sszefiiggésben - a mar megaittpkompetenciak tovabbfejlesztése,
bévitése, az életen at tartd tanulas ésdds, a palyavalasztasra megalapozasa.

- nevelési tertleteklsl adodo feladataink (NAT szerint)
» Az erkolcsi nevelés
* Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés.
« Allampolgarsagra, demokraciara nevelés
* Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése
* A csaladi életre nevelés
» Atesti és lelki egészségre nevelés
* Felebsségvallalas masokért, dnkéntesség
* Fenntarthat6sag, kérnyezettudatossag
e Pdlyaorientacio
e Gazdasagi és pénzigyi nevelés
» Médiatudatossagra nevelés
* Atanulas tanitasa

- kulcskompetenciak fejlesztése (NAT szerint)
* Anyanyelvi kommunikéacié
» Ildegen nyelvi kommunikacio
* Matematikai kompetencia
» Természettudoméanyos és technikai kompetencia
» Digitalis kompetencia
» Szocialis és allampolgéari kompetencia
» Kezdeményeikepesseg és vallalkozoi kompetencia
» Esztétikai-niivészeti tudatossag és kifejdBszseg
* A hatékony, 6nall6 tanulas
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[.1.4. Az iskolaban folyé nevel-oktat6 munka modszerei

Az aladbb felsorolt modszerek kozul a tanulGMetkori sajatossaginak, értelmi
fejlettségenek, képességnek leginkabb megfeld, az adott pedagdgiai helyzdiez
legjobban ilbt igyekszunk kivalasztani a leghatékonyabb alkabsaadekében.

A nevelés valamennyi feladatara alkalmazhaté mddkze

- kovetelés

- meggyzés

- gyakorlas

- ellerdrzés

- értékelés

- elismerés

- elmarasztalas

A meggyzés, felvilagositas, a tudatositds modszerei:
- az oktatas valamennyi médszere
- minta
- példa, példakép
- eszménykeép
- értéekelés
- Onértékelés
- beszélgetées
- felvildgositas
- tudatositas
- vita
- beszamolo

A tevékenység megszervezésének modszerei:

- kovetelés

- megbizas

- ellerdrzés

- értekelés

- gyakorlas

- jatékos modszerek

- csoportszervezeés (kooperativ, differencialt, projek

A magatartasra haté médszerek:
- igéret
- helyeslés
- biztatas
- elismerés
- dicséret, jutalmazas

Gatlést kivalto és kényszefitnodszerek:
- feligyelet, ellefirzés
- felszolitas, kovetelés
- figyelmeztetés, intés, megrovas
- tilalom
- elmarasztalas
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[.2. A szemeélyiségfejlesztéssel kapcsolatos felagiak

A tanulmanyait iskolankban megkdézdyyermek még csak tanuldi jogviszonya alapjan a
diakunk, de amint a tanarok nefnelunkaja, az iflsebb tarsak pozitiv hatasa és az iskolai
hagyomanyok ereje segitségével beilleszkedik aalasktzdosségéebez itt eltoltott évek
valéban ,bereczes didkka” formaljak. Annél gyorsabban tart tanulénk a hazirendiinkagtik
kodexében megalmodott kép felé, minél inkabb azdrelképzeléseinkkel, minél jobban érzi
magat az iskolaban. Ezért fontos, hogy minden dilakukicsi és nagyobb egyarant — érezze,
értse: - A technikai munkéat végzfelnéttek valamennyien azért dolgoznak, hogy rdla
gondoskodjanak, nyugodt tanulastté, rendes kdrnyezetet biztositsanak.
- Az iskola minden tanara szereti, tiszteli, és da@hak gazdagitasa mellett
személyisége kiteljesitéséért faradozik.
Iskolank névadodjanak példaképil allitasatovabb ebsiti személyiségfejleszimunkankat.

Feladataink:

1. Atanulok erkdlcsi nevelése:
Az alapved erkolcsi értékek megismertetése, tudatositasa éggyirédéssé
alakitasa.

2. Atanuldk értelmi nevelése:
Az értelmi képességek, illetve az dnallo ismeretgzshez szilkséges képességek
kialakitasa, fejlesztése. A vildAg megismeréséreo vabrekvés igényenek
kialakitasa.

3. Atanuldk k6zosseégi (tarsas kapcsolatokra felkégsnitvelése:
Az emberi egylttélés szabalyainak megismertetése.tarsas kapcsolatok
fontossaganak tudatositasa, az egyikifidési készseg kialakitasa. A kulturalt
magatartas és kommunik&cio elsajatitasa.

4. A tanulék érzelmi (emocionalis) nevelése:
Az él6 és élettelen kdrnyezet jelenségeire, a tanuldlkdsgeire és dnmagukra
iranyulo helyes, cselekvésre és aktivitasra késatelmek kialakitasa

5. Atanuldk akarati nevelése:
Az 6nismeret, a tanuldk sajat szemelyiségének kakmztatasara vonatkozo6 igény
felébresztése. A kitartds, a szorgalom, a céltsdaty az elkotelezettség
kialakitasa.

6. A tanul6k nemzeti nevelése:
A szubhely és a haza mdultjanak és jelenének megismestetds nemzeti
hagyomanyok, a nemzeti kultira megismertetése, kenimék tisztelete, apolasa,
megbecsilése. A hazaszeretet érzésének felébeesztés

7. A tanulok allampolgari nevelése:
Az alapved allampolgéri jogok és kotelességek megismertetdgeérdekbdés
felkeltése a tarsadalmi jelenségek és problemak. ilgény kialakitasa a k6zossegi
tevékenységekre, az iskolai és a helyi kozéletladih nészvételre

8. A tanuldék munkara nevelése:
Az emberek Altal végzett munka fontossdganak tsdasa. A tanulok
Onellatasara és koérnyezetik rendben tartdsara ulénytevekenységek
gyakoroltatasa.

9. Atanuldk egészséges életmodra tdftéavelése:
A tanuldk testi képességeinek fejlesztése, a texiaw iranti igény felkeltése.
Egészséges, edzett személyiség kialakitasa. Azzefges életmdd és az
egészségvedelem fontossdganak tudatositasa, aséeges életmaod iranti igény
kialakitasa.
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[.3. A kbzosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatain

A tanuldi személyiség fejlesztésére iranyuld néwed oktatdé munka iskolankban egyrészt a
nevebk és a tanuldk kdzvetlen, személyes kapcsolatanréadsul meg, masrészt kdzvetett
maodon, a tanuloi koz6sség rahatasan keresztil yagéh

A kdzosség olyan emberi egytittélés, amelyet a IsiEgh®rdek, kozos cél, kozos értékrend és
tudat tart 6ssze.

Feladataink:

1. A kulonféle iskolai tanul6i kozosségek megszervezasvebi iranyitasa:
Az iskolai élet egyes terlleteihez (tandrakhozptan kivili tevékenységekhez)
kapcsolodo tanuldi kdzosségek kialakitdsa, valangmék életének tudatos,
tervszeti nevebi fejlesztése.

2. A tanulék életkori fejlettségének figyelembevétela tanuldkézdsségek
fejlesztésében:
A tanuldi kozosségek iranyitdsanal a nékekek alkalmazkodniuk kell az
életkorral valtozo koz6sségi magatartashoz: a kisggk heterondm — a féitiek
elvarasainak megfelelni akar6 — személyiségénallasalakulasatol az autoném
— Onmagat értékelni és iranyitani képes — szen&gyis valasig.

3. Az 6nkormanyzéas képességének kialakitasa:
A tanuldi kdzossegek fejlesztése soran ki kell itdak a kozdsségekben, hogy
nevebi segitséggel kdzosen tudjanak maguk elé célizkif a cél eléréséért
0sszehangolt médon tevékenykedjenek, illetve azgzlett munkat eértékelni
tudjak.

4. A tanulbi kozosségek tevékenységéenek megszervezése:
A tanuld6i kdzosségeket iranyité pedagoégusok legkatib feladata, a kozdsségek
tevékenységének tudatos tervezése és folyamatoszerggzése, hiszen a tanuloi
kozosség altal torténkdzvetett nevelés csak akkor érvényesilhet, remaldk a
k6zosség altal szervezett tevékenyseégekbe bek@éposdd, azokban aktivan részt
vesznek, és ott a koz6sseégi egyittéléshez szukséagatartdshoz és viselkedési
formakhoz tapasztalatokatigthetnek.

5. A kbdzosség egyéni arculatanak, hagyomanyainakkitaka:
A tanuloi kozosségre jelleriz az Osszetartozast 6eitd erkdlcsi, viselkedési
normak, formai keretek és tevékenységek rendszeredkisanak kialakitasa,
apoléasa.

I.4. A személyiségfejlesztés és a kozosségfejlesAwadatainak megvalodsitasat szolgald
tevékenységi rendszer és szervezeti formak

Intézmeényink pedagdgiai tevékenysége teret engedires, sokoldall iskolai életnek, a
tanulasnak, a jatéknak, a munkanak; fejleszti aultkn Onismeretét, egyulttkodési
képesseget, akaratat; hozzajarul életmodjuk, motNk, szokasaik, értékekkel valo
azonosulasuk fokozatos kialakitdsahoz, megalapbaasa

A kulcskompetenciak hatékony fejlesztésének eggfitétele a fejlesztési céloknak megfélel
tanitasi folyamat, tanulasi tevékenység.
A tanitas nem mas, mint a tanuldk tanuldsanak ezése: tervezése, iranyitasa, szabalyozasa
es értekelése.
Ez torténhet: - tandrai keretekben

- tanoran kivili foglalkoz&sm

- iskolaotthon/egész napésla nevelés keretében
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Intézmeényinkben a 2008/2009-es tanévben keriltZe¢dsre az iskolaotthonos nevelési-
oktatasi forma az edsés masodik évfolyamon. Ennek folytatdsaként —ggs 2 napos iskola
programjanak kiadasa utan - fokozatosan attérimkaeszervezeti formara az also tagozat 1-
3 évfolyaman.

1.4.1. Az iskolaotthonos nevelés és oktatas program

Napjainkban az iskolaba lémhatéves (hétéves) kisgyermekek fejlettsége kdgeétt nagy
eltérés mutatkozik, emiatt a tanulok nem terhéketgyforman. Vannak, akik nagyobb
teherbirasuak, akik ,megfetn” felkésziltek az iskolai elvarasokra. De vanrayan
kisgyermekek is, akik faradékonyabbak, izgagabbagyvvalamilyen teriileten lassabban
fejlédnek, mint tarsaik.
Céljaink
* megujult mbédszerekkel, szervezeési formaval az owexlaz iskola kdzoétti atmenet
eredményesebb megvaldsitasa
Ennek érdekében azoékkszit idészakot hosszabbra nydjtjuk, hogy e® idlatt a nyelvi
kifejezoképesség, a nagy és finommozgasok, a testsemabei téjékozodas, érzékelés,
észlelés sok-sok jatékkal, mesével és csoporta@keemyseggel fejldhessen. Ezt szolgalja a
Meixner-féle olvasastanitasi modszerunk is.
* a tanulok alapkészségeinek mégéiese, az egyéni differencialas léiségének
megteremtése, ezaltal lebeégunk nyilik felzarkoztatasra illetve tehetséggmadra.
* atanulok komplex személyiségfejlesztése (kreasyiproblémamegoldas,
onkifejezés, 6nismeret tarsas kultura)

Az egész napos iskolabaagyobb tekintettel lehetiink az eli@rettségi szirit és teherbirasu
kisgyermekek igényeire.

A napi idbbeosztas jobban megfelel a tanuldk életkori sagaigainak, mivel a tanodrai és
egyéb foglalkozasok a déti és délutani idszakra egyenletesen, egymast valtva vannak
szétosztva. A délétt és a délutan folyaman harom-két tanitasi ordum&. A délebtti és
délutani idbkeretben a tanitasi érakodlilletve utan egy-egy foglalkozast tartunk, ateskeét
készitenek a tanuldk, gyakoroljak, elsajatitjakipanyagot, leveggnek, étkeznek.

A szabadidnek altalaban azt tekintjik, amelyet orarendilegghagarozott idben, de nem
koteled tevékenységi forméban toltenek el a tanulok. Adsdiak, aki a rendelkezésre allé
idénél hamarabb elkészul a tanulmanyi munkajaval, bigket nem zavarva, szabadon
toltheti idejét a tanteremben (jatéksarok, mesésstin)

Az egész napos iskoldban részitvesztalynak altalaban két tanitoja van, akik egykidstt
felosztjak a tantargyak tanitasat. Az edyilkk a magyar nyelv és irodalom tantargyat, a masik
neveb a matematikat és kornyezetismeretet, méntantargyat tanitja. A készségtargyakat
tetsdlegesen, a sajat erdélesik vagy megegyezeésiuk szerint valasztjak. Félztatasra és
tehetséggondozasra a szabaslitbvékenység illetve az dnall6 tanulas ad lidésget.

1.4.2. A tanuloi személyiség fejlesztésének legfasiabb szintere a hosszabb tanitasi-
tanulasi folyamatba illeszked tanitasi 6ra

Iskolank nevdili a tanitasi-tanulasi folyamat megszervezése skiginelten fontosnak tartjak
a tanulok motivalasét, a tanuldi aktivitas biztasét és a differencialast.

a) A motivalas célja, hogy tanuldinkban felébresszikat az inditékokat, amelyek
a gyermekeket tanuldsra 6sztbnzik, és ezt a tarkdéset a tanulas végéig fenn is
tartsuk.
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b) A tanitasi 6rak tervezésénél és szervezesénél miesetben étérbe helyezzik
azokat a modszereket és szervezeti formakat, akielge tanulok
tevékenykedtetését, vagyis allando aktivitasat okigik. (kooperativ. munka,
projektoktatas)

c) Az iskolai tanulasi folyamat soran kiemelten fontelsdat a differencialas, vagyis
az, hogy a pedagoégusok nedrektatd munkaja a leh&tégekhez mérten a
legnagyobb mértékben igazodjon a tanulok egyélattsggehez, képességeihez és
az egyes tantargyakbdl nyujtott teljesitményéheneebk az egyes szaktargyak
tanitasi orain  ényben részesitik az egyéni képességekhez igazodo

munkaformakat, igy - elsorban a gyakorlasnal, ismétlésnél - a tanulokldréd
csoportos munkajara tamaszkodnak.

1.4.3. Az iskolaban a nevelési és oktatasi célok mealdsitasat segét egyéb (tanitasi 6ran
Kivuli) tevékenységek

kozosségfejlesztés kivalo teriletei, melyeken l&teg nyilik:

- atéarsas egyluttlét alapvetzabdlyainak elsajatitasara és gyakorlasara,

- egymas segitésére és elleresére,

- akozosségi magatartadsitésére sokoldall és valtozatos foglalkozasokkal,

- a koOzosséghez tartozas érzésének fejlesztéséerenbkiao jatékok ées mas
tevékenységek kdzben,

- atermészet iranti tisztelet és kornyezet iradélésseg erzésénekdsitéseére,

- ezaltal az emberek nagyobb kdzOsségéhez, a tévsduas tartozas tudatanak
elmélyitésére.

1.4.3.1. Iskolai hagyomanyaink, hagyomangrzé tevekenységek

Az iskola hagyoméanyai fontos szerepet jatszanaknzmeény arculatanak kialakitasdban,
segitséget nyljtanak a kozosségi nevelésben, alaligkz valo kédtdés edsitésében, valamint
a tarsas érintkezés és az ismeretszerzés formiddnéksében.

a) A névaddhoz kdédé hagyomanyok apolasa
Jelképeink

A névadd: Berecz Antal — kdzségink szilotte: természettudds, pedagogus.
Személyének névadoul valasztasaval a kozosségfstnal honismereti munkat és a
kornyezeti nevelést kivanjuk dmiteni, és a hozza K6 iskolai hagyomanyokat
apolni.

A zaszl6: 2002-ben készilt iskolazaszlonkat Szpisjak P#&olégk mivésztanara
tervezte. Az Arpad uati épilet Berecz-emlékhelyém, exre a célra kialakitott
szekrényben taroljuk. Iskolai innepségeken a zas#digyazzak.

Berecz-induld: Az iskolazészlé avatd Unnepségére irta Somogwasyld, iskolank
milvésztanara, névadonk szellemiségét tikroszoveggel. Unnepségeinken
iskolak6zdsségunk énekli.

A jelvény és az iskolai pélo: A mindenkori elésok szamara a Berecz Antal
Alapitvany/Diakonkormanyzat hozzajarulasaval késyitk el, majd Unnepélyes
keretek kdzo6tt az ebsok avatasan kapjak meg iskolank uj tanuloi.

Ballagé tarisznya: A Berecz Alapitvany hozzgjarulasaval, a mindenkari
osztalyosok kozrettkodésével készil az iskolatol elkosadregzds diakok szamara.



Pedagogiai program — Nevelési program 15

Névadonkhoz koédé rendezvényeink

- Tagozatszirit rendezvény a véalasztott névadonkrdl valé megeméskaz iskolai
emlékhelyeken torténkoszoruzassal, az alsé tagozaton egybekotve ésogls
jelvényavatasaval.(szeptember kdzepe)

- Berecz-gala: kétévenkeént tavasszal megrendezési kelturalis rendezvény,
melyen tehetséges didkok, csoportok, osztalyok tmatjak be misorukat.

- Allatok vilagnapja alkalmabol Berecz Antal terméssraereti tanulmanyi versenyen
mérhetik 6ssze tudasukat a kornyéekbeli iskolakltanés részt veszink a budapesti
allatok vilagnapi felvonulason.

- Az iskolank diakjai szamara madarak és fak napivézsenyt rendezink, illetve
biztositjuk részvételiket a Hatvani Kornyezetvédyyestlet altal szervezett
versenyen.

b) Unnepélyek, megemlékezések

Az Unnepségek formjat, idejet és féwdt az iskola munkatervében

hatarozzuk meg. Az Unnepségre egy-egy osztalykégdssszul risorral.

A tanév rendjéhez kéto iskolai innepélyek

- tanévnyitas
- tanévzarés
- ballagas
Nemzeti innepeink, emléknapok:
- az aradi vértanuk emléknapja
- az '56-0s forradalom és szabadsagharc tinnepe
- az 1848-as forr. és szabadsagharc tUinnepe
- a nemzeti dsszetartozas napja
Osztélyszint rendezvényeken emlékeziink meg:
- a nemzetkdzi énaprol,
- anyak napjarol
c) Szorakoztat6 és sportrendezvények

- teadélutanok

- tok jo nap

- mikulas délutan és karacsonyi innepély

- farsangi bal

- kirandulasok, taborozasok (iskolai, osztatgnkaterv szerint

- didknap (gyermeknap dt)
iskolai hazibajnoksagok: karacsonyi/farsangi kupa

d) Egyeb rendezvények
taborozas a 4. osztaly részére

- taborozas — igény szerint — a tetagozat részére

- Hatértalanul! tanulméanyi kirAndulas a 7. évfolyak(gikeres palyazat esetén)

- Hatartalanul! témanap

- tanulmanyi kirAndulasok tanmenet szerint

- palyavalasztasi kirandulasok a 7. és 8. osztabkerés

- tanulmanyi versenyek az évfolyameldim elnyeréséért

1.4.3.2. A didkénkormanyzat tevékenysége
A didkonkormanyzat a tanulok oOniranyitd, 6nszebaddzkdozbssége, melynek keretében a
tanulok a pedagogus, vagy a pedagbégus kozosségsésghiel, sajat fejlettségiknek
megfeleb szinten ©nalldan intézik sajat Ugyeiket. Legléregsipb jellemvonasa, hogy
felkésziti a gyermeket a demokracia gyakorlasara:

- akozos erdekeken alapulo kdzos és konkrét céleldlasével,

- az egyéni és kozérdek dsszehangolasaval,
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a meglév hagyomanyokon alapulé kozosségi tevékenységekveszssével és
fejlesztésével,

- aregi tevekenységek mellett Uj hagyomanyok tersévis,

- akozosség irant érzett falebégtudat kialakitasaval és fejlesztésével,

- akozosség érdekeit szolgald, cselekvésre kédmetkenységek szervezésével,

- olyan kdz6sség kialakitasaval, amely blszke sd@jabdségének sikereire, értékeli
mas kdzosségaltmegkilonboztét tulajdonsagait.

1.4.3.3. Diakétkeztetés
A tanulék szamara — igény esetén — napi haromstkerzést (tizérai, ebéd, uzsonna) vagy
ebédet (menzat) biztosit az intézmény. Az egésaoagkola és a 16 Oraig tartd
foglalkozdsok esetén fontos, hogy a tanulok nagszsgi meleg ételt és két kiegészit
étkezeést (tizorai, uzsonna) kapjanak. Az ételtgigdliet mellett, a kulturalt, kozos étkezés
szabdlyainak betartasaval fogyaszthatjak el.

1.4.3.4. Heti rendszeres tanoran kivuili foglalkozask: a Helyi Tanterv tartalmazza

1.4.3.5. Versenyek, vetélkeék, bemutatok
A tehetséges tanuldk tovabbfejlesztését segitikilankéle (szaktargyi, sport, imészeti
stb.) versenyek, vetélkéki, melyeket az iskolaban évente rendszeresen s@erkeA
legtehetségesebb tanuldkat az iskolan kivili veredean valo részvételre is felkészitjuk.
A versenyek, vetélkédk megszervezését, illetve a tanuldk felkészitésétilénféle
versenyekre a neui® szakmai munkakozosségei vagy a szaktanarok veégzik
A versenyeket, amelyekre az iskola vallalja a feszitést és biztositja a részvételt, a
tanév munkatervében hatarozzuk meg.

1.4.3.6. Témahetek, témanapok (projekthetek, projethapok)
A projektoktatas egy iskolai napon legalabb haraét theghalado foglalkozas vagy tébb
iskolai 6ran, tanitasi napon at zajlo tanitasi-tasiufolyamat. Ennek soran — ésorban —
a tantargyi rendszerbe nehezen beilleséthemeretek feldolgozasa torténik egy-egy
témakor koré csoportositva a gyerekek aktiv réspnétl zajlé kdzos, sokféle
tevékenységre épitve. A hosszabb (tobb napos, etgshtémahetet (projekthetet) a
tanulocsoportok — ismereteket 6sszegagy nivészeti — bemutatdja zarja. A hosszabb
(tbbb napos, egy hetes) témaheteken feldolgozasidskismereteket a neve’t szakmai
munkakdz6sségei az iskola éves munkatervében hatroneg.
Hagyomanyos témanapok, témahetek iskolankban:
- allatvédelmi nap
- kézmosas vilagnapja
- egészsegnap/kornyezetvédelmi nap (felvaltva allsé-fagozaton)
- Hatartalanul! témanap

1.4.3.7. Tanulmanyi kirandulasok
A tanulok szamara gyalogos vagy kerékparos tanujfimi@rénduldsokat szervezink a
lakbhely és kornyékének természeti, torténelmi,tukalis értékeinek megismerése
céljabol.

1.4.3.8. Osztalykirandulasok
Az osztalyok szamara évente egy alkalommal osaztaly#lulast szervezink. Az
osztélykirdnduldson valo részvétel dnkéntes, a dalih koltségeket a szbknek kell
fedeznidk.
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1.4.3.9. Erdei iskolak, taborozasok
A nevelési és a tantervi kdvetelmények teljesitéséitik a tAborszérmddon, az iskola
falain kivil szervezett, tobb napon keresztul tamdei iskolai foglalkozasok, melyeken
foleg egy-egy tantargyi téma feldolgozasa torténiletvie az iskolai szilnitkben
szervezett taborozasok. Az erdei iskolai foglallsmk®n és a taborozasokon valo
részvetel Onkéntes, a felmeflukoltségeket a széiknek kell fedezniik, melyhez —
lehetség szerint — palyazati tamogatast igyekszink keres

1.4.3.10. MUzeumi, kiallitasi, konyvtari és niivészeti ebadashoz kapcsolodo foglalkozas
Egy-egy tantargy néhany témajanak feldolgozasébyvatelmények teljesitését szolgéljak
a kulonféle kozrtivelédési intézményekben, illetvetivészeti edadasokon tett csoportos
latogatasok. Az e foglalkozasokon val6 részvéteh-az koltségekkel is jar — onkéntes. A
felmerub koltségeket a szdiknek kell fedeznilk.

1.4.3.11. Iskolai kbnyvtar
A tanuldk egyéni tanuldsat, dnképzését az igenyrgédatogathatd iskolai konyvtar segiti.

1.4.3.12. Az iskola létesitményeinek, eszkdzeinegyeni vagy csoportos hasznalata
A tanuldk igényei alapjan &etes megbeszélés utan lélség van arra, hogy az iskola
létesitményeit, illetve eszkdzeit (pl. sportlétesihyek, szamitégép stb.) a tanuldk — tanéri
felligyelet mellett — egyénileg vagy csoportosarzhaiak.

1.4.3.13. Hit- és vallasoktatas
Az iskolaban a terlletileg illetékes, bejegyzetylaizak — az iskola nevelés oktatd
tevékenységét fuggetlenil — hit- és vallasoktatast szervezhetné hit- és
vallasoktatason valo részvétel a tanulok szamékariias valasztason alapul.

I.5. A teljeskorii egészségfejlesztéssel tsszefiifgladataink

1.5.1. Célja:
hogy az iskolankban elt6ltott dden minden gyermek részesliljon a teljes testi-[élkétét,
egészségi allapotat hatékonyan fejlészevékenységekben, annak érdekében, hogy a
felndvekw nemzedék minden tagja legyen képes:
- folyamatosan nyomon kévetni sajat egészségi alpot
- érzékelni a bets és a kuls kornyezeti tényaik megvaltozasabdl fakado, az
egeészségi allapotot érinhatasokat,
- képesség véljon az egészség &megsére, valamint a veszélyedtehatasok
csokkentésére.
1.5.2. Szinterei:
Az egészség pozitiv fogalom, mely a tarsadalmi gdgm etforrasokat, valamint a testi
képességeket hangsulyozza. Az egészségfejlesztétkkdésképpen a nevelési rendszer
egészét eérivt kotelezettség, ezért az iskola egészsegnevelégrgmja megjelenik az
intézmény egész tevékenység- és hatasrendszergpégi)ondsen
- akulonbos tandrakon,
- tandran kivuli foglalkozasokon (pl. haztartasi $&ak- egészséges taplalkozas)
- célzott tevékenységekben (pl. ddegélynyujtdo tanfolyamok, egészségnapok,
versenyeken valo részvétel)
- amindennapos testnevelés, a ttmegsport és a gptwthalkozasain,
- az intézmény iskola-egészségigyi ellatasaban.
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1.5.3. Az iskolai egészségfejlesztési program hatdkysag kritériumai:
Az iskolai egészségfejlesztés akkor hatékony, hest&ori, ha nem sikil le egyik-masik
beavatkozasi terlletre, hanem mindegyilefészség-kockazati tényebefolyasolja:

ha az iskola mindennapi életében folyamatosanngsreresen jelen van;

ha az egészségfejlesztést megvaldsito iskola mitaaemdja részt vesz benne;

ha a teljes tantestllet részt vesz benne;

ha bevonja a széket és az iskola kozelében tkdds, erre alkalmas civil

szervezeteket, valamint az iskola tarsadalmi kéretgé is.

1.5.4. Az egészségnevelés részfeladatai és megutésmaddjai iskolankban:
a) az eqgészseqges taplalkozas:

az életkorhoz és a tanulmanyokhoz igazodva az sé@sz taplalkozasra
vonatkozo tudnivalok megismertetése a tanulékkal

a rendszeres étkezéshez, valtozatos étrendheatmoklz iskolaotthon és a menza
segitségével

részvétel az iskolagyimolcs- és az iskolatej prodan

ragcsa-napok az iskolakertben termett zoldségekaBrjasaval, széil segitséggel,
gyermekbarat iskolabuféitktdtetése a felstagozaton

ismeretterjesst vednsi eloadasok

egészséges étkek készitése haztartasi szakkdelhened fels tagozaton

iskolai egészségprojektek lebonyolitasa

b) a mindennapos testnevelés, testmozgas:

az életkorhoz és a tanulmanyokhoz igazodva a tegfaso €és a sport
egeszségmeégzo szerepére vonatkozo tudnivalok megismertetéseuwdiekal
mindennapos testnevelés felmigendszerben valé megszervezeése:

- az alsé tagozaton négy testnevelés és egy néptakexateben

- a fels tagozaton 6t testnevelésora keretében
tomegsport foglalkozasok évfolyamonként heti egy-@gban
iskolai sportkor foglalkozésai — leléstg szerint - heti harom 6raban
napi szabaditk tevékenységek: iskolaotthon jatékos-mozgasoskeeységei,
tanuldszobai pihgido jatékos-mozgasos tevékenységei
idészakos szabadid tevékenysegek: 6szi és tavaszi gyalogturanapok,
kerékparturak szervezése
a Goliat és a Bozsik programban vald részvétel mlddpa Sportért Egyesulet
kozremikodésével
tanuldink részvétele a sportegyesilet asztaliterdisz karate szakosztélyainak
munkajaban
a diakok részvételének Osztbnzése éveibdési haz kulonbdz korosztalyu
néptanc-csoportjainak munkajaban

c) atestiés lelki egészséq fejlesztése:

az életkorhoz és a tanulmanyokhoz igazodva megiselertetni a tanulokkal a
szenvedélybetegségeket, ezek karos hatasait ézakésd elkertlésének maédjait, a
stresszhelyzetek megeEsének, megoldasanak maédszereit

a gyermekek érett személyiséggé valasanaésegitése személykoézpontu
pedagogiai médszerekkads a niivészetek személyiségfejle§zhatékonysagu
alkalmazasaval (ének, tanc, rajz, mesemondasjatégok stb.)

prevencidos programok (véddi szolgalattal, Narconon Alapitvannyal
egyuttmikodve)

.Karos szenvedélyek” projekt
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d) abantalmazas és az iskolai észak megedzése:
- az életkorhoz és a tanulmanyokhoz igazodva megislértetni a tanulokkal a
konfliktusok kezelésének modszereit

- az agresszié medalésének iskolankban alkalmazott modszerei:
* az egyuttnikodés képességenek kialakitasa kooperativ techkakak
o KkoOz6s alapértekek, normarendszerek megteremtése edvekhaz

pedagogiabdl megismert elvek alapjan

* pozitiv teljesitmény- és énkép kialakitasa
* apozitiv tanar-diak viszony kialakitdsa

- A Diak Onnevelési Tanacs (DONT)ikbdtetése (esetmegbeszélések)

- szUkseég szerint iskolapszichologus igénybe véttmlkeerilet segitsegével

e) balesetmeqdizés és eliseqély-nyuijtas:

- az életkorhoz és a tanulmanyokhoz igazodva megis@lértetni a tanulokkal a
balesetmegékés és elisegélynyujtas modszereit

- tanév elején Kkoteléz balesetvédelmi oktatds a balesetveszélyes tanorai
tevékenységek kapcsan

- Az iskola rendre program keretében kozlekedési és balesetieeglismeretek
oktatasa

- Kerékparos ugyességi versenyek szervezése aut@mapekeretében

- Tanév veégen oktatofilm vetitése nyari gyermekbaddselkerulése érdekében

- Elsésegély-nyujtasi alapismeretek oktatasa tanorai Zskkéri keretekben a
mellékelt terv alapjan

- Témanapok szervezése a munkatervben meghatarozpéaht

f) személyi higiéné:
- az életkorhoz és a tanulmanyokhoz igazodva megislértetni a tanulokkal a
személyi higiéné alapuwekovetelmeényeit
- a veédnséi szolgalat rendszeres elt@mései, igény szerint ismeretterjészt
eléadasok
- aziskolafogaszat ellérnzései, tanacsadas
- témanapok az éves munkatervben meghatarozottgémldgzmosas vilagnapja

1.5.5. A teljes koni iskolai egészségfejlesztés indikator-tényéiz

- atanulasi eredményesseég javulasa;

- az iskolai lemorzsolodas csokkenése;

- atarsadalmi befogadas és esélyedisayg ebsegitése;

- adohanyzas, az alkoholfogyasztas, a kabitoszgasatas és egyéb szenvedélyek
elssdleges megékése;

« biinmegebzés;

- atarsadalmi kapcsolatok javulasa a kortarsakkélokkel, pedagogusokkal,

« az Onismeret és dnbizalom javulasa;

- az alkalmazkodokészseég, a stresszkezelés, a pramiégoldas javulasa;

+ érett, autondm személyiség kialakulasa;

« akronikus, nem feéz6 megbetegedések (lelki betegségek, sziv-érrengszeri
mozgasszervi és daganatos betegségellelyes megékése;

- atarsadalmidke novelése.
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1.6. Iskolai kérnyezeti nevelési program

Iskolank 2012-ben elnyerte az OKOISKOLA cimet. Arkfezeti nevelést eddig is és ezutan
is kiemelt nevelési terletként kezeljik.

1.6.1. Az iskola kérnyezeti nevelési tevékenységédaemelt feladatai:

- a tanulokban a koérnyezettudatos magatartas, a &petért felgls életvitel
elésegitése; a természetet, az embert, az épitett&saalalmi kornyezetet tiszéel
szokasrendszer megalapozasa;

- tanuldinknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk vellk ketoa kérnyezet megovaséhoz
szikséges képességeket és készsegeket, amelyeknészeti és a tarsadalmi
kornyezet zavartalanithodését disegithetik;

- a tanuldék az életkoruknak megféleszinten — a tandrai és a tandran Kivdli
foglalkozasok keretében — foglalkoznak a kdrnyemegdvasanak szempontjabol
legfontosabb ismeretekkel:

- akornyezet fogalmaval,

- afoldi rendszer egysegeével,

- akdrnyezetszennyezés formaival és hatasaival,

- akdrnyezetvédelem lelésegeivel,

- lakéhelylnk természeti értékeivel,

- lakéhelyunk kérnyezetvédelmi feladataival kapcsugan.
A kornyezeti nevelés az iskola minden pedagoguséiiakve minden tandrai és tanoran
kivili foglalkozas feladata.

1.6.2. Az iskolai kérnyezeti nevelést ésorban a kovetkéztevékenységformak szolgaljak:
» a helyi tantervben szeréplantargyak tananyagai
» akoérnyezeti nevelést szolgalo egyeb (tandran Riteilékenységek:
- Evente tagozatonként gyalog- vagy kerékpartirakatveziink a kornyezeti
értékek felfedezésére.
- Az Ujrahasznosithat6 hulladékok kozil évente pagsinasat gijtink.
- A muanyagpalack, aluminium italos doboz és az elefijtége folyamatosan
zajlik.
- Propagaljuk a hatvani kdrnyezetékdés az onkormanyzat kdzos akcidjaként
meghirdetett elektronikai hulladékigjést.
- A szerves hulladékot komposztaljuk, az érett komfmsvisszaforgatjuk a
talajba.
- Rendszeresen gondozzuk, o6vijuk madarbarat iskolaudvarunkat,
iskolakertiinket.
- A kovetked jeles z6ld napokrél emlékeziink meg témanapokletklkedvel,
kidllitassal, kirandulassal :Europai Automentes agilap, Az Allatok
Vilagnapja, A Viz Vilagnapja, A Fo6ld Napja, Madarags Fak Napja,
Kdrnyezetvédelmi Vilagnap.
- Minden tavasszal részt veszink az Onkormanyzattal & helyi
civilszervezetekkel a falutakaritdsi akcidban.
- Takarékoskodunk a viz-phés elektromos energiaval.
- Nyari “ Zold érjéaratot” szerveziink a madarudvarra és az iskalekkie.
- A 4. osztalyosoknak erdei tAbort szervezink.
A kornyezeti nevelés tanévre, azon belill hdnaptdrantott feladatait iskolank éves OKO-
munkaterve tartalmazza.
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I.7. A pedagodgusok helyi intézményi feladatai
[.7.1. A pedagogusok alapvétfeladatai

A magasabb jogszabalyokban, a pedagdgiai progranatezervezeti ésikodési
szabalyzatban, valamint az intézmény maschetabalyzataban és vediet
utasitasaban @t pedagogiai és adminisztrativ feladatok ellatasa

Heti teljes munkaidejének nyolcvan szazalékat tkaninkaidejét) az
intézményvezétaltal meghatérozott feladatok ellatdsaval toltse.

Heti teljes munkaidejének 6tventt—hatvantt szazélék (neveléssel-oktatassal
lek6tott munkaidejében) tandrai és tandran kivediygb) foglalkozasokat tartson.
Kotott munkaidejének neveléssel-oktatassal lekddthkaidején fellili réeszében a
nevelést-oktatast @észit, a neveléssel-oktatassal sszetiiggyéb feladatokat,
tanuloi fellgyeletet, tovabba eseti helyettesiteston el.

A tanitasi 6rak és a tanoran kivili (egyéb) foghakksok pontos és eredményes
megtartasa.

Aktiv részvétel a nevétestiilet értekezletein, valamint a szakmai munkégéezgek
munkajaban.

Aktiv részvétel az éves munkaterv szerinti rendeysken.

A tudomaséra jutott hivatali titkot mégzze.

A jogszabalyokban meghatarozott hatékig megszerezze azét minjsitéseket.
Az iskola céljainak képviselete a tanulok és adz@lott.

A pedagogusra bizott osztalyterem, szaktantererdapmitsdganak és pedagogiai
szakszdiségeének figyelemmel kisérése.

[.7.2. A tanérai és a tanéran kivili oktatd-neved munka, tanulasiranyitas

Tanorai és a tanoran kivili (egyéb) foglalkozasagtartasa.

A tanorai és a tanoran kivili (egyéb) foglalkozaéuks tervének elkészitése
(tanmenetek, éves programok).

El6zetes felkészilés a tanitasi Orakra és a tanovaih kkgyéb) foglalkozasokra.

A motivalés, a differencialés, a tanul6i aktivitédtozatos formainak alkalmazasa a
tanitasi 6rakon

Valtozatos szervezeti formak alkalmazéasa a tanitégion

A tanuldk életkordhoz és a didaktikai feladatokhwegfeleben illeszked
modszerek, szemléltetés, elberés és értékelés alkalmazésa a tanitasi 6rakon.

A tanuldk aktiv munkgjanak és megfélehagatartdsanak biztositasa a tanitasi
orékon és a kulonféle iskolai foglalkozasokon.

Az eredményes tanulas médszereinek, technikairsajétittatasa, gyakoroltatasa a
tanitasi orakon.

A helyi tanterv kdvetelményeinek elsajatitasa aeftealtal tanitott tanulok kérében.

[.7.3. A tehetséges tanulok gondozéasa

Egyéb (tandran kivili) fejleskfoglalkozasok szervezése a tehetséges tanuldk
réeszére.

Iskolai tanulmanyi, sport és kulturalis versenyeitélkedk, bemutatdk, palyazatok
onall6 szervezése, segitség a szervezésben.

Részveétel az iskolai tanulmanyi, sport és kultsraérsenyeken, vetélkékbn,
bemutatokon.

A tehetséges tanulok részvételének biztositasalkstitése a kulonféle iskolan
bellli versenyekre, vetélkékre stb.

A tehetséges tanulok részvételének biztositasalkstitése a kulonféle iskolan
kivuli versenyekre, vetélkédre stb.
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[.7.4. A hatranyos helyzeti, a halmozottan hatranyos helyzdt, valamint a beilleszkedési,
magatartasi és tanulasi nehézségekkel kigdanuldk, illetve a felzarkdztatasra szoruld
tanulok gondozasa, eredményes fejlesztése

- Egyéb (tandran kivili) fejlesitfoglalkozasok szervezése a hatranyos helyzet
halmozottan hatranyos hely#igvalamint a beilleszkedési, magatartasi és tanulas
nehézségekkel kuiddanuldk, illetve a felzarkdztatasra szorul6 takuiszére.

- A gyermekvédelmi feladatok ellatasa a hatranyogzedi, a halmozottan hatranyos
helyzeti, valamint a beilleszkedési, magatartasi és tann&®zségekkel kiad
tanuldk, illetve a felzarkdztatasra szoruld tanldkében.

- A hatranyos helyzét a halmozottan hatrdnyos helyigetalamint a beilleszkedési,
magatartasi és tanulasi nehézséegekkel kienaulok, illetve a felzarkdztatasra
szorul6 tanulok korrepetaldsa, segitése, mentaralas

- A hétranyos helyzét a halmozottan hatranyos helyizetalamint a beilleszkedési,
magatartasi és tanulasi nehézségekkel kiemaulok, illetve a felzarkdztatasra
szorulo tanulok felkészitése javito vagy osztalyez8gara.

- Az eredményes kozépiskolai felvétebsdgitése a hatranyos helyget halmozottan
hatranyos helyzét valamint a beilleszkedési, magatartasi és tann&®ezségekkel
kiizds tanulok kdrében.

1.7.5. A tanulok tanéran kivili foglalkoztatasa

- Szabadids programok szervezése iskolan kivil (pl. szinhdazeumlatogatas,
kirandulas).

- Szabadids programok szervezése iskolan belll (pl. klubdélukaracsonyi
UunnepségQ).

- Iskolai rendezvények, innepélyek, évforduldk medezgse.

- A nevebk, gyerekek és szdik egyuttniikddését, kapcsolatatésits (k6zos)
programok.

[.7.6. Az iskolai diakdnkormanyzat mikddtetésében valo aktiv részvétel

- Az iskolai didk-6nkormanyzati munka egy-egy résitenek irdnyitasa, segitése.

- Az iskolai didkbnkormanyzat programjainak onallérsezése, segitseég a
programok szervezésében, részvétel a programokon.

- Iskolai szinti kirandulasok, taborok 6nallé szervezése, segidsagprvezésben,
részveétel a kirhndulasokon, tdborokon.

[.7.7. Munkafegyelem, a munkahoz val6 viszony

- A munkakori kotelességek teljesitése.

- Az Ugyeleti munka pontos, fetedségteljes ellatasa az orakozi sziinetekben.

- Pontos adminisztracios munka. A formai kovetelmé&ngehataridk betartasa.

- Az egyes tanév kozben adddo feladatok pontos,itéatértértérd megoldasa.

[.7.8. Folyamatos, aktiv részvétel a newvidestilet és a szakmai munkak6zosség
tevékenységében

- Feladatvallalas a munkak6zdsség, a rigestilet aktudlis feladataiban.

- Részvétel a kulonféle feladatok megoldasara alaiayebi munkacsoportokban.

- Belsi tovabbképzések, @dasok, bemutato orak szervezése, megtartasa.

[.7.9. Tovabbtanulasban, tovabbképzésekben valdsévétel, 6nképzés

- Tovabbképzéseken valo részvétel.

- Atovabbképzéseken tanultak atadasa a tatlilet tagjainak.

1.7.10. Az iskolai munka feltételeinek javitasa

- Pdlyazatok 6sszeallitasa, palyazatokon valo résizvét

- Bekapcsolddas az eredményes palyazatok megvalisitas

- Az iskolai alapitvany riikddésének segitése.

- Az iskolai munka javitasa Uj ttletekkel, az otlekbkitelezése megvalésitasa
(innovacio).
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- Az oktatashoz kapcsolodo szemlélteszkdzok tervezése, kivitelezése.
- Az iskola épuletének, helyiségeinek dekoralasa.
[.7.11. Részvétel a nevétestilet szakmai életében, a dontésekékkszitésében és
végrehajtasaban
- Reészvétel az adott tanév munkatervében meghatéfelaatatok ellatasaban.
- Részvétel a nevétlestillet szakmai (pedagdgiai) dontéseinékédzitésében.
- Onkéntes feladatok vallalasa a néwestileti feladatok megoldasaban.
[.7.12. Aktiv részvétel a tantestilet életében
A palyakezd (gyakornok) vagy az iskolaba ujonnan kerult nékehunkajanak,
beilleszkedésének segitése.
Onkéntes feladatvallalasok a nestektilet kozosségi életének; rendezvényeinek
szervezésében, a szervezeés segitése.
Részvétel a nevétlestilet kozosségi eletében, rendezvényeken.
[.7.13. Az iskola képviselete
- A szubi szervezet altal szervezett rendezvények segitése.
- Részvétel a széil szervezet altal szervezett rendezvényeken.
- Tudositasok kézreadasa a helyi tarsadalom szamasi&aa életésl, eredmeényeiil
a helyi médiaban.
- Bekapcsolddas az iskolan kivili szakmai-pedag&giaivezetek tevekenységébe.
- Bekapcsolddas az iskolan kivili érdekképviselatngzzetek tevékenységébe.
- Atelepulés rendezvényein, eseményein valo rédzveéte
1.7.14. A vezedi feladatok ellatdsa
- Vezeti feladatok vallalasa a neééstilet szervezeti életében.
- Az egyes vezéi feladatok (tervezés, szervezés, a végrehajtagitesa, ellebrzés,
ertékelés) lelkiismeretes ellatasa.
A vezebre bizott kozosség formalasa, az emberi kapcsojatdtasa.

[.7.15. Megfeleb kapcsolat kialakitasa a tanulokkal, a sziilkkel és a pedagogus
kollégékkal
- Atanuldk, a szidk és a pedagogus kollégak személyiségének tidz¢gldartasa.

- Elfogadast, figyelmet, megértést, jéindulatot sagastilus, hangnem és viselkedés a
tanulok, a szidk és a pedagogus kollégak felé.

- Pedagodgiai tanacsadas a tanuléknak és élsmk.

- Kell6 figyelem érdekddés, megbecsulés és joindulat a néaesak felé (a
pedagogus kollégak segitése, a tapasztalatok atasksevételek, biralatok
elfogadasa).

1.8. Az osztaly®%noki munka tartalma, az osztalybnokok feladatai
1.8.1. Az osztalybnok feladatai
- Megfeleb magaviseldt;, az iskolai didk-6nkormanyzati munkaban és azléko
rendezvényeken aktiv osztalykbzosséget alakit kisaralykozosség megfedel
irdnyitasaval.
- Fejleszti a tanulok személyiségétiseqiti egészséges lelki es testidegsiket.
- Eldsegiti a tarsadalmi normakhoz és az iskolai elwdt@sz igazodo értékrend
kialakitast és elfogadasat.
- Tanorakon kivili — szlikség esetén — iskolan kikdiiosségfejlesét szabadids
programokat (pl. osztalykirandulas, tura, szinhdetzeumlatogatas) szervez.
- Az osztalyszini és az iskolai rendezvényeken kiséri osztalyaigfedl a tanuldkra.
- Megismeri a tanuldk csaladi és szocialis kérilménye
- Rendszeres kapcsolatot tart és egyiikibaik a tanulok szileivel.
- Rendszeres kapcsolatot tart egyiittidik az osztalyban tanité netikekel.
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- Tajékoztatja a tanuldkat és a siidt azoket érint kérdéseksl. Erdemi valaszt ad a
szUbk és tanuldk iskolai élettel kapcsolatos kérdéseire

- Figyelemmel kiséri a didkok tanulmanybelenetelét, és &irprobléma esetén
tajékoztatja a sztiket.

- A bukasra allo tanulok szileit a félév vége ésaxdge ebtt legalabb egy hénappal
ifrasban értesiti.

- Ha a tanuld az év végén tanulmanyi kotelezettségeimem tesz eleget, a skt
tajékoztatja a tanul6 tovabbhaladasanak feltétdleir

- Figyelmezteti a szidket, ha a gyermekik jogainak megovasa vagyodégének
elésegitése érdekében intézkedést tart sziikségesnek.

- Tamogatja és segiti az osztalybaikind szubi szervezet munkajat.

- A szUbk tajékoztataséra sdiilértekezleteket és s&iilmegbeszéléseket szervez.

- Fokozott to6déssel foglalkozik az osztalyaba jaro kiemelt figyet igényb tanuldkkal.

- Az osztaly tanuléinal ellatja a gyermekvédelmi éieltokat, egyuttiikddik a
gyermekvedelmi felékssel, szikség esetéen a gyermekjoléti és csaladszgigalattal.

- Segiti a tanuldsi, beilleszkedési, magatartasi zsgtggel kiizél tanuldk iskolai
munkajat.

- Tamogatja a tehetséges tanulOkdegsét.

- Tajékozdbdik a tanuldk iskolan kivili tevékenysedleir

- Az iskolaorvosi szolgalat bevonasaval figyelemmisEki a tanulok egészségi allapotat,
es er6l szikseg esetén tajekoztatja az osztalyban tameitébket.(pl. tartds betegségek,
fogyatékossagok, gydgyszerérzékenyséqg).

- Minden ho6 végén érdemjeggyel értékeli a tanulok atetasat és szorgalmat.

- Az elss félév végeén és a tanév végeén javaslatot tesz eldtestiiletnek a tanulok
magatartas és szorgalom osztalyzatara.

- Az elss félév végen és a tanév végeén javaslatot tesz eldtestiletnek a tanulok egész
tanévi munkajanak dicsérettel torééglismereseére.

- A hazirendet megsérivagy feladatait elmulaszté tanulééstor szobeli
figyelmeztetésben, majd irasbeli figyelmeztetésbetben vagy rovoban részesiti.
Sulyosabb esetben javaslatot tesz a tanul6 ebgyelmi eljaras lefolytatédsara.

- Figyelemmel kiséri a tanulok hianyzasait, vezetidasztasi naplét, a mulasztasokat az
osztalynapléban havonként dsszesiti. Igazolatlatasatas esetén a jogszabalyokban
eléirt rendelkezések alapjan jar el.

- Elkésziti az osztalghoki munka éves tervezetét (osztéhybki munkaterv,
osztalybnoki tanmenet).

- Atanév elején elkészitett osztalgbki tanmenet szerint vezeti az osztahgki orakat,
azokra edre felkészul.

- Seqiti és 0sztonzi a tanulok kdzépiskolai tovablitessat, megismertedket a
palyavalasztasi és tovabbtanulasi |6bégekkel.

- A nyolcadik évfolyamban a szik dontése alapjan ellatja a tanulok kdzépiskolai
jelentkezésével kapcsolatos feladatokat, elkéaszighhez sziikséges dokumentumokat.

- Elkésziti az osztalystatisztikakat €s ezekhez lapds elemzéseket.

- Elkésziti a tanév végi értékeléseket az osztalykszg fejpdésébl.

- Betartja az alapvéterkdlcsi normakat a tanuldkkal, a s#kel és a nevétarsakkal
szemben.

- Kitolti és vezeti az osztalynaplot, hetente ellemna szikséges beirasokat, és szilkség
esetén gondoskodik azok potlasérol.

- Felfekteti és vezeti a tanuldi torzslapokat és tyttwanyokat.

- Tanév kdzben tdbbszor elignzi a tajékoztatod flizet vezetését (érdemjegyekelegy
beirasok, szdi alairasok).

- Figyelemmel kiséri az osztaly tantermének gondeagtit.
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[.8.2. Az osztalybnoki munka tervezése
Az osztéalybnok osztalydnoki neveb munkajat a minden tanév elején 6sszeallitott
osztalybnoki munkakozdsségi munkaterv alapjan végzi.
Elkésziti az osztalghoki tanmenetet (az osztébyfoki 6rék éves terve).
Ehhez csatolja:
- Az elbz6 tanév végi értékelést az osztalyktzosségdépesl.
A naplok/egyeéni dossziék feljegyzéseiben rogziti:
- Az osztaly diakkdzosségének veiiet
- Az osztalyban rik6do szUubi szervezet vezéit
- A gyiv. és a torvény sz. hatrdnyossagi kategori@kht, hh, HH, HHH)
- Jelenléti iveket/ feljegyzéseket a siidrtekezletekil/sziilbi megbeszéléseéi:.
Az iskolai munkaterv értékeléséhez csatolja azaldbkumentumokat a tanév folyaman
- Elso félévi és tanév végi osztalystatisztika.
- Tanév végi ertékelés az osztalykdzosségdepés!.
1.8.3. Az osztalybnok altal készitett statisztikak, jelentések az osalyrol
Tanév eleji statisztikai adatok az osztalyrol
- Tanulék szama, eldbleany
- Allami nevelt (gondozott)
- Hatranyos helyzét ebldl halmozottan hatranyos helyddanuld
- Tanulasi, magatartasi, beilleszkedési zavarral &ifiaduld
- Sajatos nevelési igéfiyanuld
- Az iskolaban étkeg ebldl normativ tamogatasban részésianul
- Az étkedkbol csak ebédél illetve haromszor étkézanulo
- Az iskolaba jaras aldl felmentett tanulé (magantdnu
- Egyes tantargyakbdl az értékelés aldl felmentetiltak
- Mas telepulésil bejaro tanuld
- Nem magyar allampolgar
- Evfolyamismétd
Statisztikai adatok az el félév és a tanév végén az osztalyrol
- Tanulok szdma
- Osztalyozott tanulok szama és aranya
- Osztalyozatlan tanuldk szama és aranya
- Az egyes tantargyakban elért osztalyzatok szamaa&@stargyak osztalyatlaga
- Az osztaly tanulmanyi atlaga
- Kitiing tanuldk szama és aranya
- Egy-harom tantargybadl bukott tanulok szama és arany
- Harom vagy tobb tantargybdl évfolyamismétlésre butemuldk szama és aranya
- A bukasok szama tantargyankeént
- Atanulmanyi, sport, kulturdlis stb. versenyek enédyei
- Iskolan belili versenyek eredményei (iskolai veysdmen reészt vett tanuldk szama és az
elért helyezések)
- Iskolan kivili versenyek eredményei (iskolan kiwi@drsenyeken részt vett tanulok szama
és az elért helyezések)
- Nyolcadik évfolyamon a kdzépiskolai tovabbtanukemzi (Pv. felebs)
= A kozépiskolai felvételi eljarast meg@eb irasbeli vizsgan elért eredmények (magyar,
matematika)
= Kozépiskolai felvétel a tanuldk valasztasa alapjan
» A valasztott kdzépiskolak kozil az &kent megjeldlt iskolaba felvett tanuldk szama
és aranya
= Tovabbtanulas iskolatipusok szerint: (HHH tanulddon is)
» Gimnaziumba felvett tanulok szama és aranya
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» Szakkodzeépiskolaba felvett tanulok szama és aranya
» Szakiskolaba (szakmunkasképe) felvett tanuldk szama és aranya
» Egyik kozépiskolaba sem felvett tanuldék szama asyar

A tanuldi koézosségek (osztalykdzdsségek) tevékenydpek, fejbdésének értékelési

szempontjai a tanév végén

- Az osztalyktzosség életét jelletniegfontosabb adatok (Iétszam, filk-lanyok ararya,
tanulok, tAvozok).

- Az osztaly szocialis 6sszetétele (a csaladok stimtidlyzete, a csaladok kulturalis
elvarasai, hatranyos és halmozottan hatranyosdlngyermek- és ifjusagvédelmi
munka).

- Atanulasi teljesitmény (tanulmanyi atlageredményahkulasi nehézségekkel kidzd
tanulok, a bukasok, a tehetséges tanulék eredményei

- Az osztalyktzosseg tarsas szerkezete, a kozossegoese, strukturaja.

- Neveltségi szint (magatartas, tarsas viselkedééedmkedési és magatartasi
nehézségekkel kiadanuldk).

- A kozosségi tevékenység (6nkormanyzas szintje, kfrdigramok és rendezvények
felsorolasa, egyéb (tandran kiviili) foglalkozasokald részvétel).

- A szubi hazzal valo kapcsolat (a csaladlatogatasok esiléi €rtekezletek tapasztalatai, a
szUbk nevelési elvei, a szik kapcsolata az iskolaval).

- Minden felsorolt terlleten belll meg kell hataroamialapvet pedagogiai feladatokat:
» Milyen valtozasok torténtek azéeh ertékelés ota eltelt édzakban?

* Milyen Uj problémak jelentkeztek azoeb értekelés ota eltelt iszakban?
»= A probléméak megoldasanak érdekében milyen beavaskidtszik célszének?

1.9. A kiemelt figyelmet igényb tanulokkal kapcsolatos pedagdgiai tevekenység hely
rendje
Iskolai neveb és oktatd munkank egyik alapédeladata a kiemelt figyelmet igérytanulok
fejlesztése, melynek alapja a tanulok egyéni kéumgseek, fejlettségének, ismereteinek
figyelembe vétele, a differencialas; valamint kiiéda egyéni fejlesst mddszerek és
szervezeti formak alkalmazasa a tanitasi folyanmatba
Munkank soran kiemelten kezeljik

- a sajatos nevelési igéity

- a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézs&gged;

- akiemelten tehetséges;

- a hatranyos és a halmozottan hatranyos hdiyzet

tanulok egyeni fejlesztését.

1.9.1. Sajatos nevelési igéniytanulok

- Iskolankban a sajatos nevelési igémgnulok nevelése, oktatasa a tébbi tanuloval egytit
integralt formaban folyik.

- A sajatos nevelési igéniytanulok nevelését-oktatasat a 32/2012. (X. 8.) HiviMdelet 2.
sz. mellékleteként kiadott Sajatos nevelési igeanulok iskolai oktatasanak iranyelve
alapjan szervezzik meg.

- A sajatos nevelési igéfianuldk a tanitasi 6rakon tul gyégypedagogus észeiel —
habilitacids, rehabilitacios fejlesztést szolgaldk@retben — egyéni fejlesztési terv alapjan
terapias fejles#tfoglalkozasokon vesznek részt.

- Iskolank a sajatos nevelési igénanulok neveléséhez-oktatasahoz igénybe veszi az
illetékes pedagodgiai szakszolgalati, illetve pedpaiészakmai szolgaltatast nyujto
intézmeények szolgéltatasait.
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- A sajatos nevelési igéfianulok fejlesztéseéhez biztositott feltételek:
= gybgypedagolgus végzettsgoedagogus alkalmazasa,
» az Iranyelvek figyelembevételével készitett élt@amterv része az iskola helyi
tantervének,
» afogyatékossag tipusanak megftelankonyvek, tanulasi segédletek,
» atanuldk képességének megfélgifferenciélt foglalkoztatas,
» afogyatékos tanuldk részére kidolgozott értékdt@snak alkalmazasa,
» tanulast segiteszkdzok, képességfejlesatékok,
= szamitogepek fejleszprogramokkal.
- a kozépiskolai tovabbtanulas iranyitasa, segitése
- a tanuldk szabadidejének szervezése (tandrah foglalkozasok, szabadid
tevékenységek, szunidei programok);
- szabadids foglalkozasok (pl. szinhaz- és muzeumlatogatasok)

A sajatos nevelési igéfitanulok oktatasanal figyelembe vesszik:
a) a tananyag feldolgozasanal a sajatos nevel&syligl fakado jellegzetességeket.
b) egyéni fejlesztési tervet készitliink, individeatiodszereket alkalmazunk.
c) a tanérai tevékenységbe beépitjlk a pedagégrakvéleményben szerépl
javaslatokat.
d) a fejleszb szakember terdpias fejle§zevékenységet végez a tanuldval vald kdzvetlen
foglalkozasokon, egyéni fejlesztési terv alapjamelynek soran tamaszkodik a tanuld
meglé képességeire, az ép funkcidkra.
e) az egyes tantargyak eértékelése alol — a szakeélgben foglalt javaslat alapjan
mentesitjik a tanulét.

1.9.1.1. Enyhe fokban sériilt, tanulasban akadalyozbtanuldk

Biztositjuk szamukra a specialis tantervet, tank@hgs a segédleteket.

A fogyatékossagbol eréchatranyok csokkentése érdekében a fejlesztésnklve

- a tanitds-tanulas folyamatdban megmutatkozo tljle vagy sérilt funkciok
korrigalasa

- az eszkoztudas fejlesztése, felzarkdztatasa

- tanulasi technikak elsajatitasa

- a szocialis képességek fejlesztése

- Onall6 életvezetésre valb felkészités, gyakomatieretek elsajatittatasa.

1.9.1.2. Az érzékszervi fogyatékossag

A) Latassérilt tanulok

a) iskolai fejlesztésének elvei
A lat4ssérilt tanuldk iskolai fejlesztéggengenlatdlesetében vallaljuk.
Ezen tanuldk iskolai fejlesztésének alapelveiacéfj kiemelt feladatai kovetkiz
- az altalanos, korszealapmiiveltség nyujtasa
- a specidlisan jelentkéz a latds hianyossagabdl a gyengén latasbol éseteg@
csatlakoz6 fogyatékossagbol efdthtranyok lekiizdése'
A fejlesztési feladatoknal, modszerek kivalasztakfigyelembe vesszik a latas hianya
vagy csokkent volta miatt a latassérult gyermekeimtszerzését a kilvilag iranti laté
beallitodas helyett mas beallitédas (bor, mozgdag) jellemzi.
Fontos az ép érzékszervek fejlesztése.
A mindennapi életben a tdjékozodashoz fokozottiggelessel, egyéni banasmaoddal, a
kozbsseég segitségeével jarulunk hozza.

b) A rehabilitacio fébb teruletei
- ép érzékszervekithodésének fejlesztése
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- a meglév latas mefrzese, fejlesztése
- beszédhiba-javitas
- intenziv mozgasfejlesztés
- életviteli technikak kialakitdsa
- személyiségzavarok megeése
- helyes viselkedéskultura kialakitdsa
B) Hallassérilt tanuldk
a) A fejlesztés kiemelt feladatai
- A szocidlis kapcsolatrendszer nyelvi formainadagtittatasa
- Az ismeretek bvitésével kapcsolatos fogalomrendszer kialakitasa
- A vizualis percepcio, az 6nkifejezés fejlesztése
- A magyar nyelvnek megfelebeszédmdd komplex, folyamatos fejlesztése
- A beszédhallas, az ertledrtikulacio intenziv fejlesztése
- Az informécidészerzésben az irasos kommunikaciaha felkészités
- Az idegen nyelv tanulasanal az irasos forma haggs megalapozasa és
fejlesztése.
- Személyiségfejlesztés osités
- Valamennyi kommunikacios csatornan a szévegégésmondanivalo
kifejezésének fejlesztése
- Biztositjuk a hallasi figyelem kialakitdsat, @agal olvasas lehéségét

1.9.1.3. Disz-es tanulok fejlesztése
A) Diszlexia, diszgrafia
A fejlesztés célja:
Az olvaséas-iraszavarok javitasanak feladata azlaskdorban,hogy kialakitsa a
tanuléban az intellektusanak és mindenkori osztéBiak megfelél érto olvasas-iras
készséget,fejlessze kifefekészségét,segitse az olvasas-iras eszkdzze valasat
A fejlesztés feladatai
- testséma kialakitasa
- téri és idbeli tajékozodas
- vizuomotoros koordinacio
- latas, hallas, mozgas koordinaltikddtetése
- olvasas-, iras tanitasa lassitott tempdban a géngatlas figyelembe vételével
- olvasas-iras készség folyamatos gondozasa, Aks
- kompenzaldé technikak alkalmazasa
- az eb idegen nyelv oktatasa auditiv modszerekkel toéten;)
B.) Diszkalkulia
A fejlesztés célja
A matematikai érdekdés felkeltése, a mechanikus szamolas kialakithsanyiség-
allandosag kialakitasa.
A fejlesztés feladatai
- az erzekelés-észlelés,a figyelem,az emlékezebadajkodds és a beszéd
0sszehangolt fejlesztése
- testséma kialakitasa
- téri relaciok biztonsaga
- relaciok nyelvi megalapozasa
- segit, kompenzal6 eszkdzok alkalmazasa
- szerialitas disitése
- manipulacié ditérbe helyezése
- fokozott mennyiséfygyakorlas, segittechnikakkal
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Specialis mérések:
- Meixner olvasovizsgalat
- Szokincsvizsgalat
- DIFER
- DPT- diszlexia prognosztizalo teszt
- Flzetvizsgélat
- Szocialis képességek figyelemmel | kisérése
- Figyelem-teszt
- GMP
Ezek értékelése az irAnymutatok szerint torténik.
A fejlesztési terveket a tesztek kiértékelése utéjiesztési cél eléréséhez alkalmazkodva
készitjuk el.

1.9.2. A Dbeilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehéégek enyhitését szolgald
tevékenységek:
- kapcsolattartas az 6vodaval
- az ovoda-iskola atmenet segitése
- aproblémaés gyermekek korai felismerése (DIFERgélatokkal)
- az okok feltarasa
- a csaladdal — szikség esetén a nevelési tanactad@gyuttmikdodve az okok
lehebség szerinti megszlintetése
- az egyéni képességekhez igazodo tanulas megszesvezé
- egyéni fejleszi foglalkozasok a DIFER-vizsgalatok eredménye és zakébi
vélemény alapjan a raszorul6 gyermekek sedna@ egyéni képességekhez igazodo
tandrai tanulas megszervezése;
- nevebk és a tanuldk személyes kapcsolatai
- akozépiskolai tovabbtanulas iranyitasaitéseg;
- atanulok szabadidejének szervezése (tanéran kdglilkozasok, szabadid
tevékenységek, szunidei programok);
- szabadids foglalkozasok (pl. szinhaz- és muzeumlatogatasok)

1.9.3. A tehetség, a képessegek kibontakoztatdsat aabbi tevékenységek seqitik:

- atananyag differenciélt feldolgozasa és a haaofal képességek szerinti, differencialt
meghatarozasa

- atehetséggondozo, fejle§fbglalkozasok;

- egyéni foglalkozasok;

- képesség szerinti csoportbontasok idegen ngglith 7-8. évfolyamon sziikség
szerin magyarbol és matematikabal.

- kozépiskolai élkészitk szervezése

- a helyi, varosi és a magasabb skit#nulmanyi és mas versenyekre vald felkészités,
kulturalis és kégaiivészeti palyazatokon valo részvétel

- aszakkorok és az iskolai sportkor nyujtotta |ékégek

- a kozségi sportkor szakosztalyaiban, az Onkéntdzolibegyesilet és a
Huszaregyesulet munkajaban valo részvétel

- az Ujvary Ferenc Nivelsdési Haz és Konyvtar kiscsoportjaiban val6 résavéte

- akozépiskolai tovabbtanulas iranyitasaitéseg;

- atanulok szabadidejének szervezése (tandran kogldilkozasok, szabadid

- tevékenyseégek, szlunidei programok);

- szabadids foglalkozasok (pl. szinhaz- és mizeumlatogatasok)
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Ve

szomahs hatranyai enyhitését és az eselyegyéséget szolgalo tevékenységek

Integracids felkészités

Az iskola a halmozottan hatranyos helyizetanulok szocialis helyzet8b és

fejlettségebl eredd hatranyainak ellensulyozdsa céljabodl integraciéébzitést

szervez.

Az integrécios felkészités keretei kdzott a tanulok

- egyeéni képessegenek, tehetségének kibontakoztatasa,

- fejlédésének ékegitése,

- atanulo tanulasi, tovabbtanulasi esélyének kidigse folyik.

Az integracios felkészitésben részt &evanulok nevelése-oktatasa, tudasanak

ertékelése az oktatasert féleminiszter altal kiadott program alkalmazasaveetiik.

(IPR)

A program célja:
- segiteni mindazon tanulék iskolai kérnyezetbe vidilleszkedését, ismeretelsajatitasat,
egyenl Uterta fejlodését, akik:
a jogszabalyok szerint halmozottan hatranyos hélgke

- szocialis kérilményeiket tekintve hatranyos helfekt (csaladi mikrokdrnyezet,
csaladi hazon kivili kérnyezet, csonka csalad, ranakli szibk miatt)

- atmenetileg hatranyos helytiek (attelepult, beko6ltézott tanulok, tartds betegse
miatt)

Tevéekenységformak:

- Felvilagosit6 munka a rendszeres gyermekvédelmveéadényél, a szocidlis
juttatasok lehéiségeitl és a halmozottan hatranyos helyzéthdddd ebnyokrol
szubi ertekezleteken, csaladlatogatédsokon.

- Pontos nyilvantartas vezetése a HHH-s tanulokr@lak jard szolgaltatasok minél
teljesebb kdr biztositasa érdekében.

- 1-2. évfolyamon iskolaotthdrerveink szerint 1-3 évfolyamoegész napos iskola,
késsbb motivalas a tanulészoban valo részvételre.

- Lehetseég szerint ingyenes vagy kedvezményes étkezéshéda.

- Az 6nadll6é tanulas szokasainak kialakitasa, a tanuémpo fokozasa egyéni vagy
csoportos fejlesdtfoglalkozasok keretében.

- Felzarkoztato illetve tehetséggondozo programokvezeése.

- Drog- és finmegebzési programok, mentalhigiénés programok tanoraetkk
kozott (osztalydnoki, etika, egészségtan), illetve tandran kividglélkozasok
(elbadasok, egészségnevelési nap) keretében.

- Pdlyaorientacios tevekenység

- Téborozasi hozzajarulas a DOK pénztarabdl — adebgekhez képest.

- Osztondijak megszerzésére vald6 motivalas (UtraMoika, Arany Janos
Osztondij)

- Folyamatos kapcsolattartas az 6vodaval, a Gyiudesel, a Gyermekjoléti
Szolgélattal és a Csaladsédizolgalattal.

- integréaciods felkészités az ,Intézményi integragidmyram” alapjan

- az egyéni képességekhez igazodo tandrai tanulészervgzése;

- atanulok haromhavonkénti fejleézrtekelése a szikkel kozosen;

- nevebk és a tanulok személyes kapcsolatai;

- atanulok szocidlis helyzetének javitasa (termésretamogatas);

- aszubkkel val6 egyittnikddés; csaladlatogatasok; csaladi napok
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1.10. Az iskola szerepdinek egyuttmiikodésével kapcsolatos feladatok
[.10.1. Az iskola szerepli

PEDAGOGUSOK TANULOK SzULOK

1.10.2. Férumaik
-Iskolavezetséq:
- Elndke: igazgato
- Tagjai: igazgatOhelyettes, Kozalkalmazotti Tanackole, diakonkormanyzatot
segit tanar, munkakdz6sség-vedetAz iskolai munkaterv szerint dolgozik.
-Nevebtestilet A nevebtestlilet a nevelési-oktatasi intézmény legfontosnidicskozé és
dontéshozo6 szerve. Munkajat a nemzeti édelésél szolo CXC. tv. 70. §1) sz. végzi.
-Szakmai munkakdzdsségekszakmai pedagogiai munka motorjai. Munkajukagiazeti
kdznevelégl sz6l6 CXC. tv. 71. $z. végzik.

-Didkénkormanyzat szervezi a tanulok ontevékeny kulturélis és
sporttevékenységét,valamint a Suli-Bidkdjsag szerkesztését. Sajat SZMSZ-e szerint
dolgozik.

-Intézményi tanacs:a nevebtestilet, a szdl kozbsség és a ihodtet telepulési
onkorményzat 3-3 delegaltjabol allo érdplaztet forum. Sajat Ugyrendje szerint
dolgozik.

-SzMK:  (valasztmany, osztdly) A szl évente két alkalommal sl
ertekezleteken, két alkalommal nyilvarerstasi napon, illetve iskolai szabagsd
programokon kapcsolédnak be az iskolaébket

1.10.3. Egyuttmikddésik
Az iskola szerepi kozotti egyuttnikddés és a kapcsolattartas szervezeti rendjét MS3Z
szabalyozza az alabbiakban:
1. az iskolavezéiség, az intézményi tanacs valamint az iskolaiGszdervezet kozotti
kapcsolattartas formajat, rendjét,
2. a didkonkormanyzat, a diakképvislel valamint az iskolai vez&t kozotti
kapcsolattartas formajat és rendjét.
Az iskola mint nevei-oktato intézmeény csak akkortikbdhet eredményesen, ha a tanuldi
erdekbdésre épit es figyelembe veszi a zétdekeket.
Az iskolai nevelés, a gyermeki személyiseg harmanikkejlesztésének elengedhetetlen
feltétele a szidi haz és a pedagogus kozosség koordinalt egyilatidése.
Ezen egyuttrtkodés
» alapja: a gyermek irant érzett kozés nevelésidstaig,
* megvaldsulasi formai:
- kolcsbnos tamogatas és a
- koordinalt pedagogiai tevékenység,
» feltétele:
- akdlcsonos bizalom és tajékoztatas,
- azészinteseéq,
* eredménye:
- acsaladi és iskolai nevelés egysége
- és ennek nyoman a kedven fejlbdé gyermeki személyiség.
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Az egyuttmiikbdés formai:
1.a) A szlbk részérsl a nevebmunka segitéséhez az alabbi kozikddési formakat varjuk

el:

aktiv részvételt a sziil értekezleteken, a HHH tanuldk értékelsetmegbeszélésein
az iskolai rendezvényeken,

6szinte véleménynyilvanitast,

egyuttmikddé magatartast,

nevelési problémakszinte megbeszélését, kozos megoldasat,

a csaladi nevelésben jelentkerehézségek kdzos latpéseét,

érdekbds-segity hozzaallast.

1.b) Iskolank a gyermek helyes neveléséhez a kovétlsegitségnyujtasi formakat kinalja:

nyilvanos tanitasi napok szervezése,

rendszeres és folyamatos tajékoztatas a tanimdesleteléfl, magatartasarol (HHH
tanulok esetében haromhavonta),

elére tervezett szl értekezletek,

szlkség esetén rendkiviili sgiidrtekezlet,

elbadasok szervezése — nevelési tanadcsado, pszichpbgpszséglgyi szakember
meghivasaval,

palyavalasztasi tanacsadas,

csaladlatogatas,

k6zds kirandulasok, csaladi napok

valtozatos témaju iskolai rendezvények, témanapok

2.a) Annak érdekében, hogyamulok:

megismerhessék és gyakorolhassak a demokraciaigleme

érvényesithessék jogaikat és kotelességeik téggdiez segitséget kaphassanak,
gyakoroljadk a demokratikus munkakultarat, a hatatah valo élést, a ktzosség
szolgalatat, az alkalmazkodast az éliéézetekhez;

egyéni problémaikkal newgikhez forduljanak

2.b) azintézményfeladata:

az osztalyk6zosségek, a diakkéepwisdbrumok és az iskolagiyes ntikodésének
feltételeit megteremteni és munkajat koordinalDONK, DONT, diakparlament)

az osztalypnoki oradkon belll lehéséget adni a javaslatok, vélemények
megbeszélésére;

szemelyes beszélgetésre (pl. gyiv fogadddra) dskget adni

tajékoztatni a tanulokat adket érint kérdéseksl (iskolagyilés, hirdebtabla,
iskolatjsag, honlap)

3.a) Annak érdekében, hogyadagdgusok

képesek legyenek kollégaikkal, a s#iKel, de bleg a tanuldkkal a mindennapos
kapcsolattartasra, vegyék eészre gondjaikat, halfdas meg véleményiket,
javaslataikat;

rendelkezzenek alkalmazhaté és ténylegesen isadizaltt kommunikacids-, dontesi-,
szervezeési- és eleizeszséggel

3.b) azintézményfeladata:

kialakitani a kapcsolattartas kommunikacidés csdlibrnés azok hatékony
muikodtetésének feltétel@irgondoskodni (falijsag, korézveny)

a szakmai rihelymunkak intézményén keresztil a nevelési-szalaggiittntikodés
lehetiségeit megteremteni az iskolavezetés bevonasavabkéis részvételével
(munkak6z0Osseégi, nevigestileti ertekezlet)
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» adiakképviselet és az osztalykozosségek pedagkicplsaalo konzultaciojanak tereit
megteremteni;

* a pedagbgusok és a tanuldok valamint adelbhzott a nevelési tartalmak alakitasa
vonatkozasdban a folyamatos érintkezés &sgefeit megteremteni (sdillférumok,
egyezteh forumok)

[.11.4. A tanuloknak az intézményi dontési folyamdian valé részvételi jogai
gyakorlasanak rendje

- A didkénkorméanyzat tagjait tanév elején a tanut@guk valasztjak. (osztalyonként 262 f
- Minden tanévben a nyolcadikos tagok kozll vajakaneg a diakonkormanyzat elnoket.
- A didkonkorméanyzat éves munkaterv alapjan dolgoZitervet a tanulok allitjdk 6ssze. Az
iskolai programokra javaslatot tehetnek, amit agg@égus és a sziilkozosseég hagy jova. A
tagok aktivan részt vesznek a rendezvények lebaagaban.
- A didkdnkormanyzat vélemeényt nyilvanithat, jaadisll élhet a nevelési-oktatasi intézmény
mukddésével és a tanulokkal kapcsolatos valamenmgieksden

- valasztott képviseh keresztil

- egy-egy osztaly diakkdzossége altal.
- A DONK tagjait jutalmazza kimagaslo kozosségi kadrt. A Kitlintetés ,Az Iskolai
Demokréacidért Kitlintetettjie” nevet viseli. A dij aitélésére javaslatot tehetnek a
diakénkormanyzat tagjai.
- Iskolankban riikodik a Didkonkormanyzat ONnevelést ségltanacsa (DONT). Ezt az
erdekegyeztét forumot a diakdnkormanyzat tagjaibol valasztotize#k iranyitjak. A
tobbségi jogokat sdit a hazirendnek vétmagatartdst az eseti képvisdkerjeszti eb. A
védelem feltarja a kirivdo magatartashoz vézedrilményeket. A forum tagjai elmondjak
véleményket.
A DONT o6sszehivasat barki kezdeményezheti.

[.11.5. Az intézmény kil$ kapcsolatai
Fenntartd: - Klebelsberg Intézményfenntartdé Kézpont
a) ellatja:
- az intézmeény szakmai irdnyitasat,
- a pedagogusok és a pedagodgiai munkat kozvetleedit alkalmazottak munkaltatoi
jogkdrével kapcsolatos feladatokat,
- a szakmai munkahoz kapcsolodo személyi és datitgegek finanszirozasat.
b) a kapcsolattartas formai: - elektronikus levétez
- személyes megiédesek, igazgatoi értekezletek, forumok
Miikodtets: Boldog Kozségi Onkormanyzat
a) ellatja:
- az intézmény rikodtetésével, allagmegovasaval kapcsolatos felkdto
- a technikai dolgozok munkaltatoi jogkorével kamasos feladatokat,
- biztositja a Mikodtetéshez sziikséges személyi és dologi kiadasmhszirozasat.
b) a kapcsolattartas formai: - elektronikus levétez
- szdyes megbeszélések, bizottsagi, testileti tlések
Kozépiskolak:
a) biztositjak
- az altalanos iskolasok tovabbtanulasi |ébégiekkel és a beiskolazott tanulok
nyomonkdvetésével kapcsolatos tajékoztatast,
- a vegds tanulok kozépfoku beiskolazasat
b) a kapcsolattartas formai:
- elektronikus levelezés
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- palyavalasztasi tdjekoztatok, siidrtekezletek, nyilt napok,
- IPR munkéban valo egyuttikodés, személyes kapcsolattartok révén
- versenyek

Eqyéb szervezetek:

Eves pedagogiai céljaink megvaldsitasaban szivesenedményesenikibdik kozre:

- a Csicserg Ovoda,

- az Ujvary Ferenc Kivel6dési Haz és Konyvtar,

- az egészségugyi intézmeényrendszer §aéid gyermekorvosi és fogorvosi szolgalat)
- a gyamugy és a gyermekjoléti szolgalat,

- az Egyhazkozség,

- a Boldog a Sportért Egyesulet

- a Kozségi Onkéntesiifoltd Egyesiilet

- a Polgéér Egyesulet

Feladatunk:

- a fenti szervezetekkel val6 egyutikddés hatékonysaganak javitasa a HHH tanuldk atata
esélyeinek novelése érdekében (IKCS)

- a CKO feloszlasa utan létrehozott Roma SZMK-hédlasa.

A kulsé6 kapcsolatok részletes, tartalmi bemutatasat ésesigsének lehétégeit
intézményunk Integraciés Pedagdgiai Programjaltasazza.

[.12. A tanulmanyok alatti vizsgak szabdlyai

1. Iskoldnkban az alabbi tanulmanyok alatti vizsg&zatrvezzik:

- osztalyozo vizsga,

- potl6 vizsga,

- javitovizsga.

2. Osztalyoz6 vizsgat kell tennie a tanulonak a féléd a tanév végi osztalyzat
megallapitasahoz, ha
- atandrai foglalkozasokon valo részvétel aldl fdt mentve (magantanuld)

- engedély alapjan egy vagy tobb tantargy tanulmé&dyetelményének (pl. masodik
idegen nyelv) egy tanévben vagy a&ihal rovidebb id alatt tehet eleget (évugrato
tovabbhaladas)

- ha a tanulénak egy tanitasi évben az igazolt éligdan mulasztasa egyuttesen a
kétszazotven tanitasi 6rat meghaladja, és a dtestlilet dontése alapjan osztalyozo
vizsgat tehet,

- ha a tanulénak egy tanitasi évben az igazolt &olgan mulasztasa egyuttesen egy
adott tantargybdl a tanitasi 6érak harminc szazalékgghaladja, €és a nevdadstllet
dontése alapjan osztalyozo vizsgat tehet.

3. POt vizsgat tehet a tanuld, ha valamely vizsgaedd fel nem rohaté okbadl elkésik, tavol
marad, vagy a megkezdett vizsgarol engedéllyelveti, miebtt a valaszadast
befejezne.

4. Javitovizsgat tehet a tanulo,

- ha atanév vegen — legfeljebb harom tantargyb&gtelen osztalyzatot kapott,

- ha az osztalyozo vizsga kdvetelményeit nem tedjsit

5. A tanulmanyok alatti vizsgakat a 20/2012. (VIIl..BEMMI rendelet &irasaiban

szerepd szabalyok szerint kell megszervezni.

6. A vizsgak idpontjat, helyét és kdvetelményeit az érintett takgizileivel
- osztélyozé vizsga esetén a vizsgakoimhtja ebtt legalabb két hdnappal,
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- javitovizsga esetén a tanév végeén (bizonyitvangsker) k6zaolni kell.

7. Az osztalyoz6 és javitovizsgak kovetelményeit dwls Pedagdgiai Programjaban (a
kerettantervben) szerépkovetelmények alapjan a netklszakmai munkak6zdsségei,
illetve — amelyik tantargynal nincs munkakdzosségszaktanarok allapitottak meg.

A minimum és optimum kovetelményeket tantargyankéntHazirend melléklete
tartalmazza. (honlap)

8. A tanulmanyok alatti vizsgakon a 10. pontban meg@ywaott tantargyakbol kell irasbeli,
szObeli vagy gyakorlati vizsgarészeket tennitiknaligknak.

9. A vizsgak rendjével kapcsolatos tudnivaldkairdezmény honlapjan kdzzétesszik.

10. Vizsgatéargyak, vizsgaformak, vizsgarészek:

< IRASBELI | SZOBELI |GYAKORLATI
TANTARGY VIZSGA
ALSO TAGOZAT
Magyar nyelv IRASBELI
Magyar irodalom IRASBELI SZOBELI
Idegen nyelv IRASBELI SZOBELI
Matematika IRASBELI
Erkolcstan SZOBELI
Kornyezetismeret SZOBELI
Enek-zene SZOBELI GYAKORLATI
Vizudlis kultira GYAKORLATI
Eletvitel és gyakorlat GYAKORLATI
Testnevelés és sport GYAKORLAT
FELSO TAGOZAT

Magyar nyelv IRASBELI SZOBELI
Magyar irodalom IRASBELI SZOBELI
ldegen nyelvek IRASBELI SZOBELI
Matematika IRASBELI SZOBELI
Erkolcstan SZOBELI
Torténelem SZOBELI
Természetismeret SZOBELI
Fizika SZOBELI
Kémia SZOBELI
Bioldgia SZOBELI
Foldrajz SZOBELI
Enek-zene SZOBELI GYAKORLATI
Hon- és népismeret SZOBELI
Vizudlis kultira SzZOBELI GYAKORLATI
Informatika SZOBELI GYAKORLATI
Technika, életvitel és S7OBELI GYAKORLAT
gyakorlat
Testnevelés és sport GYAKORLAT




Pedagogiai program — Nevelési program 36

1.13. Az iskolaba jelentked tanulok felvételének, atvételének, osztalyba so@anak

elvei

1. Iskolank a kotelez beiskolazasi kérzetéb— melyet az iskola fenntartéja hataroz meg —
minden jelentked tankdteles koru tanulét felvesz.

2. Az el osztalyba tortéh beiratkozas feltétele, hogy a gyermek az adottanapvben a
hatodik életévét augusztus 31. napjéig betdltse.

3. Az els évfolyamba tortéh beiratkozaskor be kell mutatni:

- agyermek szuletési anyakonyvi kivonatat;
- aszub szemelyi igazolvanyat;
- agyermek lakcimkartyajat;
- aziskolaba lépéshez sziikséges fejlettség eldésdrétito Ovodai igazolast;
- agyermek egészségigyi kbnyvét a gyermekorvostédiyavaslataval,
- szikség esetén a szakéhizottsag véleményeét.
4. A masodik-nyolcadik évfolyamba tortémelvételnél be kell mutatni:
- atanul6 anyakonyvi kivonatat;
- aszub személyi igazolvanyat;
- az elvégzett évfolyamokat tanusito bizonyitvanyt;
- az ebz6 iskola altal kiadott atjelentkezési lapot.

5. Az iskola beiratkozasi korzetén kivil lako tanulitkételedl a szib kérésének, a tanulo
el6zé6 tanulméanyi eredményének, illetve magatartds éggalmm érdemjegyeinek,
valamint az adott évfolyamra jaro tanulok létszaakafigyelembe vételével az iskola
igazgatoja dont.

6. Az iskolaba beadott felvételi kérelmekeetevelési-oktatasi intézmeények dkodesell
sz0l6 rendeletbemrmeghatarozott sorrendben kell teljesiteni.

7. A masodik-nyolcadik évfolyamba jelentkezanulonak — az iskola helyi tantervében

meghatarozott kovetelmények alapjan Osszeallitodzintfelméd vizsgat kell tennie
azokbol a tantargyakbol, amelyekeizl iskolajaban — a bizonyitvany bejegyzése alapjan
— nem tanult. Amennyiben a tanulé barmely tantadtygbszintfelmés vizsgan az éirt
kovetelményeknek nem felel meg, a vizsgat az atdottargybol két honapon beldl
megismételheti. Ha az ismételt vizsgan teljesitraéifpdl nem megfelé| az évfolyamot
koteles megismételni, illetve tanév kdzben d&@z@&Evfolyamra beiratkozni.

8. Az osztélyba sorolas és a csoportbontas elvei

- Iskolankban hagyomanyos évfolyamokra épitett hgtaro tanuldcsoportok
(osztalyok) ntikddnek a HHH és az SNI tanuldk integralasaval.

- A csoportszervezés modija:

- A halmozottan hatranyos helyzet és a sajatos r&Evedfeny szambavétele az
iskolakételes gyermekek esetében 6vodai felméeggéal.

- Az els osztalyba beiratott gyermekéka felmérés elkészitése a torvenyi kritériumok
alapjan.

- Heterogén osztalyok kialakitasa a felmérés adata @rvenyi dirasok figyelembe
vételével. (két osztaly esetén a HHH tanulok arédakakilonbsége ne legyen
nagyobb 25%-nal)

- Az idegen nyelvi 6rdkon (csoportlétszamtol ftigg) képesség szerinti csoportbontast
alkalmazunk. Ugyancsak képesség szerinti csopddbban tanitjuk lehéség szerint
4. évfolyamon a magyart, a 7-8. évfolyamon a maggar matematikat. (a HHH
tanulok csoporton bellli ardnya ne legyen magasapb-nal)

- Nagylétszamu osztélyok/évfolyamok esetén csopbrdntunk

terem befogaddképessége miatt informatikabol
a balesetveszély elkertlése miatt technikabol

- Gyodgytestnevelési oOrdkat szervezink orvofvaslatra a szakszolgéalat

segitségével.
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[I. HELYI TANTERV

II.1. A valasztott kerettanterv, az iskoldban tanibtt kdtelezé és nem koteled
(valaszthatd) tantargyak és oraszamaik (Oraterv)

[1.1.1. Iskolank 0j helyi tanterve az emberéfrrasok minisztere altal kiadott kerettantervek
kozul az alabbi tantervre épil:

Kerettanterv az altalanos iskola 1-4. évfolyamara
Kerettanterv az altalanos iskola 5-8. évfolyamara

[1.1.2. A miniszter altal kiadott kerettantervbeneghatarozott szabadon tervezhétrak
szamaval az alabbi tantargyak o6raszamat noveltig azzal a céllal, hogy e targybdl a
készségfejlesztésre, az ismeretek gyakorlasaradéhbsson:

Melyik tantargy HANY 614 Szabadon
. . any oraval lett .
) Oraszama lett megnovelve a tervezhe®
EVFOLYAM | megnévelve a szabadon . oo ora
tervezhe® orak szabagon tgrvgzr]et orak 0sszesen
! L s oraszamabol?
oraszamabol?
1. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 1,5 ora 2
Matematika 0,5 6ra
2. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 1,5 6ra 2
Matematika 0,5 ora
3. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 1,5 6ra 3
Kornyezetismeret 0,5 ora
Angol 1 6ra
4. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 1 6ra 3
Kdrnyezetismeret 0,5 ora
Osztalybnoki 1 ora
5. évfolyam Angol 1 6ra 2
Informatika 1 6ra
6. évfolyam Matematika 1 ora 3
Angol 1 6ra
Termeészetismeret 1 6ra
7. évfolyam Magyar nyelv és irodalom 1 6ra 3
Matematika 1 6ra
Fizika 0,5 6ra
Biologia 0,5 ora
8. évfolyam Matematika 1 ora 3
Fizika 0,5 6ra
Foldrajz 0,5 6ra
Technika 1 6ra
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[1.1.3. Iskolank az 6tddik évfolyamon valaszth@8i@ma és tancilletve Hon- és népismeret
tantargyak kdzul &lon- és népismeretantargyat tanitja.

[1.1.4. Iskolank a miniszter altal kiadott kerettamvben szerepl valaszthaté (A valtozat”
illetve , B valtozat’) kerettantervek kdzul az alabbi tantervek alapgéuit:

VALASZTOTT KERETTANTERV
Enek-zend valtozat
Magyar nyelv és irodalomvaltozat
Matematika Avaltozat
Fizika Bvaltozat
Kémia Baltozat
Enek-zene waltozat

EVFOLYAM

1-4. évfolyam
5-8. évfolyam
5-8. évfolyam
7-8. évfolyam
7-8. évfolyam
5-8. évfolyam

[1.1.5. A valasztott kerettantervben szetefdnanyagok évfolyamonkénti bontésa, illetve az
egyes témakhoz tartozé orakeretek meghatarozésatargyanként kivalasztott tankdnyvek
kiaddinak javaslata alapjan készilt tankdnyveklszaatéhez igazodik.

[1.1.6. Iskolankban a tanuldk az idegen nyelvi @laz angol nyelvet tanuljak.

11.1.7. Iskolank nem szervez emelt sdioktatast.

[1.1.8. Alkalmazott helyi tantervek tanévenkéntnfiel rendszerben

Evfolyam 2013/14 2014/15 2015/16 2016/17
1. Uj (Nk) Uj (ki) Uj (Nki) Uj (Nki)
2. NAT Uj (Nki) Uj (Nki) Uj (Nki)
3. NAT NAT Uj (Nki) Uj (Nki)
4. NAT NAT NAT Uj (Nki)
5. Uj (Nk) Uj (ki) Uj (Nki) Uj (Nki)
6. NAT Uj (Nki) Uj (Nki) Uj (Nki)
7. NAT NAT Uj (Nki) Uj (Nki)
8. NAT NAT NAT Uj (Nki)
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[1.1.9. Tantargyi éraszamok a 2013/14. tanévt az U] helyi tanterv szerint
Alsé tagozat
A bevezetés ideje 2013/14 2014/15 2015/16 2016/17
Tantargy /évfolyam 1. 2. 3. 4.
Magyar nyelv és irodalom 45 7+1,5 6+1,5 6+1
Angol 1 2
Matematika 46,5 4+0,5 4 4
ErkolcstanHit- és erkodlcstan | 1 1 1 1
Kdrnyezetismeret 1 1 Dt5 1+1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultara 2 2 2 2
Eletvitel és gyakorlat 1 1 1 1
Tanc 1 1 1 1
Testnevelés és sport 4 4 4 4
OsztalyBnoki 1
Szabadon tervezhebsszesen| 2 2 3 3
felhasznalaga magyar 1,5 | magyar 1,5 magyar 1,5 magyar 1
matem. 0,5 matem. 0,5 kérny. 0,5 kérny. 1
angol 1 ofi 1
Rendelk. allo idskeret 25 25 25 27
Kotelezé+ szab.terv.é.
Heti id6k.(Nkt.6.mell.) 52 52 52 55
Tehetséggond,felzark.+ 1 1 1 1
Fels tagozat
A bevezetés ideje 2013/14 2014/15 2015/16 2016/17
Tantargy / évfolyam 5. 6. 7. 8.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 +3 4
Angol 3+1 3+1 3 3
Matematika 4 31 3+1 3+1
ErkolcstanHit- és erkodlcstan | 1 1 1 1
Torténelem és allamp. ism. 2 2 2 2
Természetismeret 2 +2
Fizika 1,5+0,5 1,5+0,5
Kémia 15 15
Biolégia-egészségtan 1,5+0,5 15
Foldrajz 15 1,50,5
Enek-zene 1 1 1 1
Hon-és népismeret. 1 1 1 1
Vizudlis kultura 1 1 1 1
Eletvitel és gyakorlat, techn.| 1 1 1 +1
Informatika +1 1 1 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalybnoki 1 1 1 1
Szabadon tervezhiebsszesen 2 3 3 3
felhasznélasa inform. 1 matem. 1 matem. 1 matem. 1
angol 1 angol 1 magyar 1 technika 1
term.ism. 1 fizika 0,5 fizika 0,5
biolégia 0,5 foldrajz 0,5
Rendelk.&ll6 idékeret 28 28 31 31
Kotelezo+szab.terv.6
Heti id6k.(Nkt. 6.mell.) 51 51 56 56
Tehetséggond,felzark.+ 1 1 1 1

A valasztott kerettanterv altal meghatarozott Graseletti tandrai foglalkozasok tananyagat
a Helyi Tanterv tantdrgyanként meghatarozott kdwetayei tartalmazzak. (melléklet)
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[1.1.10. Régi NAT szerinti kerettantervi 6rak heti bontasban
Elfogadva:2008. augusztus 27-én
(Tajékoztatas a kifuto tantargyi struktiarardl
Tantargy / Evfolyam 2. 3. 4. 6. 7. 8.
érvényes:...... -ig 2013/14 2014/152015/16| 2013/14 2014/15 2015/16
Magyar nyelv és irodalom (drama) 8 7,5 7 4 3,5 3,5
+0,5 +0,5
Torténelem és allam. ism.(hon és - - - 2 2 2
népism.)
Idegen nyelv - +1 2 3 3 3
Matematika 4 4 4 31 3+1 3+1
Informatika - - 1 1 1 1
+0,5 +0,5
Természetismeret(+foldr.+egészségtan) - - - 3 - -
Kdrnyezetismeret 1 15 2 - - -
Fizika - - - - 1,5 1,5
Kémia - - - - 15 15
Bioldgia (és egészségtan) - - - - 15 15
Foldrajz - - - - 15 1,5
Enek - zene 1 15 1 1 1 1
Rajz 1,5 15 1,5 1,5 1 0,5
Mozgoképkultira és médiaismeret - - - - - 1
Technika és életvitel 1 1 1 1 1 0,5
+0,5
Testnevelés és sport 4 3 3 5 2,5 2,5
+0,5 +0,5
Ember-és tars. ism. etika - - - - 0,5 0,5
(ofi) (ofi)
Osztalyfénoki - +1 +1 0,5 0,5 0,5
+0,5
Tanc 0,5 - - -
+0,5 +1 +1
Kotelezé orak 20,5 20 22,5 25 25 25
Szabadon tervezhei 6rék 0,5 - - - - -
Valaszthat6 + 6rak 0,5 3 2 15 2,5 3
Osszesen: 21,5 23 24,5 26,5 27,5 28
Max. terhelés hatara 22 24,5 245 24,5 29 29
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II. 2. A tankdnyvek és mas taneszkozok kivalasztaeak elvei

1. Iskolankban a nevéloktatd munka soran a pedagogusok csak olyan nyotnta
taneszkozoket (tankonyv, munkaflizet, térkép stb.aszhalnak a tananyag
feldolgozasahoz, amelyek a hivatalos tankdnyvjekjyeg szerepelnek.

2. A nyomtatott taneszk®6zon tul néhany tantargyndlmulbknak egyéb eszkdzokre is
szukséguk van. Ezek tastnevelésa vizualis kultura valamint atechnika, életvitel és
gyakorlat

3. Az egyes évfolyamokon a kulonféle tantargyak fejdahsahoz szikséges kotélez
tanul6i taneszkozoket a netkl szakmai munkakdzosségei (illetve, ahol nincs
munkakdzosség, ott az egyes szaktanarok) hataroxetk az iskola helyi tanterve
alapjan.

4. A koteleden ebirt taneszkdzokd a szubket minden tanév étt az iskola honlapjan
tajékoztatjuk. A taneszkdzok beszerzése a tanélekér) a szidk kotelessege.

5. A taneszkozok kivalasztasanal a szakmai munkakégeéksa kovetkdz szempontokat
veszik figyelembe:

» Ataneszkoz feleljen meg az iskola helyi tanterkene

* Az egyes taneszkozok kivalasztasanal azokat az 6esk&t kell ebnyben
részesiteni, amelyek tobb tanéven keresztil hasaidalk.

* A taneszkdzok hasznalataban az allanddsagra tanelksaj taneszkdz hasznéalatat
csak nagyon szikséges, az oktatassagiget lényegesen jobbitd esetben vezetiink
be.

6. Az iskola arra torekszik, hogy sajat koltségvetasietélsl, illetve mas tamogatasokbol
egyre tobb nyomtatott taneszkdzt szerezzen be kataiskonyvtar szamara. Ezeket a
taneszkozoket a szocialisan hatranyos helytegtulok ingyenesen hasznalhatjak.

[1.3. A mindennapos testnevelés megvalositasanak dja

1. Az iskola a mindennapos testnevelést a nemzeti ekatésél szolo 2011. évi CXC.
torvény 27. 8§ (11) bekezdésében meghatarozottainszeervezi meg.
2. Ennek alapjan
- az iskola minden osztélyban, megszervezi a mirgj@mstestnevelést
- az also tagozaton : 4 testnevelésora + 1 tanmegas
a fel§ tagozaton: 5 testneveléséra
(ebbl 5-6. évfolyamon kotelgzlszas évi 18 éraban)
3. Kérelem alapjan — sportszervezet, sportegyesiiiat lhllitott igazolas alapjan kiadott
igazgatoi engedéllyel — 2 orat kivalthat sportseeet, sportegyesuilet keretei kozott
szervezett edzéseken val6 sportolassal.

[1.4. Valaszthato targyak, foglalkozasok és ezek eeben a pedagogusvalasztas szabalyai

[1.4.1. Iskolankban a tanulok szamara kotélealasztani az aldbbi 6rakon val6 részvétel
kozott:

- erkolcstan

- hit- és erkdlcstan (romai katolikus, HIT Gyllekedet
[1.4.2. A szabadon tervezléetorakeretbl a kerettantervi 6rakhoz pluszként adott orak
koteleden valasztandok, mert a helyi tanterv tantargyaitekanyagbeosztdsa ehhez a
megndvelt oraszamhoz illeszkedik.

- Ezeket a tantargyakat a 11.1.9. pontban talalhébéarzat pirossal jelzi.
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[1.4.3. Iskolankban a tanuldk a 16 oraig tartd &dkhzasok keretében az alabbi rendszeres
tandran kivuli foglalkozasok kozul valaszthatnak:
[1.4.3.1. Iskolaotthon 1-2. évfolyam

Napirendje:
g9 % Onallé tanulas/

Szabadid/Tizérai
9%.g% Tanitasi 6ra
9".9>° Sziinet

9°>°.10% Tanitasi 6ra

10*-10"° Sziinet

10%11% Tanitasi 6ra

11%°12% Ebédelés, levégés
122%13" Onall6 tanulas/ Szabadid
13 14° Tanitasi 6ra

147147 Orakozi sziinet

14°°-15% Tanitasi 6ra

1516 Uzsonna, szabadid

A tanoran kivuli foglalkozésok (szabad#dtevékenységek) témai:
* Miveészetek:
- zene
- kézmivesség (barkacsolas)
- dbrazolas
o J&ték (tablajatékok, kor vagy énekes jatékok)
* Mese (mesehallgatas, mesemondas, dramatizalagtdigbj
Az iskolanak biztositania kell:
* az ingyenes tankonyvellatast és étkezést mindarandk szamara, akik a kilén
jogszabalyban foglalt feltételeknek megfelelnek.
» a feltételeket a tankonyvek, fuzetek és mas tanigiSzerelések biztonsagos
iskolai tarolasahoz.
Az iskolaotthonba valé jelentkezés a beiratkozasbénik a szill beleegyezésével.

[1.4.3.2. Tanul6szoba
A 3-8. évfolyamig biztositja a tanulok szamara adennapi rendszeres tanulas megdelel
kortlményeit:

- atandrak utani étkezést (lasd diakétkeztetes)

- atanodrak és a tanulasi foglalkozas kozotti pdinabit

- az orarendhez illeszkédanulasi foglalkozasokat

- a megfelad feligyeletet és szakmai segitséget
A 16 oréig tartd foglalkozasok aloli felmentés éget jelentkezés dnkéntes, a tanéw els
napjan irott szidi kérvénnyel torténik.

11.4.3.3. Tehetséggondozo és felzarkoztatd foglalkasok
Az egyéni képességek minél jobb kibontakoztatasattehetséges tanulok gondozasat,
valamint a gyengek felzarkéztatasat az egyes szpktihoz kapcsolodo tandran kivili
tehetséggondozo és felzarkdztatd foglalkozasokikegi
Az 1-4. évfolyamon az egyes tantargyakbdl gyengjesigményt nydjté tanuldk
képességeinek fejlesztésére felzarkdztatd drakatesziink.
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* A 8. évfolyamon a tovabbtanulas, a kdzépiskolarétdl ebsegitésére a gyenge
eredményt elértanulok részére felzarkoztato, a j6 eredmeénybabarulok részére
képesséqg fejlesatorakat tartunk magyar nyelv és matematika tantidggl.

» Tovabbi tehetséggondozo és felzarkoztatd foglakokzanditasardl — a felmexill
igények és az iskola lelésegeinek figyelembe vételével — minden tanév elagn
iskola nevebtestilete dont.

» A felzarkoztatd foglalkozasok sajatos formai azégyfoglalkozasok. Az egyéni
foglalkozasokon a kéznevelési torvéngigdsa alapjan heti két 6rabandéslsrban
azok a tanuldk vesznek részt,

- akiknek az el-negyedik évfolyamon az eredményes felkészilése ezt
szlkségesseé teszi,
- akik ismétlik ugyanazt az évfolyamot.
A felzarkdztatokon valo részvételt a ndilelirjak eb a tanuldk teljesitménye alapjan, a
kozépiskolai élkészibkre a tanév elshetében lehet jelentkezni irasbeli szldervéennyel.

11.4.3.4. Iskolai sportkor, tomegsport

Az iskolai tobmegsport foglalkozdsokon részt vehetiskola minden tanuléja. Az iskolai
tomegsport foglalkozasok a tandrai testneveléskkadaegyitt ill. azon felll biztositjak a
tanulok mindennapi testedzését. Az iskolai sporig@retében folyik a tanuldk felkészitése a
kulonféle sportagakban az iskolai és iskolan kisfibrtversenyekre.

A részvétel 6nkéntes.

11.4.3.5. Szakkorok
A kulonféle szakkorok iikddése a tanulok egyeni képességeinek fejleszszedgalja. A
szakkorok jellegiket tekintve lehetnek tweésziek, technikaiak, szaktargyiak, de
szerveddhetnek valamilyen k6zos érdééesi kor, hobbi alapjan is. A szakkorok inditasardl
— a felmerib igények és az iskola lelisggeinek figyelembe vételével — minden tanév elején
az iskola nevetestilete dont. Szakkor vezetését — az igazgatéeppbzesével — olyan
felnétt is ellathatja, aki nem az iskola dolgozdja.
Hagyomanyos szakkordk iskolankban:
- alsé:kincskeres, kézmives
Véalaszthatd szakkorok:német, irodalmi, zenebarat, furulya, jaték, sakiddjatek,
drgéték szakkor, meseklub
- felsd: haztartasi, természetbuvar, honismereti, énekkar
Véalaszthaté szakkorok:elsisegélynylijto, rajz, sakk-tablajaték, kertész, angehe,
inhoatika, drama, német stb.
A szakkdrokre valo beiratkozas tanév elején, taneléntkezéssel és silbeleegyezéssel
torténik.

11.4.4. A pedagdgusvalasztasraskolankban nincs leh&tég, az intézmény tantargyfelosztasa
és Orarendje hatarozza meg, hogy melyik riexrelyen foglalkozast tart.

A szabadon valasztott tanéran kivili foglalkozagpk szakkérok) esetén van lebség a
téma (pl. természetbavar, honismeret, stb.) hetypttdagdgus személye alapjan valasztani.
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[1.5. A tanulok teljesitményének mérese, értékelése
1.5.1. Altalanos kovetelmények

- A tanuldk tudasa elbirdlasanak alapjat a NAT éwratianterv szerint elkészitett
helyi tanterv kdvetelményrendszere képezi.

- A magasabb évfolyamba lépés feltételeit és az lyszid vizsgak részletes
kovetelményeit a tantargyanként kidolgozott minimaptimum kdvetelmények
tartalmazzak. (A Hazirend mellékletében)

Az értékelésnél figyelembe kell venni

- atanulok orai aktivitasat

- sz0beli, irasbeli és gyakorlati produktumait,

- atesztek, felmérések teljesitmeényeit,

- aversenyeken valé szereplést,

- atandran kivili, minden oktatassal kapcsolatoékenységet.

[1.5.2. A tanulok éertékelése és mitsisitése_1-4. éviolyamon
[1.5.2.1. Az értékelés iskolai koncepcidja
Az értékelés
» alakitja a helyes dnértékelést, seqiti a realismaretet
* mintat ad a diaknak az értékelés, kritika, visdzékommunikaciodjara, hozzjarul a
sajat onértékelése, értékrendje kialakulasdhoz
* agyerekért, és a gyereknek is szo0l
» eloseqiti a szl és a pedagogus egyufikbdesét a tanuld féjtieséert
* azt az elvarast sugalmazza, amely szerint a gyeleggkn aktiv részese a
fejlédésének, vallaljon felésséget, szerepet sajat tanulasaban
» figyelembe veszi az életkori sajatossagokat
* rendszeres és folyamatos
* személyre sz0l6 és Oszténellegi
* atanitasi-tanulasi folyamatban meggts, korrigald, fejleszt szerepet télt be
» konkrét egyénre szabott javaslatokkal jeloli magva@bblépés utjat és modjat

[1.5.2.2. A tanulmanyi munka értékelése
Az 1. negyedévben szidi megbeszélést, a Ill. negyedévben sdil értekezlettel
egybekotott szibi megbeszélést tartunk melyen a szidk megtekintik a tanuldk
tudasprobait, felméréseit. Ezeken a lapokon adaaifeladatok mellett értékeli a tanulo
munkajat. Dicsér, ill. utat mutat, konkrét tanacstokd a tovabbhaladasra, a hibak javitasara.
A megbeszéléseken a s#kihek lehebségik van azonnal valaszt kapni a felmerdl
kérdéseikre. Megbeszélhetik a problémakat.
A tanulok tanulmanyi munkgjanak értékelése az egyesvfolyamokon a kilénbos
tantargyak esetében a kdvetkdik szerint torténik:

Evkozben:

* Az els évfolyamon, valamint a masodik évfolyamdéetélévében minden tantargy
esetében csak szoveges értékelést alkalmazunk.

* A masodik évfolyamon a masodik félévben, valaminth@madiknegyedik
évfolyamon a tanuldk teljesitményétomienetelét év kdzben minden tantargybdl
erdemjegyekkel migsitjlk.

Félév, tanév végeén:

* Az el évfolyamon félévkor és év végén, a tanuldk tdieényét szovegesen
ertékeljuk, és 6sszegen mirbsitjik. Ezt a midsitést az osztalyban tanito nekel
kozbsen dontik el. A méasodik évfolyamon félévkortamuldk teljesitményét,
elémenetelét minden tantargybdl a szoveges értékel@dletn szbveges
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minésitéssel is értékeljuk. A szOveges fsités a tanulo teljesitméngetiggoen
a kovetked lehet:
= Kivaléan teljesitett
= JOl teljesitett
= Megfeleléen teljesitett
=  Gyengén teljesitettfelzarkdztatasra szorul
A masodik évfolyamon év végeéen, valamint a harmandigyedik évfolyamon
félevkor és év végéen a tanulok teljesitményéiymelnetelét osztalyzattal
minGsitjuk.
* Az egyes tantargyak érdemjegyei és osztalyzatavatkedk:
jeles (5), jo0 (4), kozepes (3), eléegséges (2), e (1).

A harmadik évfolyamon az idegen nyelvet (valaszthat targy) tovabbra is csak
szovegesen missitjuk.

A HHH tanulokra az IPR vonatkozik, roluk negyedéeeszoveges értekelés keszul.

Ha egy osztalyban tobben is tanitanak, akkor agisglesoknak kdzésen kell elddnteni, hogy
a koztes idben hogyan értékelik a tanulok munkajat. /PI. shlaln, osztalyzat, széveg stb./
Tekintettel kell lenni a készség és a kdzismedéetitak killonbddségére is.

Fontos az egység kialakitasa az osztalyon belul!

Kulon figyelmet kell forditani asSNI tanuldkra. Az 6 értékelésiiknél a fejleszpedagdgus
véleményet kell éttérbe helyezni.

11.5.2.3. A magatartas és szorgalom értékelése az1évfolyamon

Az 1. és lll. negyedévben (novemberben, ill. apriiban) egy - a gyermeknek a tanit6 altal
irt- levélben torténik az értékelés.

Ez személyre szabott, arnyaltszinte. A pozitivumok kiemelése mellett lefsgtg van a
negativ tulajdonsagok, hibak ravilagitasara, tead@sra megoldaskereseésre.

A gyerekek onértékelést is végeznek. Masodik ogatél még csak szlban, beszéiget
korben, harmadik osztalytdl a tanitd altal megadatmpontsor alapjan irasban végzik a
feladatot. A tapasztalat azt mutatja, hogy nem s2gi&s havonta, elegéndegyedévente.

Félévkor és év végéan gyerekelpéldas, jo, valtozo, rossz (magatartas)
példas, jo, valtozo, hanyag (szorgalom) mésitest
kapnak a félévi értesibe, bizonyitvanyba, ill. a napldba.

Az eddigi tapasztalat azt mutatja, hogy szikségé®zses értékelésis, ami a masodik
evfolyam el$ félévéighavonta alahluzasos értéketablazattal torténik az alabbiak szerint.
Ez bekerill a gyerekek tajékoztatd flizetébe és njappas. A masodik évfolyam masodik
félevésl a tanuldk havonta erdemjegyet kapnak.

Magatartas
-Orai munkaban viselkedésekifogastalan; j0; néha zavarja a munkat; gyakararja tarsai

&&nitd munkajat.
-Szlinetekben a hazirend szabdalyaletartja; részben tartja be; nem tartja be.
-Viszonya tarsaihoz: udvarias; segikész; idnként udvariatlan; esetenként/gyakran durva,
agressziv.
- Viszonya felrottekhez: udvarias; tisztelettudo; segiesz; idnként udvariatlan; gyakran
nem tati@az illemszabélyokat.
- K6zosségber(csoport-és paros munkaban, jatekokban) egyikibol; segitkész; iranyito;
elfogadod; passziv; ontériény
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Szorgalom
-Az Orakon szivesen végzi feladatait; biztatasra végzi fetatlaonakodva végzi feladatait.

- Hazi feladatait rendszeresen, alaposan elkésziti; néha elfelejitiszeresen nem késziti el.
- Szorgalmi feladatokatrendszeresen készitpiként készit; nem készit.

- Tanulmanyi versenyekbenszivesen, dnként vesz részt; kérésre részt veszynsz részt.

- Felszereléseimindig elhozza; néha otthon felejti; gyakran felejthon.

- Taneszkdzeitrendben tartja; nem tartja rendben.

[1.5.3. Osztalyozas, értékelés az 5-8. évfolyamon
11.5.3.1. Erdemjegyek
A tanuldk szobeli, irasbeli, gyakorlati teljesitgéit 6t érdemjeggyel misitjik:

-5 jeles

-4 jo

-3 kbzepes

- 2 elégseéges

-1 elégtelen
Az éerdemjegyek hasznalata mellett — a tanar eggéntéséil figgéen — alkalmazhatja a
szoveges értékelésa dolgozatokra, felmér lapokra irt vélemény, fejlesztési javaslat
megfogalmazasaval.

[1.5.3.2. Az osztalyozas gyakorlati kérdései

- Egy félév alatt a tanulénak legalabb 4 érdemjegggén!

- Az osztalyzatokat félévkor az ellénzé konyvbe (tdjékoztato fuzetbe) szamjeggyel,
€v Végén a bizonyitvanyba és az anyakonyvbigvbEkell beirni!

- Az egyes tantargyakban kimagaslé teljesitményt tokapk félévkor és a tanév
végén tantargyi dicséretet adunk, az osztalyzatémelbefit, ill. jeles helyett
kit @inét irunk a bizonyitvanyukba.

- Az a tanuld, aki legalabb a tantargyak 30 %-abtiinki eredményt ér el, félévkor
€s tanév végen neveestileti dicséretet kap.

[1.5.3.3. A szobeli feleltek elbiralasa

- Otos (jeles vagy kitiné) érdemjegyet kap a tanuld, ha a tananyag lényegét
megeértette, targyi tévedése nem volt, ramutatottbagzefliggésekre, s @rr
folyamatos, dsszefligdeleletben adott szamot.

- Négyes (j0) érdemjegyet kap a tanuldé, ha a fentidiglsoknak kisebb
hianyossagokkal megfelel éaeldasmaodjat tekintve kisebb tanari segitségre szorul

- Harmas (kbzepes)az a tanuld, aki a tananyagot tobb-kevesebb h&sdgmal
tudja csak elmondani, de a lényegét tudja. FeleltdBbszor szorul a tanar
segitségére.

- Kettes (elégségespsztalyzatot az a tanuld kap, aki a tananyag regéabb
tudnivaldira iranyul6 tanari kérdésekre valaszoltid, s a minimum
kovetelményekben régzitett ismeretanyagot elsajtdit

- Egyes (elégtelen)osztélyzatot kap az a tanuld, aki nem készillt ladét
tananyagbol, aki a minimum koévetelményekben régzite tovabbhaladashoz
szilkséges — ismeretanyagot nem sajatitotta el.

[1.5.3.4. Az iréasbeli ellerérzés formai és értékelése, korlatai, a tanulok
ertékelésében betdltott szerepe
Formai:
- felmér dolgozatok:
- tanév eleji (nem osztalyozhatd) — jellegegmiosztikus
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- tudasszintmék — jellege: formativ
- év végi (tartalmazza a minimés optimum szintet)
— jellege: szummativ
- témazard dolgozatok:
- a tananyag egyes témainak 0Osszefoglalasa utanokanitbrténhet
nyomtatasban megjelent vagy a tanar altal 6sstatiesztekkel.
- jellege: szummativ
- irasbeli feleltek:
- egy leckének esszékerdés formajaban, feleletkédtszamonkérése
- egy témanak a tanari kérdésekre taftkifiejtése
- harom leckénél nem tobb tananyag feladatlaposiiéne
Ertékelése
Az irasbeli munkak %-os teljesitménymutatoit — anydven azok minimum és optimum
szintet is tartalmaznak - az alabbiak szerint sgaknat jegyekké:
91 -100% : jeles
76 - 90%: jO
51 - 75%: kozepes
31 - 50%: elégséges
0 - 30%: elégtelen
Korlatai:
- Egy napon maximum kettdolgozat irathatd. Dolgozatnak rasul az az irasbeli
szamonkeérés, amely hdromnal tébb 6ra anyaganghktéisat elleérzi. A tanulok
a dolgozatiras bejelentésekor (legalabb négy nappalolgozatiras tervezett
idépontja ebtt) jelezhetik tanaruknak, hagy az adott napon keir dolgozatot
irnak.
- Egy hétnél hosszabb betegség utan a szaktanarté@hstimegallapodas szerint
torténik a szamonkeérés.
A tanuldk értékelésében betoltott szerepe
- Az irasbeli és szoObeli szamonkérés aranya legaB®b0 %-os legyen. (a
matematika éa heti 1/1,5 6réas targyakivételével)
- A témazéar6 dolgozatok osztalyzata dostillyal esik latba a félévi vagy év végi
érdemjegy megallapitasakor.

[1.5.3.5.Tanul6i produktumok értékelése:
- targyak, gyjtemények, munkadarabok értékelése esztétikai dszedisegi
szempontok szerint érdemjeggyel és/vagy szaktdicaérettel.

[11.5.3.6. A magatartas és szorgalom értékelése
Altalanos tudnivalok:

- A magatartas és szorgalom kovetelményrendszerét eaebtestilet a
didkonkormanyzat, a siiil munkakdztsség véleményének figyelembevételével
alakitotta ki.

- A magatartas és szorgalom sitésének négy fokozata van:

- magatartas esetébg@ldas (5), j0 (4), valtozo (3), rossz (2)
- szorgalom esetébempéldas (5) j6 (4), valtozo (3), hanyag (2)

- A magatartas és szorgalom kovetelményeit a tanéjeérelismertetni kell a
tanuldkkal.

- A tanulok magatartasaban és szorgalmaban jelehtk@tozasokat folyamatosan
figyelni kell.

- Egy-egy osztalykozosségra tanév végén osztalyrioki helyzetelemzés késziil,
amely a magatartasra és a szorgalomra ®réggallapitdsokat is tartalmaz.
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A tanuldk értékelését az osztdlgbk a tanuld onértékelése és az osztalykdzosseg
véleményenek figyelembe vételével alakitja ki. Adefnjegy az osztalyban tanito
nevebk véleményének 6sszegzéseével sziletik meg.

Az érdemjegyet havonta be kell iratni az ell@d konyvbe. A szillk altal tortérd
tudomasul vételt az osztatyfok ellerbrzi.

A magatartas osztalyzat az életkori sajatossagokjaandva a tanul6 viselkedését,
a kdzosseg tagjaihoz valo viszonyat, a szorgalartayzat az egyéni képességeket
mérlegelve a tanulmanyi munkahoz valé hozzaalketf ki.

Az érdemjegy megallapitasanal figyelembe kell veammiak nevél hatasat.

Félévkor az ellefrzobe szammal, év végén az anyakdnyvbe és a bizonylaa
betivel kell bejegyezni.

Aki bizonyitvanyat osztalyoz6 vizsgaval szereztegatartasbol és szorgalombol
nem kap érdemjegyet.

Az értékelés szempontjai:
1. Iskolankban a magatartas értékelésének éssitésének kdvetelményei a kovetidez
Példas (5)az a tanuld, aki:

a)

b)

d)

a hazirendet betartja;

a tanoran és a tanoran kivil példamutatéan, rendeselkedik;
kotelességtudo, feladatait teljesiti;

onként vallal feladatokat €s azokat teljesiti;

tisztelettudo;

tarsaival, nevéivel, a felrttekkel szemben udvariasan, 6atkenyen,
segibkészen viselkedik;

az osztaly és az iskolai kbzosseég életében aktésat vesz;

Ovja és védi az iskola felszerelését, a kbrnyezetet

nincs irasbeli figyelmeztetése, djg vagy megrovasa;

Jo (4) az a tanulo, aki:

a hazirendet betartja;

tandran vagy a tanéran kivlli foglalkozasokon reedeviselkedik;

feladatait adle elvarhaté moédon teljesiti;

feladatokat 6nként nem, vagy ritkan vallal, delzizéttakat teljesiti;

az osztaly- vagy az iskolakdzésség munkajaban tedké&résre, biztatasra vesz
részt;

nincs irasbeli irije vagy megrovasa.

Véltozé (3) az a tanuld, aki.

az iskolai hazirend éirasait nem minden esetben tartja be;

a tandran vagy tanéran kivil tdbbszor fegyelmenétleiselkedik;
feladatait nem minden esetben teljesiti;

eléfordul, hogy tarsaival, a fetittekkel szemben udvariatlan, durva;
a kozosseg, az iskola szabalyaihoz nehezen alkkbtdikz
igazolatlanul mulasztott;

osztalybnaoki intéje van.

Rossz (2)az a tanulo, aki:

a hazirend élirdsait sorozatosan megserti;

feladatait egyaltalan nem, vagy csak ritkan teijesi

magatartasa fegyelmezetlen, rendetlen;

tarsaival, a feléttekkel szemben rendszeresen udvariatlanul, duns&tkedik;
viselkedése rombol6 hatasu, az iskolai nevelésatagt akadalyozza,

tobb alkalommal igazolatlanul mulaszt;

tébb szaktanari figyelmeztetést kapott, illetve waatalybnoki megrovasa vagy
ennél magasabb fokozatu buntetése.
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A magatartas elbiradlasakor az egyes érdemjegyetyealosztalyzatok eléréséhez a felsorolt
szempontok kozil legalabb haromnak az egyutteséteefjlagy megsértése) szikseges.

2. A tanuldk szorgalmanak értékelésénél ésasitesénél az alsnyolcadik évfolyamon a
példas (5), j6 (4), valtozé (3), hanyag (2frdemjegyeket illetve osztalyzatokat
hasznaljuk.

Az iskolaban a szorgalom értékeléséenek ésisiiésének kovetelményei a kbvetélez
a) Példas (5)az a tanuld, aki:
- képességeinek megfalelegyenletes tanulmanyi teljesitményt nyujt;
- tanulmanyi feladatait minden tantargybol rendszsvesvégzi;
- atandrakon aktiv, szivesen vallal tdbblet felakiatos, €s azokat elvégzi;
- munkavégzése pontos, megbizhato;
- atandran kivili foglalkozasokon, versenyeken ohkéset vesz;
- taneszkozei tisztak, rendesek, és ezeket a tadtigia mindig elhozza.
b) J6 (4)az a tanulo, aki:
- képességeinek megfaleliszonylag egyenletes tanulmanyi teljesitmeényijny
- rendszeresen, megbizhatéan dolgozik;
- atandrakon tébbnyire aktiv;
- tobblet feladatot, tandran kivili foglalkozason yagrsenyeken valo részvételt
onként nem vagy ritkan vallal, de az ilyen jellagegbizatast teljesiti;
- taneszkozei tiszték, rendezettek.
c) Valtozo6 (3)az a tanulo, akinek:
- tanulmanyi eredménye elmarad képesséheit
- tanulmanyi munkaja ingadozo, a tanulasban nemt@jtéeladatait nem mindig
teljesiti;
- felszerelése, hazi feladata gyakran hianyzik;
- érdemijegyeit, osztalyzatait tobb targybdl is lejant
- ©6nallé munkajdban figyelmetlen, a tanoran tdbbnysak figyelmeztetésre,
fellgyelettel dolgozik.
d) Hanyag (2)az a tanuld, aki:
- képességeihez mérten keveset tesz tanulmanyiésie érdekében;
- az ebirt kdvetelményeknek csak minimalis szinten felelgn
- tanulmanyi munk4jaban megbizhatatlan, figyelmetlen;
- feladatait tobbnyire nem végzi el;
- felszerelése hianyos, taneszkdzei rendetlenek;
- a tanulashoz nyujtott newelvagy tanuléi segitséget nem fogadja el, annak
ellenszegll;
- félévi vagy év végi osztalyzata valamely tantardydégtelen.

A szorgalom elbiralasakor az egyes érdemjegyetvdlesztalyzatok eléréséhez a felsorolt

szempontok kozull legalabb haromnak az egyutteséteeflagy megseértése) szikséeges.

Az 6todik-nyolcadik évfolyamon a tanuld szorgalosetdlyzatat az elsfélév és a tanév

végen az osztalghok javaslatara a nevéstilet osztalyozo értekezlete allapitja meg.

A félévi és az év végi osztalyzatot az értdsités a bizonyitvanyba be kell jegyezni.

11.5.3.7. A hit- és erkdlcstan tantargy eértékelése és méisitése a tobbi tantargyhoz
hasonloan torténik.

Az iskola a tanlgyi dokumentumaiban az "Erkolcdtitn/ és erkolcstan™ megnevezeést
hasznalja.
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11.5.3.8. Iskolank jutalmazasi tradicioi

Az eljaras neve Az értékelés alapja Az értékel Az értékelési gesztus
személy mddja, lényege
Szaktanari dicséret Tanulok munkaja, Szaktanar Osztaly @t
magatartas
Osztalytnoki Tanuldk munkdja, Osztalybnok Osztély ditt
dicséret Magatartas
Tanulmanyi,

Sportteljesitmény,
3 szaktanari dicséret

Igazgatoi elismerés Tanulok munkaja, lgazgato Iskolak6zdssegodl
Magatartés
Tanulmanyi,
Sportteljesitmény,

5 irasbeli osztalyginoki

dicséret
Nevebtestuleti Kimagaslo teljesitmény a | Nevebtestillet Iskolak6zdsségott
dicséret tanulmanyi munkaban

/kitting, vagy legfeljebb 3

négyes/

Teruleti, megyei vagy
orszagos szifit
versenyeken vald
eredményes szereplés

Osztalyel$, Tanulmanyi Szaktanar, Tanévzaré unnepély
évfolyamel$ versenyeredmények Nevebtestilet |Iskolai Ujsag
Helyi Gjsag
Jol tanul6 k6z6sségAz osztaly tanulmanyi Iskolavezetés Iskolak6zdsségtel
munkaja Cim viselése,
kifiggesztése
Kivalo kdozbsség Az osztaly kbzosségi Iskolavezetés Iskolak6zdsségtel
magatartasa Cim viselése,
kiflggesztése

Alapitvanyi elismerés:
A iskolai Berecz Antal Alapitvany létrehozdsaval a Kuratérium alapitvanyi elismerés
odaitéléséil hatarozott.
Eszerint:
¢ A Szpisjak Pal rivésztanar altal késziteBerecz Antal Emlékplakett terrakotta
valtozatatadomanyozza a ballagé nyolcadik osztalyosok k&@#il,Iskolael$” cimet
szerzett tanulonak, aki:
- 8 éven keresztil kimagaslo tanulmanyi eredményalgrt
- tanulmanyi versenyeken elért eredményeivel dretgbitekolank hirneveét,
- példamutaté magatartasaval és szorgalmaval kouetegldaként allithato kisebb
tarsai elé,
- a kozosségeért végzett kimagaslo munkajaval hozad@jaz iskolai diakélet
szinesitéséhez, az iskolai demokracia kiszélebgasé
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¢ A jutalmazasra javaslatot a neftelstilet és a didakbnkormanyzat tehet irasban,
indoklassal egydtt.

¢ irasbeli javaslatok alapjan a kuratorium dont sodéitéléséil.

¢ Az emlékplakettel egyutt értékes kdnyvjutalombaseesiil a dijazott.

Az emlékplakett odaitélés@ra Boldogi Eletben és a Suli-Buli diaklapban téj#atast

adunk. A dijazottakrol a iskolai tablon és az iskalbumban is megemlékezink.

Didkénkormanyzati elismerés:

Az iskolaDidkénkorméanyzata 2003-ban alapitotta.

Terrakotta érem, nemzetis#inzalagraifzve:

,AZ ISKOLAI DEMOKRACIAERT” KITUNTETETTJE felirattal.

¢ Az iskola kozosségeéert legtbbbet de8. osztalyos(ok) kaphatja(k), aki(k) tdbb éven
keresztil eredményesen vett(ek) részt a DONK, a D@Nnkajaban, a Suli-Buli Gjsag
szerkesztésében és az osztalyktzosség szervezésében

¢ A kitiintetésre javaslatot tehetnek a mindenkoadsztalyos aktivistak.

¢ Adijazottak szama Jflehet, etdl indokolt esetben el lehet térni.

Mindkeét kitiintetés tnnepélyes keretek kozo6tt adggison adjuk at.

11.5.3.9. Iskolank elmarasztalasi tradicioi

Szaktandri Tanulmanyi munka elhanyagoléasa, Szaktanar
figyelmeztetés Kifogasolhat6 tandrai magatartas
Osztalybnoki 3 irésbeli szaktanari figyelmeztetés utdn | Osztalytnok
figyelmeztetés Hanyatlas a tanulmanyi munkaban

Megbizatds nem teljesitése

Kifogasolhaté magatartas

Egy ora igazolatlan hianyzas
Osztalybnoki intés | 1 nap igazolatlan hianyzas Osztalpk
lgazgatdi Harom osztalydnoki figyelmeztetés utan | lgazgato
figyelmeztetés Sulyosabb vétség esetén

2-3 nap igazolatlan hidnyzas esetén
Igazgataoi intés 4-5 nap igazolatlan hianyzas esetén Igazgato
Nevebtestileti Ha sulyos fegyelmi vétség miatt a DONT | Nevebtestiilet
figyelmeztetés 0sszehivasa szikséges

30 orat meghalado igazolatlan hianyzas

esetén
Fegyelmi eljaras A hazirendben felsorolt sulyos fegyelmi |Igazgato és a
keretében kiszabott| vétségek esetén nevebtestilet,
fegyelmi bintetések 50 6rat meghalado igazolatlan hianyzas | Fegyelmi bizottsag

esetén

[1.6. Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapotatos iskolai terv
* Az elgsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak,dédgy a tanulok
- ismerjék meg az elsegélynyujtas fogalmat;
- ismerjék meg az élettannal, anatdmiaval kapcsolatgentosabb alapfogalmakat.
- ismerjék fel a vészhelyzeteket;
- tudjdk a leggyakrabban d&eordulé sérilések élettani  hatterét, varhato
kovetkezmeényeit;
- sajatitsak el a legalapwib el$segély-nyujtasi médokat;
- ismerkedjenek meg a méstolgalat felepitésével édikbdéesével;
- sajatitsak el, mikor és hogyan kell mérttivni.
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* Az elgsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kaptiss kiemelt feladatok:

- a tanulok korszdérismeretekkel és az azok gyakorlasahoz sziukségesdgekkel és
jartassagokkal rendelkezzenekssksgély-nyujtasi alapismeretek tertletén;

- atanuloknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk veluksdgely-nyujtas alapismereteit;

- a tanulék az életkoruknak megféledzinten — a tandrai és a tanéran kivili (egyéb)
foglalkozasok keretében — foglalkoznak az éségély-nyudjtassal kapcsolatos
legfontosabb alapismeretekkel.

* Az elgsegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kaptiss feladatok
megvalositasanakdsegitése érdekében

- aziskola kapcsolatot épit ki a Magyar Voroskereslyi alapszervezetével.

- tanuléink bekapcsolédnak az &egély-nydjtassal kapcsolatos iskolan kivili
vetélkeskbe;

- tAdmogatjuk a pedagdgusok részveételét 30 oOrasisemigly-nyujtasi ismeretekkel
foglalkoz6 tovabbképzésen.

« Az elgisegély-nyljtasi alapismeretek elsajatitasat 6seiban a kovetkéz
tevékenységformak szolgaljak:

- a helyi tantervben szeréplalabbi tantargyak tananyagaihoz kapcsol6d6 alabbi

ismeretek:
TANTARGY ELS OSEGELY-NYUJTASI ALAPISMERETEK
— Elsésegélynyujtas elemi ismeretei.
természetismeret | — Az ajult beteg ellatdsa. A sebellatas, vérzéspdiia
gyakorlata.

— rovarcsipések
— léguti akadaly
biolégia — artérias és okres vérzes
— elsssegélynyujtas mozgasseérilések esetén.
— elsssegélynyujtas &rsériilések esetén.
- meérgezések
- vegyszer okozta sérilések
- savmaras
- égési sérilések
- forradzas
- szénmonoxid mérgezés
- €égeési sérulések
- forrazas
- magasbol eseés
- mozgassérulések

kémia

fizika

testnevelés

- az otodik-nyolcadik évfolyamon az osztdlgbki Ordk tandrain feldolgozott
elsssegély-nyujtasi ismeretek: tedikd kozlekedési baleset esetén, segitségnyujtas
baleseteknél; a mafdzolgalat felépitése ésikbdése; a mefik hivasanak helyes
modja; valamint az iskolai egészségugyi szolgadaitségének igénybe vétele az
otodik-nyolcadik évfolyamon egy-egy osztdlgbki 6ra megtartasdban azdsegély-
nyujtasi alapismeretekkel kapcsolatosan.
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[1.7. Az osztalyfénoki orak témai

a)

b)

Koételezden minden osztalyban feldolgozasra kéiiéimak a tanév legélosztalybnoki

orain

- A hazirend szabélyainak megbeszélése.

- Az osztalyk6zosség bélszabalyainak megbeszélése, rogzitése.

- Balesetvédelmijizvédelmi szabalyok ismertetése, visszakérdezése.

- Az osztalyk6zosseg gyermekvedieek megvalasztasa.

- Az iskolai munkatervbl az osztalyt éririt feladatok ismertetése.

- Az iskola kérnyékére vonatkoz6 kozlekedési isméréeveszelyhelyzetek
megbeszélése.

- A kerékparos kozlekedés szabalyai.

Koételezden minden osztalyban feldolgozasra kétémak

- Evente egy alkalommal egészségvédelmi téma (hedpéilkozas; az alkohol- és
kabitészer fogyasztas, a dohanyzas karos hatézaineezetre; a személyes higiénia; a
szexualis fefpdés) az iskolai egészséguigyi szolgalat (iskolagnedng)
segitségének igénybe vételével.

- Elsésegély-nyujtasi alapismeretek: te6hdkdzlekedési baleset esetén, segitségnyujtas
baleseteknél; a meigzolgalat felépitése ésikbdése; a mefik hivasanak helyes
modja.

- évente egy alkalommal az &®gély-nyujtas alapismereteinek gyakorlati eldzigai
céljabdl az iskolai egészségugyi szolgalat (iskaas, vedno) segitségének igénybe
vétele.

- Az osztaly felévi munkajanak és magatartasanake&dse az elsés a masodik félév
végeén.

- Megemlékezés a magyar kultira napjarol, a koltésagarol, a Fold napjarol

- Osztalykirandulas ékészitése

Az osztalybnoki 6rak tananyaga, tematikaja évfolyamonkeént:

3. évfolyam (amig az egész napos iskola nem lép be)

Tananyag:Gondolkodas, kommunikéacié, tanulas Problémamegolidéulas, emlékezet.
Intelligencia, okossag, bdlcsesség. Megismerégastud

Kovetelmény:A beszéd és a gondolkodas 6sszefuiggései. Ertékaligast, a lelkiét, és

az egyeb szellemi képességeket!

Tananyag:Személyiségiink Ember voltunk altalanos vonasajedigégiink. Orokletes
adottsagok: testi alkat, 0sztonok, temperamentugpességek, tehetség. Szokas és
szenvedély: j6 és rossz szokasaink.

Kbévetelmény: Képesség a masik ember személyiségenek tiszelégmegértésere, a
helyes dnismeret kialakitasara, 6nmaga felvalladasaasok biralatdnak segitségként vald
elfogadasara. Legyen képes felismerni az oOroklatasyedk szerepét a jellem
kialakuldsaban!

Tananyag: Test és lélek Test és lélek egysége. Egészsegamoél, testkultura,
mentalhigiénia. Novekszem, valtozom.

Kbévetelmény: Helyezze el 6nmagat a sajat korcsoportjaban, nielige ebBl adddé
jellemzsit! Ismerje az ember életszakaszainéllif altalanos jellendt.

Tananyag: Tudni illik Taldlkozas, Udvozlés. Megszolitas, heatkozas, tarsalgas.
Telefondlas illemtana. Vendégségben, vendéglatigoBsag, pontatlansag.
Kbévetelmény:Alapveh magatartasi normak ismerete.

TananyagCsaladi élet Személyi higiénia: testdpolagapolas, ruha valtasa. Nemi érés,
nemi higiénia. Koérnyezet tisztantartasa: otthoatalgban. Allatokkal a lakasban.
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Kbévetelmény: Tudja 6nmagat, kdrnyezetét tisztan tartani! Tudjagy a tisztasadg az
egészséges élet alapfeltétele!
Tananyag: Kozlekedés Kerékparos kozlekedés korabban medismeabalyainak
bévitése. Kozlekedési jelzések, tovabbhaladasi dlgasok leirasa. Tomegkdzlekedés
(orszaguti, vasuti, varosi).
Kbvetelmény:lsmerje az alapvétkozlekedési szabalyokat. Ismerje a kerékpar bségin
felszereléseit!

4. évfolyam

Tananyag:Tanuljunk tanulni A tanulast is tanulni kell. Tdast segii tevékenységek.
Tanulasi szokasok.

Kdvetelmény: A tanulas kotelesség. Tanulas $kiNvagy iskolai segitséggel. Helyes
id6beosztas.

Tananyag:Személyiségiink Onismeret, dnértékelés. IrigységzégnzésOszinteség és
hazugsag.

Koévetelmény: Onismeret fejlesztése, osztalytarsak kozti bizal@amtamogat6 |égkor
megebsitése.

Tananyag:Test és lélek Helyes napirend. Ep testben ép.lélekegészséges életméd
szabalyai. Lelki betegségek. Pihenésre és jatélgaiikséguink van.

Kbdvetelmény: Testink iranti feldisségink. Testi-lelki egészség legfontosabb
0sszefliggései.

Tananyag:Tudni illik A helyes viselkedés, a helyes beszaéd,udvariassag. Viselkedés
unnepi alkalmakkor.

Kdévetelmény:Alapveb viselkedési normak gyakoroltatasa, betartasa, thegklése.
Tananyag:Csaladi élet A csalad: nagysékil szubk és a gyerekek kdzossége. Csaladi
unnepek. Mit készonhetek édesanydmnak?

Kbévetelmény:A csalad minden ember szamara nagyon fontos kégoss
TananyagKozlekedés Gyalogos kozlekedés a varosban. Tornzéake€iési lehésegek.
Helyes viselkedés a kozlekedési eszkdzokon. Hoggamink menetjegyet? Kerékparos
kozlekedés.

Kdvetelmény: Kovesse a kozlekedés helyes magtartasi szokdsaierje a varosi €s
vidéki kozlekedésben [év kilbnbségeket! Ismerje a gyalogos és tomegkdzieked
szabalyait!

5. évfolyam

TananyagTanuljunk tanulni Otodikbe 1éptink, hazirend, ts€gek. A tanulast is tanulni
kell. Nehéz és konriytantargyak. Eredményes tanulas az 5. osztalyban.
Kbévetelmény:A tanulas kételesség. Gazdalkodas éxeétl A tanulast is tanulni kell. Ami
érdekel, amit szivesen csinélok.

Tananyag:Személyiséglink Onismeret, ontudat, onbizalom. Awmer értéke. Szokas,
szenvedély.

Koévetelmény: Onismeret fejlesztése, osztalytarsak kozti bizal@mtamogatd légkor
megebsitése. A dohanyzas szenvedélybetegség jellegadatositasa.

Tananyag:Test és lélek Az egészség értéke életiinkben. Hiogleetink egészségese.
Testkultira (testedzés, pihenés, o6ltozkodés). érdir életritmus. Szabadidhelyes
felhasznalasarol.

Kbdvetelmény: Testink iranti feldisségink. Testi-lelki egészség legfontosabb
0sszefliggései.

TananyagTudni illik Az étkezés illemtana. Oltozkodés, Kulja. Szorakozas illemtana:
szinhaz, mozi, hangverseny, diszko, kirandulasispbék, strand.

Kdévetelmény:Alapveb viselkedési normak gyakoroltatasa, betartasa, thegklése.
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Tananyag:Csaladi élet Alkalmazkodas a csaladban. Egymatsi ifigyelem a csaladban
(hétkbznapok, Unnepek).
Kbévetelmény:A csalad életre szOlo érzelmi hattéroferras szerepének tudatositasa. Az
egymasra figyelés fontossaganak hangsulyozasa.
Tananyag: Koézlekedés Gyalogos kozlekedés kisebb, nagyobbepitsen.
Tomegkozlekedési lehidégek. Kerékparos kozlekedés. Idénybalesetek.
Kbdvetelmény: Kovesse a kozlekedés helyes magtartasi szokdsaierje a varosi €s
vidéki kozlekedésben [év kilbnbségeket! Ismerje a gyalogos és tomegkdzieked
szabalyait!

6. évfolyam

Tananyag:Gondolkodas, kommunik&cio, tanulas Problémamegoliddulas, emlékezet.
Intelligencia, okosséag, bdlcsesség. Megismerégastud
Kovetelmény:A beszéd és a gondolkodas 6sszefiiggései. Ertékaligast, a lelkiét, és
az egyéb szellemi képessegeket!
Tananyag:Személyiségiink Ember voltunk altalanos vonasajedigégiink. Orokletes
adottsagok: testi alkat, 0sztonok, temperamentugpességek, tehetség. Szokas és
szenvedély: j6 és rossz szokasaink.
Kbévetelmény: Képesség a masik ember személyiségenek tiszelégmegértésere, a
helyes dnismeret kialakitasara, onmaga felvalladasaasok biralatdnak segitségként vald
elfogadasara. Legyen képes felismerni az oOroklatasyedk szerepét a jellem
kialakulasaban!
Tananyag: Test és lélek Test és lélek egysége. Egészsegamoél, testkultura,
mentalhigiénia. Novekszem, valtozom.
Kbévetelmény: Helyezze el 6nmagat a sajat korcsoportjaban, nielige ebBl adddé
jellemzsit! Ismerje az ember életszakaszainéllif altalanos jellendt.
Tananyag: Tudni illik Taldlkozas, Udvozlés. Megszolitas, heatkozas, tarsalgas.
Telefondlas illemtana. Vendégségben, vendéglatigoBsag, pontatlansag.
Kbévetelmény:Alapveh magatartasi normak ismerete.
TananyagCsaladi élet Személyi higiénia: testdpolagapolas, ruha valtasa. Nemi érés,
nemi higiénia. Koérnyezet tisztantartasa: otthoatalgban. Allatokkal a lakasban.
Kdvetelmény: Tudja 6nmagat, kdrnyezetét tisztan tartani! Tudjagy a tisztasadg az
egészséges élet alapfeltétele!
Tananyag: Kozlekedés Kerékparos kozlekedés kordbban medismeabalyainak
bévitése. Kozlekedeési jelzések, tovabbhaladasi dlgasok leirasa. Tomegkdzlekedés
(orszaguti, vasuti, varosi).
Kbvetelmény:lsmerje az alapvétkozlekedési szabalyokat. Ismerje a kerékpar bségin
felszereléseit!

7. évfolyam

Tananyag: Test és lélek Egészség, betegség, fogyatékossggsz&eges életmod
testkultura, mentalhigiénia. Veszélyedtednyedk. Az egyén és a drogok. A drogok és a
médiak. A reklam hatasa.

Kbévetelmény: Ismerje fel a test és lélek Osszefliggéseit! Legkeismeretei a karos
szenvedélyek veszélyéirés elkerllésik maédjarol!

Tananyag:Személyiségiink Orokletes adottsagok: testi atks#tonok, temperamentum,
képességek, tehetség. A tanulas szerepe: sajathassk, ismeretek, vilaglatas, hobbik,
oromok, féleimek. A nevelés szerepe: példakepetlmazasok, blintetések.
Kdévetelmény:Tudja, hogy minden ember egyedi, hogy énlink eggeseteti orokoltek,
masok megszerzettek! Ismerje fel a tanulas jét&geét a jellem alakulasaban!
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Tananyag: Palyaorientacio Képességek: térbeli gondolkoddslvn kifejezoképesség,
szamolasi képesség, fizikai teherbiras, kézugyesséetgazdagsag, kapcsolatteremtés.
Képesség és teljesitmény osszefiiggése. Onismestet feki, szocidlis és szellemi
szempontjai. Munkahelyi artalmak és a stressz. Akanélkiliség allapota, folyamata, az
atképzeés. Palyavalasztasi alapfogalmak: palyansaakoglalkozas, beosztas, munkakor,
képesités, képzettség. Erdalds, érzelem, motivacio a palyavalasztasban. Shabad
dolgozni, testi it kifejteni, technikai feladatokat ellatni, tiszkérnyezetben dolgozni,
szellemi munkat végezni stb.

Kbévetelmény: A tanuldk tudjak: Felsorolni a képessegek jéllemzit. Felismerni a
képességek és a palydk kapcsolatat. Megadni s@jpiskégeik szintjeit. Azonositani a
testi adottsagok, a szocialis korulmény és a tatggids szerepét az eredményes
munkavégzésben. Felismerni a munkahelyi artalmaWagyarazni a munkanélkiliség
allapotat, az atképzés sziikségességét. Ertelmezpalymvalasztasi alapfogalmakat.
Azonositani az érdebdlési terlileteket és elmondani azok szerepét a \@bsztasban.
Bemutatni a motivacié szerepét a palyavalasztasban.

Tananyag: Kozlekedés A KRESZ szabalyai. Az &egélynyljtas szabdlyai.
Veszélyhelyzetek kialakulasa.

Kdvetelmény: Elérelatassal haritsa el a veszélyhelyzetek kialaktilaslkalmazza a
KRESZ szabalyait kilénos tekintettel: réndkarjelzések, behajtani tilos, kerékparut,
féutvonal!

Tananyag:Tudni illik Fiak és lanyok, megismerkedés, udvarldarsalgas illemtana.
Hogyan? MiBl? Kamaszszerelem.

KbévetelményHelyes viselkedési formak tudatositasa.

8. evfolyam

Tananyag: Személyiségink Onmegfigyelés, Onismeret, 6nneveldéapasztalat
onmagamrol és masokrél. Elismerés, biralat,6éptimbold. Erdekidés, célok, akarat,
énideal, értékek. Onérzet, 6nbizalom, Onszeretégygen, kisebbségi érzés. Onfegyelem,
akarated, felelésség. Kulonbdiségek és hasonlésagok. A masik egyediségének,
massaganak elismerése, tisztelete. A masik megismeKommunikacio. Vitatkozas,
versengeés, kompromisszumok. Jellem-lelki tulajdgoka Szokésok, tudas, erkolcs,
vilagnézet. Intelligencia, okossag, bdlcsességatkitds. Blszkeség, 6g, meéltdsag,
onzeés, onzetlenség. Nyitottsag, kivancsisag. Azeenmhint értékel 1ény. Az értékelés
szempontjai. Az értékelés nehézségei. A legfontusalb tartott értékek. Az ember, mint
erkolcsi lény. Valasztas és dontés, szandék és Aetbssz, a hibazas és &@nb Az
erkolcsos cselekedet (jot jol). Mozgatoink. Meghatattsagaink, gyodkereink. Vagy,
szikséglet, lehéség, igény. Erdekek, értékek, norméak. Bedllitod@mgatartas és
viselkedés. Empétia, tolerancia. Az egyes embtidése. Eletkorok jellend

Kbévetelmény: Tudjon érvelni az 6nuralom, 6nnevelés, onismeogttdssaga mellett!
Legyen képes érvelni a masik személyiségének lesetanellett! Legyen nyitott az
ertékek felismerésére és elfogadasara! Legyen kapmeggondolt véleményalkotasra,
masok j6zan, igazsagos megitélésére! Legyen képessf helyzetekben a véalasztasi
lehettiségek mérlegelésére, indokolni masok és 6nmagas dbgo dontéseit! Legyen
képes felfedezni a kilonbdziselkedések és dontések mogott meghizédé mozgatdk
Ismerje az egyes életszakaszollf jellemit!

Tananyag: Palyaorientaci6 Képességek, munkahely, munkariéégil Térbeli
gondolkodas, nyelvi kifejéikképesség. Szamolasi képesség, fizikai teherbiras,
kézugyesséqg, Otletgazdagsag és kapcsolatterengigssd€g. A képesség és teljesitmény
0sszefliggése. Az dnismeret testi, lelki, szociédiszellemi szempontjai. A munkahelyi
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artalmak és a stressz. A munkanélkiliség allagotgamata, az atképzés. Megbeszélés,
vita, szituacios gyakorlatok, ke, gyiijtémunka.

Kbévetelmény: A tanuldk tudjak: Felsorolni a képesséegék jéllemzit. Felismerni a
képességek és a palydk kapcsolatat. Megadni s@jpiskégeik szintjeit. Azonositani a
testi adottsagok, a szocialis korulmény és a tatggids szerepét az eredményes
munkavégzésben. Felismerni a munkahelyi artalmaWagyarazni a munkanélkiliség
allapotat, az atképzés szikségesseget.

Tananyag: Péalydk megismerése, palyavalasztasi dokumentumok pélyak
megismerésenek lelisegei: Palyaképek, palyatikrok, palyaismertetéseglalkozas
leirdsok. Palyaszintek, egymast helyettesipalyaajanlatok. Palyaalkalmassag,
tovabbtanulasi lehéségek. A palyavalasztas dokumentumai, ismeretfokras
Videofelvételek elemzése, palyatabld készitésertop készitése, elemzése. Erdelds,
érzelem, motivaci6 a palyavalasztasban. Etdi teriiletek: Szabadban dolgozni,
novényekkel, allatokkal foglalkozni, emberek kozdatolgozni. testi it kifejteni,
formakkal, vonalakkal dolgozni, kéziéel, szerszammal dolgozni. Technikai feladatokat
ellatni, iroddban dolgozni, embereken segitenidrlavasarolni. Tiszta kdrnyezetben
dolgozni, gépeket szerelni és javitani, elektrorkészilékekkel dolgozni, égiparban,
laboratériumban  dolgozni. Erzelmi viszonyulds és motivaci6 szerepe a
palyavalasztasban. Megbeszélés, vita, szituaci@kaghatok, ondefiniciés folyamatok
tamogatasa.

Kbévetelmény: A tanuld tudja: Azonositani az érdé#esi teriiletek és elmondani azok
szerepét a palyavalasztasban. Bemutatni a motigaei@pét a palyavalasztasban.
Tananyag: Csaladi élet Csaladtervezés, hazassag, csalaHittizések. Generaciok
kapcsolata, egymas segitése. Csaladi szabadatvezés.

Kbévetelmény: Legyen képes életvitele tudatos alakitasara! Legyegyelmezett,
segitkész! Tudja szabadidejét kulturdltan hasznositdmigyen tdjékozott nemzeti,
vallasi, csaladi innepelt Tudjon ezek hagyomanyainak megfékah viselkedni!

[1.8. A tanulok fizikai allapotanak mérése

1. A tanulék fizikai allapotanak mérését a testhevdantargyat tanitdé nevdd végzik el a
testnevelés orakon, tanévenként egy alkalommal sri@mapban. (A felmérés a ,Hungarofit
teszt” alapjan kerllt Osszedllitdsra. Ladddédszerek a tanuldok fizikai felkésziltségének,
teljesitményének meérésére, értekelésére Szerkesamtasné Dr. Teleki Judit, MKM 1997.

2. A mérés eredménye alapjan a nékeh tanulok fizikai &llapotat, altalanos teherbird
képesseget mésitik, az évente kapott eredményeket 6sszehasdnlifs ezt az értesit
konyvon keresztlil a szik tudomaséara hozzak.

3. A tanulok fizikai allapotanak mérését szolgadadlatok, illetve az elért eredményekhez
tartozé pontszamok:

1.feladat: HELYB OL TAVOLUGRAS (Az alsé végtag dinamikus erejének mérése)

Kiindulé helyzet: a tanuld6 az elugrovonal (elugrodeszka) mogé aW, dmpgy a

cipéorraval a vonalat nem érinti.

Feladat: térdhajlitas — és ezzel egyitlelg paros karlendités hatra, hatso rézsutos
mélytartasba, éketes lendiletszerzés —, majditelies paros labu elru-
gaszkodas és elugrasm.

Ertékelés:az utolsé nyom és az elugrévonal kozotti tavolsaugrjik méterben.

Az elért eredmények atszamitasa pontszamma:
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Fidk (4 motorikus proba ertékelése esetén)

PONTSZAM L | 2. ] 3.] '4.| 5.] 6] 7] 8.
evfolyam
1 1.00| 1.10| 1.23| 1.34| 1.45| 1.55| 1.64| 1.72
2 1.03|1.13|1.26| 1.37| 1.48| 1.58| 1.67| 1.75
3 1.06|1.16|1.29|1.40| 1.51|1.61| 1.70| 1.78
4 1.09|1.19]|1.30|1.43|1.54|1.64|1.73| 1.81
5 1.12]1.22|1.34| 1.46| 1.57| 1.67| 1.76| 1.84
6 1.15]|1.25|1.37| 1.49| 1.60| 1.70| 1.79| 1.87
7 1.18] 1.28| 1.40| 1.52| 1.63| 1.73| 1.82| 1.90
8 1.2111.31|1.44|1.55|1.66|1.76| 1.85| 1.93
9 1.2411.34|1.47|1.58| 1.69| 1.79| 1.88| 1.96
10 1.27)1.37|150|1.61|1.72|1.82| 1.91| 1.99
11 1.30| 1.40| 1.53| 1.64| 1.75| 1.85| 1.94| 2.02
12 1.33|1.43|1.56|1.67| 1.78| 1.88| 1.97| 2.05
13 1.36]| 1.45|1.59| 1.70| 1.81| 1.91| 2.00| 2.08
14 1.39|1.48]|1.62|1.73| 1.84| 1.94| 2.03| 2.11
15 1.42]1.52|1.65|1.76| 1.87| 1.97| 2.06| 2.14
16 1.45]| 1.56| 1.68| 1.79| 1.90| 2.00| 2.09| 2.17
17 1.48]1.58|1.72| 1.82| 1.93| 2.03| 2.12| 2.20
18 1.51]|1.62|1.76| 1.85| 1.97| 2.07| 2.16| 2.24
19 1541 1.66|1.80|1.89|2.01| 2.11| 2.20| 2.28
20 1.57]|1.70| 1.84| 1.94| 2.05| 2.15| 2.24| 2.32
21 1.61]|1.74| 1.87| 1.98| 2.09| 2.19| 2.28| 2.36
Lanyok (4 motorikus préba értékelése esetén)
PONTSZAM L | 2. | 3. ,4.| 5.| 6.] 7] 8.
evfolyam
1 0.97(1.08(1.17(1.24|1.31|1.38|1.43|1.47
2 1.00| 1.11| 1.20| 1.27| 1.34| 1.41| 1.45| 1.50
3 1.03|1.14|1.23| 1.30| 1.37| 1.44| 1.48| 1.53
4 1.06|1.17|1.26| 1.34| 1.40| 1.47| 1.51| 1.56
5 1.09]| 1.20| 1.29| 1.38| 1.43| 1.50| 1.54| 1.59
6 1.12]1.23|11.32| 1.41| 1.45| 1.53| 1.57| 1.62
7 1.15]| 1.26| 1.35| 1.44| 1.48| 1.56| 1.60| 1.65
8 1.1911.29|1.38|1.47|1.51| 1.59| 1.63| 1.68
9 1.2211.32|1.41|1.50| 1.54|1.62| 1.66| 1.71
10 1.25|1.35|1.44|1.53| 1.57|1.65| 1.69| 1.74
11 1.29]1.38|1.48|1.56| 1.60| 1.68| 1.72| 1.77
12 1.32|1.41|1.50|1.59|1.63|1.71| 1.74| 1.80
13 1.35/1.44|11.53|1.62|1.66|1.74| 1.77| 1.84
14 1.39]|1.48|1.57|1.65|1.69|1.77| 1.80| 1.87
15 1.4111.50|1.60|1.68| 1.72| 1.80| 1.83| 1.90
16 1441 1.53|1.64|1.71|1.76| 1.84| 1.87| 1.94
17 1.47)157|1.67|1.74|1.80|1.87|1.91| 1.98
18 1.50|1.60| 1.70| 1.77]| 1.84| 1.90| 1.95| 2.02
19 1.54|11.64|1.74| 1.80| 1.88| 1.94| 1.99| 2.05
20 1.57]1.68|1.78| 1.84| 1.92| 1.98| 2.03| 2.08
21 1.61]|1.72|1.81|1.88| 1.96| 2.02| 2.07| 2.11
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2. feladat: HASONFEKVESBOL TORZSEMELES ES LEENGEDES
FOLYAMATOSAN (A hatizmok dinamikus éralléképességének
meérése)

Maximalis idstartam: négy perc.

Kiindulé helyzet:a tanulé a hasan fekszik ugy, hogy az allaval megéa talajt, és
mindkét karja laza tarkératartds helyzetében varviz&galatot
végad személy az egymashoz tett labfejeket a foldhédtgzo

Feladat:a tanul6 az

1. itemre torzsemelést vegez,

2. Utemre dsszeérinti a kdnyokét azaih,

3. Utemre visszanyit tarkératartasba,

4. Utemre torzsét leengedve visszafklesdldre.

Ertékelésnégy perc alatt végrehajtott torzsemelések szama.

Az elért eredmények atszamitasa pontszamma:

Fidk (4 motorikus proba értékelése esetén)
PONTSZAM 1.|2.|3¢,4¢ 5] 6] 71 8
evfolyam
20 22(24|26|28|30|32| 34
24|126|28|30|32|34|36|38
28|30(32|34|36|38|40]| 42
32|34|36|38|40| 42| 44| 46
36|38(40|42|44| 46| 48| 50
40| 42|44 |146|48|50| 52| 54
441 46|48 | 50| 52|54 | 56| 58
48| 50|52|54|56|58| 60|62
52|54 |56|58|60| 62| 64|66
10 56| 58|60|62|64|66|68|70
11 60| 62|(64|66|68|70|72|74
12 64|66|68|70|72|74|76|78
13 68| 70| 72|74|76| 78| 80|82
14 72| 74|76|78|80|82| 84|86

OO (N0 WIN(F

Lanyok (4 motorikus préba értékelése esetén)
1.1 2.1 3.] 4] 5] 6] 7 8

PONTSZAM -
evfolyam
1 16|19 22[25(28|29|30] 32
2 20| 23| 24| 29|32|33|34]|36
3 24|27|28|33[36]37|38]40
4 28(31(32|37|40|41| 42| 44
5 32(35(36|41|44|45| 46| 48
6 36|39(40|45|48|49|50| 52
7 40| 43|44 | 49|52 | 53|54 | 56
8 44| 47| 48|53|56|57| 58] 60
9 48|51|51|57|60|61|62|64
10 52|55|56|61|64|65|66|68
11 56| 59|60|65|68|69|70]|72
12 60| 63|64|69|72|73|74|76
13 64|67|68|73[76|77|78]|80
14 68|71|74|77|80|82|83|84
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3. feladat: HANYATTFEKVESB OL

FELULES

TERDERINTESSEL

FOLYAMATOSAN (A hasizmok ef-alloképessegenek mérése)

Maximalis idstartam: négy perc.
Kiindulé helyzet:a tanulo torna vagy egyéb puhadmygegen a hatan fekszik, és
mindkét térdét 90 fokos szdgben behajlitia. Laz&oratartas
elére nésd konyokkel.
Feladat: a tanulé iljon fel, kdnyokével érintse meg azonos oldalorraanbokat.
Hanyattfekvés és Ujabb fellilés kdovetkezik folyarsato
Ertékelésasziinet nélkiili szabalyosan végrehajtott feliilégékna négy perc alatt.
Az elért eredmények atszamitasa pontszamma:

Fidk (4 motorikus proba értékelése esetén)

S ONTEZAM 1.] 2.] 3.] 4| 5.] 6.] 7] 8|
evfolyam
1 25/28|31(34[36 |38 | 40 | 42
2 30[33|36|39|41 | 43 | 45 | 47
3 35(38/41|44|46 | 48 | 50 | 52
4 40|[43(46|49|51 | 53 | 55 | 57
5 45]148|51|54|56 | 58 | 60| 62
6 50| 53|56|59|61 | 63 | 65| 67
7 55|58|61|64|66 |68 | 70 | 72
8 6063666971 |73 | 75| 78
9 65|68|71|74|76 | 78 | 80 | 82
10 70/73/76/79|/81 | 83| 85| 87
11 7578818486 | 88 | 90 | 92
12 8083868991 |93 | 95 | 97
13 85[88|91|94(96 | 98 | 100 102
14 90|93|96|98|100| 102| 104 | 106

Lanyok (4 motorikus préba értékelése esetén)

S ONTEZAM 1.] 2.] 3. AJ 5] 6] 7] 8
evfolyam
1 20(23|26(29(32|34|36 | 38
2 25|28[31|34|36|38|40 | 42
3 30(33|36[39(41|43|45 | 47
4 35|38|41|44|46|48|50 | 52
5 40|43|46|49|51|53|55 | 57
6 45|48|51|54|56|58|60 | 62
7 50| 53|56|59|61|63|65 | 67
8 55/58|61|64|66|68|70 | 72
9 60|63|66|69|71|73|75 | 77
10 65|/68|71|74|76|78|80 | 82
11 70| 73]76|79|81|83|85 | 87
12 7578|8184 86|88|90 | 92
13 80|83[86[89|91|93|95 | 97
14 85|88[91|94|96|98| 100| 102
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4. feladat: FEKVOTAMASZBAN

KARHAJLITAS-

ES NYUJTAS

FOLYAMATOSAN

(A vallovi és a karizmok dinamikus dr

alloképességének mérése)

Maximalis iditartam: lanyok 2 perc; filk: 4 perc.
Kiindulé helyzet:mellss fekvétamasz (tenyerek vallszélességbeaireehés ujjakkal,
egyenes torzs, nyak a gerinc meghosszabbitasapajmtntérd,

merdleges kar).

Feladat: a tanuld mell§ fekvétamaszbol inditva karhajlitdst- és nyujtast végez.
torzs feszes, egyenes tartasat a karnyuljtas- ésjkts ideje alatt is meg

kell tartani, a fej nem loghat. A karhajlitas adddgténik, amig a felkar
vizszintes helyzetbe nem kerdil.
Ertékelés:a sziinet nélkiili szabalyosan végrehajtott ismeilégama.
Az elért eredmények atszamitasa pontszamma:

Fidk (4 motorikus proba értékelése esetén)

S ONTEZAM 1.|2.|3¢'4¢ 5] 6] 71 §
evfolyam
1 5|7 9] 1113|15|17| 19
2 7 |9 |11]13]15|17|19|21
3 9 |11/13|15|17|19|21|23
4 11(13|15(17|19|21|23|25
5 13(15|17(19|21|23|25|27
6 15(17(19(21|23|25|27|29
7 17(19(21|23|25|27|29|31
8 19|21|23(25|27|29|31]|33
9 21|123|25|27|29|31|33|35
10 23|25|27|29|31|33|35]|37
11 25|27[29|31|33|35|37]|39
12 26|28|30|32|34|36|38]|40
13 27129|31|33|35|37|39|41
14 28|30|32|34|36|38|40]| 42
Lanyok (4 motorikus proba értékelése esetén)
PONTSZAM 1.|2.|3¢,4¢ 5] 6] 71 §
evfolyam
1 1|12 |2|2|3| 4| 5| 6
2 1 (2|2 ]3|4]| 5| 6| 7
3 2 |2 |3|4|5| 6| 7| 8
4 2 |3 |4|5|6| 7] 8] 9
5 3|4 |5|6|7| 8| 9] 10
6 4 |5]6|7]8] 9| 1011
7 5|16 |7]8] 9] 1011|122
8 6 |7 |8]9] 1011|1213
9 7 |8 |9 |10/ 11|12|13|14
10 8 |9 | 10/11|12|13|14]| 15
11 9 |10(11|12|13|14|15]| 16
12 10(11|12(13| 1415|1617
13 11(12|13|14|15|16|17|18
14 121131415 16(17| 18|19
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_ 14. Ertékelési rendszer az ltalanos fizikai teherbiro-képesség minésitéséhez
14.1. Pontérték tdbldzatok az aerob dlloképesség méréséhez

Cooper-teszt, 12 percig futds/gyaloglas (m). ©F. Mérey Iidiké
Lanyok pontérték tablizata: 1-77 pontig.

L.-V. osztal (7-11éves életkorii) (életkor / év).

Pont- | 7 8 9 g‘ 11 |Pont-| 7 [] 9 10 11

érték | éves | éves | éves éves | érték | éves éves | éves | éves éves

1140 | 1180 | 1210 | 1280 | 1300 | 4/ 2000 2040 2070 | 2130 2160
1160 | 1200 | 1230 | 1300 | 1320 | 42 2020 2060 2090 | 2150 2180
1180 | 1220 | 1250 | 1320 | 1340 | 43 2040 2080 2110 | 2180 2200
1200 | 1240 | 1270 | 1340 | 1360 | 44 2060 2100 2130 | 2200 2220
1230 | 1270 | 1300 | 1370 | 1390 | 45 2080 2120 2150 | 2220 2240
1250 | 1290 | 1320 | 1390 | 1410 | 46 2110 2150 2180 | 2240 2270
1270 | 1310 | 1340 [ 1410 | 1430 | 47 2130 2170 2200 | 2260 2290
1290 | 1330 | 1360 | 1430 | 1450 | 48 2150 2190 2220 | 2280 2310
1310 | 1350 | 1380 | 1450 | 1470 | 49 2170 2210 2240 | 2300 2330
10 1330 | 1370 | 1400 | 1470 | 1490 | 50 2190 2230 2260 | 2320 2350
11 1350 | 1390 | 1420 | 1490 | 1510 | 51 2210 2250 2280 | 2350 2370
12 1380 | 1420 | 1450 | 1510 | 1540 | 52 2230 2270 2300 | 2370 2390
13 1400 | 1440 | 1470 | 1540 | 1560 | 53 2260 2300 2330 | 2390 2420
14 1420 | 1460 | 1490 [ 1560 | 1580 | 54 2280 2320 2350 | 2410 2440
15 1440 | 1480 | 1510 | 1580 | 1600 | 55 2300 2340 2370 | 2430 2460
16 1460 | 1500 | 1530 [ 1600 | 1620 | 56 2320 2360 2390 | 2450 2480
17 1480 | 1520 | 1550 [ 1620 | 1640 | 57 2340 2380 2410 | 2470 2500
18 1500 | 1540 | 1570 | 1640 | 1660 | 58 2360 2400 2430 | 2500 2520
19 1530 | 1570 | 1600 | 1660 | 1690 | 59 2380 2420 2450 | 2520 2540
20 1550 | 1590 | 1620 | 1690 | 1710 | 60 2410 2450 2480 | 2540 2570
21 1570 | 1610 | 1640 | 1710 | 1730 | 61 2430 2470 2500 | 2560 2590
22 1590 | 1630 | 1660 [ 1730 | 1750 | 62 2450 2490 2520 | 2580 2610
23 1610 | 1650 | 1680 | 1750 | 1770 | 63 2470 2510 2540 | 2600 2630
24 1630 | 1670 | 1700 | 1770 | 1790 | 64 2490 2530 2560 | 2620 2650
25 1650 | 1690 | 1720 | 1790 [ 1810 | 65 2510 2550 2580 | 2640 2670
26 1680 | 1720 | 1750 | 1810 | 1840 | 66 2530 2570 2600 | 2670 2690
27 1700 | 1740 | 1770 | 1830 | 1860 | 67 2560 2600 2630 | 2690 2720
28 1720 | 1760 | 1790 | 1860 | 1880 | 68 2580 2620 2650 | 2710 2740
29 1740 | 1780 | 1810 | 1880 [ 1900 | 69 2600 2640 2670 | 2730 2760
30 1760 | 1800 | 1830 [ 1900 | 1920 70 2620 2660 2690 | 2750 2780
31 1780 | 1820 | 1850 | 1920 | 1940 71 2640 2680 2710 | 2770 2800
32 1800 | 1840 | 1870 | 1940 | 1960 | 72 2660 2700 2730+ 2790 2820
33 1830 | 1870 | 1900 | 1960 | 1990 73 2680 2720 2750 | 2810 2840
34 1850 | 1890 | 1920 | 1980 | 2010 74 2710 2750 2780 | 2840 2870
35 1870 | 1910 [ 1940 [ 2000 | 2030 | 75 2730 2770 2800 | 2860 2890
36 1890 | 1930 | 1960 | 2030 | 2050 76 2750 2790 2820 | 2880 2910
37 1910 | 1950 [ 1980 | 2050 | 2070 77 2770 2810 2840 | 2900 2930
38 1930 | 1970 | 2000 | 2070 | 2090
39 1960 | 2000 | 2030 [ 2090 | 2120
40 1980 | 2020 | 2050 | 2110 | 2140

=1 0T YT = B B A e

Figyelem! A vastaggal jeldlt teljesitményszint az egészség meghrzéshez ,sziikséges”, illetve ,kell” értéket jelzi!

Az fltalanos fizikai teherbir6-képesség (az aerob teljesitiképesség és az izomerd)

fejlettsége, akkor tekinthetd kiegyensilyozottnak/harmonikusnak, ha a probdzo a vizsgalat soran elért fsszes pontszamainak
legaldbb a felét az acrob dllGképesség mérésére alkalmazott probéban szerzi meg.

-
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Cooper-teszt, 12 percig futis/gyaloglds (m). ©F. Mérey Ildiko
Léanyok pontérték tablazata: 1-77 pontig.

V-IX. osztaly (11-15 éves életkoni) (életkor / év).

Pont- | 11 12 13 14 15 [Pom-] Mm 12 13 14 15

érték éves éves éves éves éves | érték | éves éves éves éves éves
1 1300 1320 | 1330 | 1340 1350 | 41 | 2160 | 2180 | 2190 | 2200 | 2210
2 1320 1340 1350 1360 1370 42 2180 2200 2210 2220 2230
3 1340 1360 | 1370 1380 1390 | 43 | 2200 | 2220 | 2230 | 2240 | 2250
4 1360 1380 1390 1400 1410 44 2220 2240 2250 2260 2270
3 1390 1410 | 1420 1430 | 1440 | 45 | 2240 | 2260 | 2270 | 2280 | 2290
6 1410 | 1430 | 1440 | 1450 | 1460 | 46 | 2270 | 2290 | 2300 | 2310 | 2320
7 1430 | 1450 1460 | 1470 | 1480 | 47 | 2290 | 2310 | 2320 | 2330 | 2340
8 1450 | 1470 1480 | 1490 | 1500 | 48 | 2310 | 2330 | 2340 | 2350 | 2360
9 1470 | 1490 1500 | 1510 | 1520 | 49 | 2330 | 2350 | 2360 | 2370 | 2380
10 1490 1510 1520 1530 1540 50 2350 2370 2380 2390 2400
11 1510 | 1530 1540 | 1550 | 1560 | 51 2370 | 2390 | 2400 | 2410 | 2420
12 1540 - 1560 1570 1580 1590 52 2390 2410, 2420 2430 2440
13 1560 | 1580 1590 | 1600 1610 | 53 | 2420 | 2440 | 2450 | 2460 | 2470
14 1580 1600 1610 1620 1630 54 2440 2460 2470 2480 2490
15 1600 | 1620 1630 1640 1650 | 55 | 2460 | 2480 | 2490 | 2500 | 2510
16 1620 | 1640 1650 1660 1670 | 56 | 2480 | 2500 | 2510 | 2520 | 2530
17 1640 | 1660 | 1670 1680 1690 | 57 | 2500 | 2520 | 2530 | 2540 | 2550
18 1660 1680 1690 1700 1710 58 2520 2540 2550 25_62 2570
19 1690 1710 1720 | 1730 | 1740 | 59 | 2540 | 2560 | 2570 | 2580 | 2590
20 1710 1730 1740 1750 | 1760 | 60 | 2570 | 2590 | 2600 | 2610 | 2620
21 1730 1750 1760 1770 1780 6/ 2590 2610 2620 2630 2640
22 1750 1770 | 1780 1790 | 1800 | 62 | 2610 | 2630 | 2640 | 2650 | 2660
23 1770 1790 1800 1810 1820 63 2630 2650 2660 2670 2680
24 1790 | 1810 | 1820 1830 | 1840 | 64 | 2650 b 2670 | 2680 | 2690 | 2700
25 1810 | 1830 | 1840 1850 | 1860 | 65 | 2670 | 2690 | 2700 | 2710 | 2720
26 1840 | 1860 | 1870 1880 | 1890 | 66 | 2690 | 2710 | 2720 | 2730 | 2740
27 1860 1880 1890 1900 1910 67 2720 2740 2750 2760 2770
28 1880 | 1900 | 1910 1920 | 1930 | 68 | 2740 | 2760 | 2770 | 2780 | 2790
29 1900 | 1920 1930 1940 | 1950 | 69 | 2760 | 2780 | 2790 | 2800 | 2810
30 1920 | 1940 | 1950 1960 1970 70 | 2780 | 2800 | 2810 | 2820 | 2830
31 1940 | 1960 1970 1980 | 1990 71 2800 | 2820 | 2830 | 2840 | 2850
32 1960 | 1980 | 1990 | 2000 | 2010 72 | 2820 | 2840 | 2850 | 2860 | 2870
33 1990 2010 2020 2030 2040 73 2840 2860 2870 2880 2890
34 2010 | 2030 | 2040 | 2050 | 2060 74 | 2870 | 2890 | 2900 | 2910 | 2920
35 2030 2050 2060 | 2070 2080 75 2890 2910 2920 2930 2940
36 2050 | 2070 | 2080 | 2090 | 2100 | 76 | 2910 | 2930 | 2940 | 2950 | 2960
37 2070 | 2090 | 2100 | 2110 | 2120 | 77 | 2930 | 2950 | 2960 | 2970 | 2980
38 2090 2110 2120 2130 2140
39 2120 2140 2150 2160 2170
40 2140 | 2160 | 2170 | 2180 | 2190

Figyelem! A vastaggal jelolt teljesitményszint az egészség megorzéshez ,szitkséges™, illetve , kell” értéket jelzi!

Az dltaldnos fizikai teherbiré-képesség (az aerob teljesitoképesség és az izomerd)

fejlettsége, akkor tekinthetd kiegyensilyozottnak/harmonikusnak, ha a probiazé a vizsgdlat sordn elért Gsszes pontszdmainak

legaldbb a felét az acrob dlléképesség mérésére alkalmazott prébdban szerzi meg.
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ICooper-teszt, 12 percig futis/gyaloglés (m). ©F. Mérey Ildik6
Fiik pontérték tiblizata: 1-77 pontig.

.-V. osztaly (7-11éves életkorii) (életkor / év).

Pont- 7 8 9 )] 10 11 [Pont 7 8 9 10 11

értik | éves | éves | eves | éves | oves |émer | éves | éves | éves | éves | éves
] 1180 | 1260 | 1400 | 1450 | 1530 | 41 | 2020 | 2110 | 2250 | 2300 | 2380
2 1200 1280 1420 1470 1550 42 2040 2130 2270 2320 2400
3 1220 | 1300 | 1440 | 1490 | 1570 | 43 | 2060 | 2160 | 2290 | 2350 | 2430
4 1240 | 1320 | 1460 | 1510 | 1590 | 44 | 2090 | 2180 | 2310 | 2370 | 2450
-] 1260 1350 1480 1540 1620 45 2110 2200 2330 2390 2470
6 1200 | 1370 | 1510 | 1560 | 1640 | 46 | 2130 | 2220 | 2350 | 2410 | 24%0
7 1310 | 1390 | 1530 | 1580 | 1660 | 47 | 2150 | 2240 | 2370 | 2430 | 2510
8 1330 1410 1550 . 1600 1680 48 2170 2260 2400 2450 2530
9 1350 | 1430 | 1570 | 1620 | 1700 | 49 | 2190 | 2280 | 2420 | 2470 | 2550
10| 1370 | 1450 | 1590 | 1640 | 1720 | 50 | 2210 | 2300 | 2440 | 2490 | 2570
1l 1390 | 1470 | 1610 | 1660 | 1740 | 5/ | 2230 | 2330 | 2460 | 2520 | 2600
12| 1410 | 149 | 1630 | 1680 | 1760 | 52 | 2250 | 2350 | 2480 | 2540 | 2620
13| 1430 | 1520 | 1650 | 1710 | 1790 | 53 | 2270 | 2370 | 2500 | 2560 | 2640
14| 1450 | 1540 | 1680 | 1730 | 1810 | 54 | 2300 | 2390 | 2520 | 2580 | 2660
15| 1470 | 1560 | 1700 | 1750 | 1830 | 55 | 2320 | 2410 | 2540 | 2600 | 2680
16| 1500 | 1580 | 1720 | 1770 | 1850 | 56 | 2340 | 2430 | 2570 | 2620 | 2700
17 | 1520 | 1600 | 1740 | 1790 | 1870 | 57 | 2360 | 2450 | 2590 | 2640 | 2720
18 | 1540 | 1620 | 1760 | 1810 | 1890 | 58 | 2380 | 2480 | 2610 | 2670 | 2750
19 | 1560 | 1640 | 1780 | 1830 | 1910 | 59 | 2400 | 2500 | 2630 | 2690 | 2770
20| 1580 | 1670 | 1800 | 1860 | 1940 | 60 | 2420 | 2520 | 2650 | 2710 | 2790
21 1600 | 1690 | 1820 | 1880 | 1960 | 6/ | 2440 | 2540 | 2670 | 2730 | 2810
22| 1620 | 1710 | 1840 | 1900 | 1980 | 62 | 2460 | 2560 | 2690 | 2750 | 2830
23 1640 1730 1870 1920 2000 63 2490 2580 2710 2770 2850
24 1660 1750 1890 , 1940 2020 64 2510 .| 2600 2730 2790 2870
25| 1690 | 1770 | 1910 | 1960 | 2040 | 65 | 2530 | 2620 | 2760 | 2810 | 2890
26| 1710 | 1790 | 1930 | 1980 | 2060 | 66 | 2550 | 2650 | 2780 | 2840 | 2920
27 | 1730 | 1810 | 1950 | 2000 | 2080 | 67 | 2570 | 2670 | 2800 | 2860 | 2940
28| 1750 | 1840 | 1970 | 2030 | 2110 | 68 | 2590 | 2690 | 2820 | 2880 | 2960
29 | 1770 | 1860 | 1990_ | 2050 | 2130 | 69 | 2610 | 2710 | 2840 | 2900 | 2980
30| 1790 | 1880 | 2010 | 2070 | 2150 | 70 | 2630 | 2730 | 2860 | 2920 | 3000
31 1810 1900 2040 2090 2170 71 2650 2750 2880 2940 3020
32| 1830 | 1920 | 2060 | 2110 | 2190 | 72 | 2670 | 2770 | 2900 | 2960 | 3040
33| 1850 | 1940 | 2080 | 2130 | 2210 | 73 | 2700 | 2790 | 2930 | 2980 | 3060
34 1870 1960 2100 2150 2230 74 2720 2820 2950 3010 3000
35 | 1900 | 1980 | 2120 | 2170 | 2250 | 75 | 2740 | 2840 | 2970 | 3030 | 3110
36 | 1920 | 2010 | 2140 | 2200 | 2280 | 76 | 2760 | 2860 | 2990 | 3050 | 3130
37 | 1940 | 2030 | 2160 | 2220 | 2300 | 77 | 2780 | 2880 | 3010 | 3070 | 3150
38| 1960 | 2050 | 2180 | 2240 | 2320
39 | 1980 | 2070 | 2210 | 2260 | 2340
40| 2000 | 2090 | 2230 | 2280 | 2360

Figyelem! A vastaggal jellt teljesitményszint az egészség megdrzéshez ,sziikséges”, illetve ,kell” értéket jelzi!

Az dltaldnos fizikai tcherbirG-képesség (az aerob teljesitéképesség és az izomerd)

fejlettsége, akkor tekinthetd kiegyensilyozottnak/harmonikusnak, ha a probdzé a vizsgilat sordn elért dsszes pontszimainak
legaldbb a felét az aerob dlléképesség mérésére alkalmazott probdban szerzi meg.
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Cooper-teszt, 12 percig futis/gyaloglis (m).

©F. Mérey Ildiko

Fiiik pontérték tablizata: 1-77 pontig.

V.-IX. osztil (11-15 éves életkori) (életkor / év).

Pont- 11 12 13 14 15 Pont- 11 12 13 =14 15

érték | éves | éves | éves | éves | éves | érték | éves éves | éves | éves | éves
1 1530 1610 1670 1740 1790 4] 2380 2460 2520 2590 2640
2 1550 1630 1690 1760 1810 42 2400 2480 2540 2610 2660
3 1570 1650 1710 1780 1830 43 2430 2510 2570 2640 2680
4 1590 1670 1730 1800 1850 44 " 2450 2530 2590 2660 2700
5 1620 1700 1760 1830 1870 45 2470 2550 2610 2680 2720
6 1640 1720 1780 1850 1900 46 2490 2570 2630 2700 2740
7 1660 1740 1800 1870 1920 47 2510 2590 2650 2720 2760
8 1680 1760 1820 1890 1940 48 2530 2610 2670 2740 2790
9 1700 1780 1840 1910 1960 49 2550 2630 2690 2760 2810
10 1720 1800 1860 1930 1980 50 2570 2650 2710 2780 2830
11 1740 1820 1880 1950 2000 51 2600 2680 2740 2810 2850
12 1760 1840 1900 1970 2020 52 2620 2700 2760 2830 2870
13 1790 1870 1930 2000 2040 53 2640 2720 2780 2850 2890
14 1810 1890 1950 2020 2070 54 2660 2740 2800 2870 2910
15 1830 1910 1970 2040 2090 55 2680 2760 2820 2890 2930
16 1850 1930 1990 2060 2110 56 2700 2780 2840 2910 2960
17 1870 1950 2010 2080 2130 57 2720 2800 2860 2930 2980
18 1890 1970 2030 2100 2150 58 2750 2830 2890 2960 3000
19 1910 1990 2050 2120 2170 59 2770 2850 2910 2980 3020
20 1940 2020 2080 2150 2190 60 2790 2870 2930 3000 3040
21 1960 2040 2100 2170 2210 61 2810 2890 2950 3020 3060
22 1980 2060 2120 2190 2230 62 2830 2910 2970 3040 3080
23 2000 2080 2140 2210 2260 63 2850 2930 2990 3060 3100
24 2020 2100 2160 2230 2280 4,64 2870 2950 3010 3080 3120
25 2040 2120 2180 2250 2300 65 2890 2970 3030 3100 3150
26 2060, 2140 2200 2270 2320 66 2920 3000 3060 3130 3170
27 2080 2160 2220 2290 2340 67 2940 3020 3080 3150 3190
28 2110 2190 2250 2320 2360 68 2960 3040 3100 3170 3210
29 2130 2210 2270 2340 2380 69 2980 3060 3120 3190 3230
30 2150 2230 2290 2360 2400 70 3000 3080 3140 3210 3250
31 2170 2250 2310 2380 2430 71 3020 3100 3160 3230 3270
32 2190 2270 2330 2400 2450 72 3040 3120 3180 3250 3290
33 2210 2290 2350 2420 2470 73 3060 3140 3200 3270 3320
34 2230 2310 2370 2440 2490 74 3090 3170 3230 3300 3340
35 2250 2330 2390 2460 2510 75 3110 3190 » 3250 3320 3360
36 2280 2360 2420 2490 2530 76 3130 3210 3270 3340 3380
37 2300 2380 2440 2510 2550 77 3150 3230 3290 3360 3400
38 2320 2400 2460 2530 2570
39 2340 2420 2480 2550 2600
40 2360 2440 2500 2570 2620

Figyelem! A vastaggal jelolt teljesitményszint az egészség megorzéshez ,sziikséges”, illetve kel értéket jelzi!
Az dltaldnos fizikai teherbir6-képesség (az aerob teljesitoképesség és az izomerd)
fejlettsége, akkor tekinthet6 kiegyensilyozottnak/harmonikusnak, ha a probdzo a vizsgilat sordn elért dsszes pontszimainak
legaldbb a felét az aerob dlloképesség mérésére alkalmazott probéban szerzi meg.

4. A tanuldk midsitése a négy feladatban elért 6sszes pontszajaralap

Elért 6sszes pontszam Min gsités
0-20,5 igen gyenge
21 -40,5 gyenge
41 - 60,5 elfogadhato
61 -80,5 kozepes
81-100,5 jo
101- 120,5 kivalo
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[ll. A fenntartora harulo tobbletkttelezettségek

- A hagyomanyos iskolai rendezvények koltsége

- Szakmai munkahoz kapcsolédd anyag- és eszkozbészerz
- Tanulmanyi versenyek nevezési dijai, Utikdltsége

- Kirdndulasok, taborozasok kigéanarainak koltsége

- Tanév veégi konyvjutalmak

A fenti koltségek az adott tanévre az éves munkatezllékleteként kerllnek megtervezesre
az aktuadlis arajanlatok alapjan.

IV. A Pedagodgiai Program érvényességével, modosiédsl, nyilvanossagaval kapcsolatos
egyéb intézkedések

IV.1. A pedagogiai program érvényességi ideje

1.

Az iskola 2013. szeptember 1. napjatol ad éls az 6todik évfolyamon szervezi meg
elészor nevdl és oktaté munkgjat e pedagdgia program alapjan.

2. A pedagogiai program felmémendszerben keril bevezetésre.
3.

Ezen pedagdgiai program érvényességi ideje né@yitan- azaz 2013. szeptember 1.
napjatdl 2017. augusztus 31. napjaig — szol.

IV.2. A pedagdgiai program értekelése, felllvizsgata
1. A pedagogiai programban megfogalmazott célok éad&bk megvalosuldsat a

nevebtestilet folyamatosan vizsgalja.

- A nevebk szakmai munkak6zosségei (ahol ilyen nefikidlik, ott a szaktanarok)
minden tanév végén irasban értékelik a pedagogmyramban megfogalmazott
altalanos célok és kovetelmények megvalosulasat.

A 2016-2017. tanév soran a nestektiletnek el kell végeznie a pedagodgiai program

telies — minden fejezetre kiterjgd- felllvizsgalatat, értékelését, és szikség esetén

ezen pedagogiai programot modositania kell, vafjgsen () pedagogiai programot
kell kidolgoznia.

IV.3. A pedagdgiai program modositasa

1.

A pedagogiai program modositasara javaslatot tehet:
- aziskola igazgatoja;

- anevebtestulet barmely tagja;

- anevebk szakmai munkakdzosségei;

- azintézmeényi tanacs;

- aszubi munkakdzosség;

- az iskola fenntartoja.

. A tanulék a pedagogiai program modositasat diakinkayzati képvisélik utjan az

intézmeényi tanacsnak javasolhatjak.

A pedagOgiai program modositasat a néestilet fogadja el, és az igazgatd
jovahagyasaval valik érvényessé. A pedagogiai progelfogadasa &t ki kell kérni

az intézményi tanacs véleményét.

A pedagogiai program azon rendelkezéseinek érvéeydschez, amelyeéb a
fenntartéra vagy a tikddtetre a jogszabalyi élrasokon felll tobbletkotelezettség
harul, be kell szerezni a fenntarto, illetve @kiidtet egyetértését.

A mobdositott pedagdgiai programot a jovahagyastektvanév szeptember éls
napjatol az els és az 6todik évfolyamtodl kezdve felnéerendszerben kell bevezetni.
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IV.4. A pedagdgiai program nyilvanossagra hozatala
1. Az iskola pedagdgiai programja nyilvdnos, mindeste&lbdé szamara hozzaférliet
2. A héazirend elolvashat6 az iskola honlapjan. Az lisklbonlap internet cime:
wwberecz-boldog.sulinet.hu

3. A pedagdgiai programrol minden eérdédd tajékoztatast kérhet az iskola
igazgatojatol, igazgatdhelyettedletvalamint az iskola pedagdgusaitol a pedagogussal
elére egyeztetett ighontban.

4. A pedagdgiai program egy-egy példanya a kovétkezemélyeknél, illetve
intézményeknél tekinthétmeg:
- aziskola fenntartéjanal; az iskola igazgatéjaaaliskola nevél szobaiban

V. A Pedagdgiai Program elfogadaséra és jovahagyasavonatkozo zaradékok

A Berecz Antal Altalanos Iskola pedagégiai progréingz iskolaszék 2013. év aprilis hé 12.
napjan tartott tlésén véleményezte és elfogadagaslta.

A Berecz Antal Altalanos Iskola pedagdgiai programét a nevebtestiilet
a 2013. 4prilis 3-an tartott tlésén elfogadta.

A Berecz Antal Altalanos Iskola pedagogiai programit a fenntarté altal javasolt
valtozasok atvezetésével mai napon jovahagytam.

Kelt: Boldog, 2013. augusztus 30.

Toth Eva
intézmeényvezét sk.

Az iskolaszék feloszlatasabdl és az intézményi ¢candegalakulasabdl erédvaltozasok
atvezetése a véelemeény-nyilvanitasban érintett fookregyetértésével megtortént.
Kelt: Boldog, 2013. oktober 30.

Toth Eva
intézményvezeét sk.
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